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Liebe Freundinnen und Freunde der vh,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir nehmen mit unserem neuen Jahresschwerpunkt das Thema 
»Familie=?« in den Blick. 

Bei unserer Semestereröffnung am 25.9. blicken wir mit Prof. Maihofer 
(Uni Basel) auf den Wandel von Familie/Geschlechterrollen. Auch für Kinder 
ist mit kontiki viel geboten und im Club Orange erwartet Sie die »Songlotterie«. 
Der Ulmer Lyriker Marco Kerler dichtet zudem »live« ein Gedicht zum 
Thema für Sie. 

Die Leipziger Autorin Katharina Bendixen erzählt bissig und humorvoll von 
Eltern und ihren Kindern, von Konflikten und Überlastung, von den Ansprü-
chen an Mutterschaft und von ihren Widersprüchen. In unseren Schreib- 
und Kreativwerkstätten gibt es die Gelegenheit, sich selber dem Thema 
Familie künstlerisch und auch kritisch anzunähern. Dabei entsteht ein 
einzigartiges Literatur- und Kunstmagazin, das im Februar vor Publikum 
präsentiert wird. In der Reihe »vh Architektur« beschäftigt sich im Dezember 
Prof. Lisa Küchel damit, wie innerstädtisches Wohnen auch für Familien gut 
funktionieren kann. Das Theaterstück der Compañía Theater widmet sich 
dem Thema Mehrsprachigkeit - auch im familiären Kontext. Elsa Schröttle 
macht einen Workshop »Familie und Sprache - Sprache als Zuhause«. 
Lassen Sie sich überraschen.

Mitmachen erwünscht – bei der Ausstellung »Familienbild mal anders«. 
Finden Sie ein Fotomotiv, dass Sie mit dem Wort Familie verbinden, ohne 
Personen dabei abzubilden! Das ist die fotografische Challenge, zu der wir 
sie bereits im Herbst einladen, mitzumachen. Welcher Ort, Alltagsgegen-
stand kommt Ihnen in den Sinn, wenn Sie an das Wort Familie denken? 
Der Zahnputzbecher mit allen Zahnbürsten? Die Landschaft Ihrer Kindheit? 
Der Tisch aus der WG, die zur neuen Familie wurde? Die Ausschreibung 
mündet in einer Ausstellung, die am 27. Februar 2026 eröffnet wird.

Und speziell für Männer gibt es einen neuen Yogakurs.

Viele spannende Kurse und Veranstaltungen finden Sie auch bei der Frauen- 
und Männerakademie, Beruf und EDV, im Alb-Donau-Kreis, im Aicher-Scholl-
Kolleg, im Abendgymnasium, in der Kunstschule für Kinder und Jugendli-
che kontiki und im Fachbereich Deutsch als Fremdsprache ... Wir haben ein 
vielseitiges Programm für Sie auf die Beine gestellt.

Und: Ab April 2026 feiern wir unser 80-jähriges Jubiläum. Vormerken: 
Festakt im Kornhaus am 12. Juni 2026.

Ihr Dr. Christoph Hantel
mit dem ganzen vh-Team
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Semester-
schwerpunkt

Familie=? Eine Frage, viele Antworten

Was ist Familie heute – und wer gehört dazu? Mit dem Schwerpunkt-
thema »Familie=?« lädt die Ulmer Volkshochschule dazu ein, gewohnte 
Vorstellungen zu hinterfragen und neue Perspektiven auf familiale 
Lebensformen zu gewinnen.

Denn Familie ist längst nicht mehr nur Vater, Mutter, Kind. Zwischen 
Patchwork, Regenbogen, Wahlverwandtschaften oder generationsüber-
greifendem Zusammenleben eröffnen sich vielfältige Lebensentwürfe 
– und mit ihnen spannende Fragen: Wie verändern sich Rollenbilder, wie 
wird Care-Arbeit verteilt, und was bedeutet Elternschaft heute?

Wir beleuchten gesellschaftliche Bilder von Familie, politische Debatten 
und persönliche Erfahrungen. In Vorträgen, Kursen, Diskussionen und 
kreativen Formaten nähern wir uns dem Thema auf vielen Wegen. 
Kritisch, offen und mit Neugier.

Ob traditionell oder unkonventionell, herausgefordert oder kraftvoll – 
Familie prägt unser Leben, unsere Gesellschaft und unser Miteinander. 
Entdecken Sie mit uns, was Familie war, ist und sein kann.

Denn wie wir Familie verstehen, prägt nicht nur unser Zusammenleben 
im Kleinen, sondern auch unser Bild von Gesellschaft.
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Mitarbeiter*
innen
Zentrale Dienste

Dr. Christoph Hantel
Leiter der Ulmer Volkshochschule
hantel@vh-ulm.de
0731 1530-17

Henrike Alle
Assistentin der Geschäftsleitung
alle@vh-ulm.de
0731 1530-20

Norbert Herre
Finanzen und Controlling
Stellvertretender kaufmännischer
Geschäftsführer
herre@vh-ulm.de
0731 1530-16

Christine Bösking
Hausmanagement
boesking@vh-ulm.de
0731 1530-18

Gabi Haußmann
Buchhaltung
haussmann@vh-ulm.de
0731 1530-21

Sylke Jerg
Sekretariat
jerg@vh-ulm.de
0731 1530-19

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-38

Florian Schmid
Interner Datenschutzbeauftragter
schmid@vh-ulm.de
0731 1530-55

Stefan Schwietert
Systembetreuer
schwietert@vh-ulm.de
0731 1530-44

Hausservice

Thorsten Trommler
hausmanagement@vh-ulm.de
0731 1530-35 

Anmeldung

Silke Bornemann
bornemann@vh-ulm.de
0731 1530-0

Ingrid Hassler
hassler@vh-ulm.de
0731 1530-0

Vidhyalakshmi Muralidhar
info@vh-ulm.de
0731 1530-0

Sonja Schwarz
schwarz@vh-ulm.de
0731 1530-0
 

Fachbereiche
Politik, Gesellschaft, Umwelt 
Hauptschulabschluss

Daniel Kanzleiter
Fachbereichsleiter
kanzleiter@vh-ulm.de
0731 1530-24

Sylke Jerg
Sekretariat
jerg@vh-ulm.de
0731 1530-19

Caterina Cesana-Rampf
Pädagogische Mitarbeiterin
Hauptschulabschluss
cesana-rampf@vh-ulm.de
0731 1530 89

Simone Schliemann
Eine Welt-Regionalpromotorin
einewelt@vh-ulm.de
0731 1530 36

Frauenakademie/
Männerakademie

Kirsten Tretter
Fachbereichsleiterin FA
tretter@vh-ulm.de
0731 1530-40

Johanna Wieser
Sekretariat FA
wieser@vh-ulm.de
0731 1530-47

Alexandra Krauß
Pädagogische Mitarbeiterin MA
alexandrakrauss@vh-ulm.de
0731 1530-65

Sylke Jerg
Sekretariat MA
jerg@vh-ulm.de
0731 1530-19

Geschichte, Theologie und Ethik

Dr. Christoph Hantel
Leiter der Ulmer Volkshochschule
hantel@vh-ulm.de
0731 1530-17

Henrike Alle
Sekretariat
alle@vh-ulm.de
0731 1530-20

Kultur

Tanja Nova
Fachbereichsleiterin
nova@vh-ulm.de
0731 1530-34

Mirtan Teichmüller
Pädagogischer Mitarbeiter
teichmueller@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-29

Ute Klemm
Sekretariat
klemm@vh-ulm.de
0731 1530-46
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kontiki Kinder und
Jugendkunstschule

Natascha Bruns
Fachbereichsleiterin
kontiki@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-32

Mirtan Teichmüller
Pädagogischer Mitarbeiter
teichmueller@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-29

Elke Winterer
Pädagogische Mitarbeiterin
winterer@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-37

Sabrina Brehm
Sekretariat
brehm@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-39

Christine Wild
Sekretariat
wild@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-32

Yogazentrum, Gesundheitskurse

Claudia Stern
Fachbereichsleiterin
stern@vh-ulm.de
0731 1530-27

Sara Pommerenke
Pädagogische Mitarbeiterin
sarapommerenke@vh-ulm.de
0731 1530 57

Doris Hagemann
Sekretariat
hagemann@vh-ulm.de
0731 1530-57

Sylke Jerg
Sekretariat
jerg@vh-ulm.de
0731 1530-19

Sprachen

Bettina Brandez
Fachbereichsleiterin
brandez@vh-ulm.de
0731 1530-33

Christine Bösking
Sekretariat
boesking@vh-ulm.de
0731 1530-18

Valentina Grot
Sekretariat
grot@vh-ulm.de
0731 1530-64

Deutsch lernen

Stefanie Spohr
Fachbereichsleiterin
spohr@vh-ulm.de
0731 1530-41

Christine Droste
Pädagogische Assistentin
daf@vh-ulm.de
0731 1530-66

Kürsat Celik
Sekretariat
celik@vh-ulm.de
0731 1530-54

Nicky Kastelberger
Sekretariat
daf@vh-ulm.de
0731 1530-66

Viktoriia Luginia
Sekretariat
daf@vh-ulm.de
0731 1530-63

Valentina Pizzoferro
Sekretariat
pizzoferro@vh-ulm.de

Gerhard Schadt
Sekretariat
schadt@vh-ulm.de
0731 1530-13

Aleksandra Szwedo
Sekretariat
daf@vh-ulm.de
0731 1530-66

Abendgymnasium

Michael Koranda-Springer
Direktor
abendgymnasium@vh-ulm.de
0731 1530-25

Frank Mittelsdorf
Konrektor
abendgymnasium@vh-ulm.de
0731 1530-25

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-53

Berufliche Bildung, EDV,
Firmenseminare, Schülerkurse

Norbert Herre
Fachbereichsleiter
herre@vh-ulm.de
0731 1530-16

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-38

Alb-Donau-Kreis Nord und Ost

Monya Jabri
Fachbereichsleiterin
jabri@vh-ulm.de
0731 1530-12

Silke Bornemann
Sekretariat Außenstelle Langenau
bornemann@vh-ulm.de
07345 238026

Alb-Donau-Kreis Süd und West

Edith Doleschel
Fachbereichsleiterin
doleschel@vh-ulm.de
0731 1530-11

Carmen Hörsch
Sekretariat
adk@vh-ulm.de
0731 1530-42

Aicher-Scholl-Kolleg

Dr. Andreas Lörcher
Wissenschaftliche Leitung
loercher@vh-ulm.de
0731 1530-22

Alexandra Krauß
Sekretariat
alexandrakrauss@vh-ulm.de
0731 1530-65

Projekt Kurs Finden

Caterina Cesana-Rampf
Pädagogische Mitarbeiterin
cesana-rampf@vh-ulm.de
0731 1530 89

DenkStätte Weiße Rose

Dr. Christoph Hantel
Leiter der Ulmer Volkshochschule
hantel@vh-ulm.de
0731 1530-17

Dr. Andreas Lörcher
Führungen
loercher@vh-ulm.de
0731 1530-22
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Vorbeikommen lohnt sich!

Die vh Ulm organisiert jedes Semester eine Vielzahl an
Einzelveranstaltungen in verschiedenen Formaten und
zu den unterschiedlichsten Themen.

Dabei wollen wir die Gelegenheit geben, Kunst und Kultur live zu
erleben, sich zu politisch-gesellschaftlichen Themen zu informieren
oder bisher Unbekanntes zu entdecken.

Ob Konzerte oder politische Diskussionen, Länderabende oder Lesungen,
Filme, Vernissagen oder Vortragsreihen – die verschiedenen Fachbereiche
bieten mit ihrem Veranstaltungsprogramm eine breite Auswahl.
Ein besonderes Augenmerk liegt dabei auf dem jeweiligen Semester-
schwerpunkt. Zur Vielfalt des Programmes trägt auch die gute Zusammen-
arbeit mit verschiedenen Kooperationspartnern bei.

Allgemeine Informationen
Örtlich sind wir mit unserem Veranstaltungsprogramm sowohl im
EinsteinHaus als auch an anderen Orten in Ulm und im Alb-Donau-Kreis
vertreten.

Generell versuchen wir, die Eintrittspreise der Veranstaltungen günstig
zu halten. Übrigens haben alle Ermäßigungsberechtigen (Schüler*innen,
Student*innen) bei uns kostenfreien Zugang zu den Einzelveranstaltungen.
Nur bei Programmen mit Kooperationspartnern können gesonderte
Regeln gelten.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/einzelveranstaltungen

01



12

Semesterschwer-
punkt

Semesterauftakt

Semestereröffnung »Familie =?«
Donnerstag, 25. September, 17:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus
25H0101000

Politik, Gesellschaft

Balanceakt Kita  –  zwischen Anspruch,    
Realität und Vision
Podiumsdiskussion
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108117

In Zusammenarbeit mit dem Frauenbüro der 
Stadt Ulm

Neuronengewitter. Mein Kind, seine ADHS 
und was uns gerettet hat. Lesung und    
Diskussion
Ursula Frühe
Dienstag, 11. November, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0701011

»Wann ist es denn bei euch soweit?«
Emotionale Belastung bei unerfülltem 
Kinderwunsch
Natalie Kitterer
Mittwoch, 15. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0810005

Erben ohne Streit – Konfliktprävention für 
Familien
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1422314

Literatur, Theater, Kultur

vh Architektur - Vortragsreihe 
In Zusammenarbeit mit der Architektenkam-
mergruppe Ulm/Alb Donau 
Die Vortragsreihe »vh Architektur« beleuch-
tet das Thema Architektur in all seiner Viel-
falt. Renommierte Architekten*innen oder 
Bauhistoriker*innen geben fachliche Einbli-
cke in Bauprojekte, Architekturgeschichte 
oder gegenwärtige Diskurse. Der Semester-
schwerpunkt spielt bei der Auswahl der ein-
geladenen Referenten*innen genauso eine 
Rolle, wie aktuelle Themen der Baukultur, 
wie beispielsweise Nachhaltigkeit, Stadtent-
wicklung oder sozialer Wohnungsbau.

vh Architektur –  Wohnen, Freiraum und 
gute Nachbarschaft
Innerstädtisch Wohnen – auch für Familien
Prof. Prof. Dr.-Ing. Lisa Küchel
Donnerstag, 11. Dezember, 19 Uhr
Eintritt 8,00 € / 6,00 €
Zertifizierte Fortbildung AKBW
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101304

Lesung und Magazinpräsentation:          
»Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
Donnerstag, 5. Februar, 19:30 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101411

Lesung und Gespräch mit Katharina Bendixen
Eine zeitgemäße Form der Liebe
Donnerstag, 6. November, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 € / 10,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101413

Bundesweiter Vorlesetag an der vh Ulm
Wechselnde Vorleserunden für Kinder und 
Familien
Mit bekannten (Neu-)Ulmer Persönlichkeiten
Freitag, 21. November, 15 bis 17 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118034

vh-Theater-Werkstatt  »All in« Familie = 
Theater
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
12-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 192,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0920340

Sonstiges

Kreatives Schreiben: Textwerkstatt zum  
Magazin »Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (13,33 UStd.)
Montag, 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 20. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 3. November, 19:30 bis 21 Uhr
Sonntag, 9. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 92,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0910034

Kreativwerkstatt: zum Magazin »Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (16 UStd.)
Montag, 17. November, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 24. November, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 1. Dezember, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 8. Dezember, 19:30 bis 21:30 Uhr
Samstag, 13. Dezember, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 119,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950317

Ausstellungen

Fotoausstellung: »Blick – Bewegung – 
Klick«
Ausstellungseröffnung: Dienstag, 30.09., 
18:30 Uhr
Ausstellungsdauer: 30.09. bis 14..11. 
werktags 8 bis 21 Uhr, Sa 8 bis 14 Uhr.
Eintritt frei
EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
25H0102004

Instawalk zur Fotoausstellung »Blick – Be-
wegung – Klick«
ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 11. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
Treffpunkt: 2. Obergeschoss im EinsteinHaus
25H0102005

Führung durch die Fotoausstellung      
»Blick  –  Bewegung  –  Klick«
ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 25. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
25H0102006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108117

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101411
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101413
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0118034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920340
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950317
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102006


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102006
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Forum Politik

Politik

vhs goes green 2: Klima und Wir 
in der Webinar-Reihe »Klima und Wir« wird 
praxisnahes Wissen zu Klimawandel, Nach-
haltigkeit und umweltbewusstem Handeln, 
vermittelt.  
 
»vhs goes green 2« ist Teil eines Projektes 
und wird gefördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klima, im Rahmen der Na-
tionalen Klimaschutzinitiative.  
 
Weitere Informationen zur Webinar-Reihe fin-
den Sie hier: https://www.vhs-bw.de/projek-
te/vhs-goes-green-2/.

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2: Kli-
ma und Mensch
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Prof. Dr. Mojib Latif
Mittwoch, 8. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108110

Online-Veranstaltung:vhs goes green 2:   
Klima und Gesundheit
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Dr. Julian Weilbacher
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108111

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Digitalisierung
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Max Bömelburg
Mittwoch, 3. Dezember, 18 Uhr
Eintriff frei
Online
25H0108112

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Konsum
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Marret Bähr
Dienstag, 27. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108113

Online-Veranstaltung :vhs goes green 2:  
Klima und Eigenbau
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
René Franz
Dienstag, 24. Februar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108114

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Kultur
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Franziska Mohaupt
Mittwoch, 18. März, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108115

Streitet euch! Über den demokratischen 
Umgang mit Populismus und die Grenzen 
der Toleranz
Dr. Christian Boeser
Montag, 6. Oktober, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108116

Balanceakt Kita  –  zwischen Anspruch,    
Realität und Vision
Podiumsdiskussion
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108117

In Zusammenarbeit mit dem Frauenbüro der 
Stadt Ulm

Wasserstoff: Energieträger der Zukunft
Mittwoch, 5. November, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108118

In Zusammenarbeit mit dem Zentrum für All-
gemeine Wissenschaftliche Weiterbildung an 
der Universität Ulm (ZAWiW)

Donausalon – Österreich
Freitag, 17. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Ulm, Donaubüro
25H0108148

In Zusammenarbeit mit dem Donaubüro Ulm/
Neu-Ulm, der Landeszentrale für politische 
Bildung Baden-Württemberg, der Kulturrefe-
rentin für den Donauraum, dem europäischen 
Bildungsnetzwerk DANET e. V., dem Institut 
für virtuelles und reales Lernen in der Erwach-
senenbildung an der Universität Ulm e. V. 
(ILEU), der Europäischen Donau-Akademie 
(EDA), der Koordinierungsstelle Ulm Internati-
onale Stadt und dem Zentrum für Allgemeine 
Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) im 
Rahmen des studium generale der Universität 
Ulm

Rechtsruck in Gesellschaft und Politik  –  
Was macht das mit dir?
Clara Sendtner, Hannah Eichhorn
Donnerstag, 22. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei 
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0108318

In Zusammenarbeit mit Psychologists for 
Future

Alternative Wohnformen damals und heute
Dienstag, 30. September, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109512

In Zusammenarbeit mit der Caritas 
Ulm-Alb-Donau

Tag der Alternativen Wohnformen
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 18 Uhr
Eintritt frei
Ulm und Region
25H0109513

In Zusammenarbeit mit der Caritas 
Ulm-Alb-Donau

Zwischen Frust und Rückzug:  Was gefühlte 
soziale Ungleichheit bewirken kann
Felix Jäger
Mittwoch, 22. Oktober, 19 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109520 

In Zusammenarbeit mit den Volkshochschul-
verbänden Baden-Württemberg, Bayern und 
Rheinland-Pfalz bietet die ARD Online-Veran-
staltungen an, um ins Gespräch zu kommen: 
Warum ist es wichtig, in einer Demokratie 
auf verlässliche Informationen zurückgreifen 
zu können und wie können wir alle dazu bei-
tragen, dass die medialen Räume weniger 
durchdrungen werden von Desinformation, 
Populismus und Hass?
 
FaktenSicher für Demokratie: Sichere    
Quellen, starke Demokratie  Recherche als 
Beruf(ung)  –  Werkstattbericht der Recher-
cheeinheit von Information, Dokumentation 
und Archive (SR/SWR)
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Lena Cara Wernhöfer und Eva Matzel,   
SWR/SR
Donnerstag, 9. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109540

FaktenSicher für Demokratie: Fälschungssi-
chere Metadaten für echte Inhalte in Zeiten 
von Deepfake und Desinformation
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Kenneth Warmuth (WDR)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109541

FaktenSicher für Demokratie: ARD-Retro: 
Zurück in die Zukunft . Und: Was macht die 
ARD wertvoll?
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Sara Tazbir und Marc Heydenreich
Donnerstag, 6. November, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109542

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108116

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108117

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108118

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108148

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108318

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109512

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109513

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109540
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109541
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109542
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FaktenSicher: Desinformation als Gefahr für 
die Demokratie  –  Risiko Desinformation – 
und was der SR dagegen tut
Caroline Uhl und Katja Hackmann (SR)
Donnerstag, 20. November, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109543

FaktenSicher: Newsroom: So arbeitet eine 
Nachrichtenredaktion
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Judith Schönicke (BR)
Donnerstag, 4. Dezember, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109544

FaktenSicher: Pressefreiheit. Ein Grundrecht 
wird bedroht
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Dr. Dietmar Schiller, Dr. Nadya Luer
Donnerstag, 18. Dezember, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109545

FaktenSicher: Desinformation entlarven  –  
Tipps und Tricks gegen Fake News von den 
Faktenfindern der Tagesschau
Impulsvortrag mit anschließender moderier-
ter Diskussion und Publikumsfragen
Pascal Siggelkow (Tagesschau)
Donnerstag, 8. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109546

FaktenSicher: Erinnerungskultur  –  Journa-
lismus und gesellschaftliche Verantwor-
tung: Das Projekt »Stolpersteine NRW«
Donnerstag, 22. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online Slido
25H0109547

Elektromobilität – Gehört elektrischen     
Antrieben wirklich die Zukunft?
Elias Schempf
Dienstag, 18. November, 18 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109603

In Kooperation mit dem ACE Auto Club 
Europa e. V.

Workshop: Turbulente Zeiten in Gesellschaft 
und Politik. Streitvermeidung ist auch keine 
Lösung
Eva Feldmann-Wojtachnia
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H0701008

Workshop: faktenstark – Desinformation 
wirkungsvoll begegnen
Ron Rienecker
1-mal (4 UStd.)
Mittwoch, 1. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebührenfrei
ab 15 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H0701010

 In Zusammenarbeit mit der Amadeu Antonio 
Stiftung und codetekt

Gesellschaft

Donausalon – Österreich
Freitag, 17. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Ulm, Donaubüro
25H0108148

In Zusammenarbeit mit dem Donaubüro Ulm/
Neu-Ulm, der Landeszentrale für politische 
Bildung Baden-Württemberg, der Kulturrefe-
rentin für den Donauraum, dem europäischen 
Bildungsnetzwerk DANET e. V., dem Institut 
für virtuelles und reales Lernen in der Erwach-
senenbildung an der Universität Ulm e. V. 
(ILEU), der Europäischen Donau-Akademie 
(EDA), der Koordinierungsstelle Ulm Internati-
onale Stadt und dem Zentrum für Allgemeine 
Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) im 
Rahmen des studium generale der Universität 
Ulm

Militärische Anwendungen »Künstlicher       
Intelligenz«
Christoph Marischka
Dienstag, 16. September, 19:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109501

In Zusammenarbeit mit dem Verein für 
Friedensarbeit und der GEW

Die neukolonialen Strukturen in Afrika – 
Eine geopolitische und geostrategische  
Frage
Eric Agbo
Dienstag, 21. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109503

Die politische Philosophie in der Musik     
Afrikas
Eric Agbo
Freitag, 23. Januar, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109504

Kognitive Kriegsführung
Jonas Tögel
Freitag, 26. September, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109505

Propaganda machen nur die anderen...   
Narrative der Kriegspropaganda in  
Deutschland und Europa
Prof. Sabine Schiffer
Montag, 29. September, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109506

In Zusammenarbeit mit dem Ulmer Netz für 
eine andere Welt

Vorsorgevollmacht und 
Patient*innenverfügung
Sabine Gessel
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 19. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 6,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0810004

In Zusammenarbeit mit dem Hospiz Ulm e. V.

»Wann ist es denn bei euch soweit?«
Emotionale Belastung bei unerfülltem 
Kinderwunsch
Natalie Kitterer
Mittwoch, 15. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0810005

Umwelt

vhs goes green 2: Klima und Wir 
in der Webinar-Reihe »Klima und Wir« wird 
praxisnahes Wissen zu Klimawandel, Nach-
haltigkeit und umweltbewusstem Handeln, 
vermittelt.  
 
»vhs goes green 2« ist Teil eines Projektes 
und wird gefördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klima, im Rahmen der Na-
tionalen Klimaschutzinitiative.  
 
Weitere Informationen zur Webinar-Reihe fin-
den Sie hier: https://www.vhs-bw.de/projek-
te/vhs-goes-green-2/. 

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Mensch
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Prof. Dr. Mojib Latif
Mittwoch, 8. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108110

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Gesundheit
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Dr. Julian Weilbacher
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109543

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109544
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109545
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109546
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109547
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108148
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109501
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109504
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109506
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108111
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Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Digitalisierung
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Max Bömelburg
Mittwoch, 3. Dezember, 18 Uhr
Eintriff frei
Online
25H0108112

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Konsum
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Marret Bähr
Dienstag, 27. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108113

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Eigenbau
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
René Franz
Dienstag, 24. Februar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108114

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Kultur
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Franziska Mohaupt
Mittwoch, 18. März, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108115

Wasserstoff: Energieträger der Zukunft
Mittwoch, 5. November, 19 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108118

In Zusammenarbeit mit dem Zentrum für All-
gemeine Wissenschaftliche Weiterbildung an 
der Universität Ulm (ZAWiW)

Ideenwerkstatt zum kommunalen           
Wärmeplan
Petra Schmitz
Dienstag, 14. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Info und Anmeldung: Agenda-Büro der Stadt 
Ulm, Tel. 0731 161-1015, 
agendabuero@ulm.de
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109521

In Zusammenarbeit mit der lokalen agenda 
ulm 

Elektromobilität – Gehört elektrischen     
Antrieben wirklich die Zukunft?
Elias Schempf
Dienstag, 18. November, 18 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109603

In Kooperation mit dem ACE Auto Club 
Europa e. V.

Architektur & Design

vh Architektur - Vortragsreihe 
In Zusammenarbeit mit der Architektenkam-
mergruppe Ulm/Alb Donau 
Die Vortragsreihe »vh Architektur« beleuch-
tet das Thema Architektur in all seiner Viel-
falt. Renommierte Architekten*innen oder 
Bauhistoriker*innen geben fachliche Einbli-
cke in Bauprojekte, Architekturgeschichte 
oder gegenwärtige Diskurse. Der Semester-
schwerpunkt spielt bei der Auswahl der ein-
geladenen Referenten*innen genauso eine 
Rolle, wie aktuelle Themen der Baukultur, 
wie beispielsweise Nachhaltigkeit, Stadtent-
wicklung oder sozialer Wohnungsbau.

vh Architektur – Wohnen, Freiraum und gute 
Nachbarschaft
Innerstädtisch Wohnen – auch für Familien
Prof. Prof. Dr.-Ing. Lisa Küchel
Donnerstag, 11. Dezember, 19 Uhr
Eintritt 8,00 € / 6,00 €
Zertifizierte Fortbildung AKBW
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101304

Alternative Wohnformen damals und heute
Dienstag, 30. September, 19 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109512

In Zusammenarbeit mit der Caritas 
Ulm-Alb-Donau

Tag der Alternativen Wohnformen
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 18 Uhr
Eintritt frei
Ulm und Region
25H0109513

In Zusammenarbeit mit der Caritas 
Ulm-Alb-Donau

Der Tag des offenen Denkmals im             
EinsteinHaus
Sonntag, 14. September
Führungen mit Dr. Christoph Hantel um 
14 Uhr und 16 Uhr
14 bis 17 Uhr:  Legoangebot für Familien + 
Architektonisches Zeichen für Jugendliche 
und Erwachsene
Eintritt frei
EinsteinHaus
25H0113009

In Zusammenarbeit mit der Stadt Ulm

Kulturgeschichte

Vortrag mit Hörbeispielen: Die Mund-     
harmonika  –  das unbekannte Instrument
Dr. Klaus Rohwer
Donnerstag, 9. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 6,00 € / 4,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0115035

Vortrag mit Bildern: Usbekistan – Das 
leuchtende Herz der Seidenstraße
Elsa Schröttle
Donnerstag, 13. November, 19 Uhr
Eintritt 6,00 € / 4,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0115036

Der Tag der Kunstgeschichte gibt Ihnen die 
Möglichkeit, die (Kunst-)Geschichte und die 
Museen der Städte in unserer Umgebung 
näher kennen zu lernen. Die Tagesexkursion 
wird von der Kunsthistorikerin Dr. Andrea El-
Danasouri begleitet und Sie erhalten die Ge-
legenheit, in geselliger Runde all die Fragen 
zu stellen, die sich im Laufe des Tages erge-
ben können. Über das kunsthistorische Fazit 
des Tages können Sie sich beim gemeinsa-
men Café Besuch unterhalten.

Tag der Kunstgeschichte  –  Heute in Aalen
Dr. Andrea El-Danasouri
1 Tagesseminar (10,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 57,00 €
(die Kursgebühr ist ein Pauschalbeitrag 
inklusive Eintritt, Führungen und Bahnfahr-
ten, Vergünstigungen bei eigenen Zugtickets 
können nicht gewährt werden)
Die Zeit des Treffpunkts wird noch bekannt-
gegeben
ab 9 Teilnehmer*innen
Treffpunkt, Hauptbahnhof Ulm
25H0610406

Armenien. Kultur und Sprache. Kunst und 
Schrift
Rusanna Gazarjan
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 28. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 27,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950320

Literatur & Theater

In der Reihe »vh Literatur goes« bringt die vh 
regelmäßig Literatur an andere Orte der 
Stadt. Ob Club, Bar oder ganz unerwartete 
Orte - ob Ulm oder Neu-Ulm - wir möchten in 
der Reihe Menschen für Literatur begeistern 
und zum Gespräch darüber anregen.

vh Literatur goes...:Marco Kerler:            
Briefmeere
Donnerstag, 27. November, 19 Uhr
Eintritt 15,00 € / 10,00 €
Der Ort der Lesung wird noch bekannt 
gegeben
25H0101405

Lesung und Magazinpräsentation:           
»Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
Donnerstag, 5. Februar, 19:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101411

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108113
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108118
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109521
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109603
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109512
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109513
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0113009
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0115035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0115036
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0610406
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950320
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101405
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101411
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Lesung und Gespräch mit Katharina       
Bendixen
Eine zeitgemäße Form der Liebe
Donnerstag, 6. November, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 € / 10,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0101413

Lesung und Gespräch: »Elias« – Ein Roman 
über die Macht von KI
Helmuth Boeger
Donnerstag, 16. Oktober, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 € / 6,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118031

Ulmer Lyriksommer: 4. Ulmer Lyriknacht
Lesungen & Gespräche mit Daniela Danz, 
Mirko Bonné und Levin Westermann
Freitag, 24. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118032

In Zusammenarbeit mit Dichter dran e.V.

Bundesweiter Vorlesetag an der vh Ulm
Wechselnde Vorleserunden für Kinder und 
Familien
Mit bekannten (Neu-)Ulmer Persönlichkeiten
Freitag, 21. November, 15 - 17 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118034

Lesung mit Bernd Weltin: »Der Tod in        
Venedig als Oper und Novelle«
Samstag, 27. September, 16 Uhr
Eintritt 10,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120193

In Zusammenarbeit mit dem Richard-Wagner-
Verband

Vortrag: Nicht Hörnerschall – die Rolle der 
Jagdhörner in Wagners Tristan und Isolde
Daniel Bayerstorfer (München), 
Viola Lachenmann
Samstag, 25. Oktober, 16 Uhr
Eintritt 10,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120195

In Zusammenarbeit mit dem Richard-Wagner-
Verband

Geliebte Sonderbare – Spaziergang durch 
eigenwillige Literaturen
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 4. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0712032

Musik / Konzerte / 
Kulturnacht

Vortrag mit Hörbeispielen: Die Mund-     
harmonika  –  das unbekannte Instrument
Dr. Klaus Rohwer
Donnerstag, 9. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 6,00 € / 4,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0115035

Kulturnacht: SPONTANELLO
MitLachTheater
Mark Klawikowski
von 15 - 20 Uhr
Jede halbe Stunde, 20 Minuten
Eintrittsbändchen-Verkauf
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120010

Kulturnacht: Strange Places of you mind
Kunst von und mit Florian L. Arnold
von 19 - 22 Uhr
Eintrittsbändchen-Verkauf
EinsteinHaus Atelier
25H0120011

Kulturnacht: »Wasser-Labor«                       
Teatro International
Freitag, 20. September, 18:30 Uhr
Kulturnacht: Eintrittsbändchen-Verkauf.
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0120019

Kulturnacht: Kubalibre
Crisel, Alfonso Nápoles und Alex Aparicio
20:30 bis 21:45 Uhr und 22:15 bis 23:30 Uhr
Samstag, 20. September, 20:30 Uhr
Eintrittsbändchen-Verkauf
EinsteinHaus
25H0120020

Konzert mit Klavier und klassischem        
Gesang: Herzensblüte und Schattenklang
Kelly Cruz Contreras
Donnerstag, 18. September, 19 Uhr
Eintritt 15,00 € / 10,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120030

Klavierkonzert: Der brasilianische Pianist 
Ruben Urbano
Freitag, 10. Oktober, 19 Uhr
Eintritt 10,00 € / 8,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120031

Adventsmusik zum Jahresausklang des    
Richard-Wagner-Verbands Ulm/Neu-Ulm
Viola Lachenmann
Samstag, 13. Dezember, 11 Uhr
Eintritt 20,00 € / 10,00 €
Der Eintritt für Mitglieder beträgt 5,00 €
Um Anmeldung beim Richard-Wagner-Ver-
band wird gebeten: ra@kanzlei-lachenmann.
de oder 0731 268833
EinsteinHaus, Club Orange
25H0120196

junge vh

Bundesweiter Vorlesetag an der vh Ulm
Wechselnde Vorleserunden für Kinder und 
Familien
Mit bekannten (Neu-)Ulmer Persönlichkeiten
Freitag, 21. November, 15 bis 17 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118034

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101413
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0118031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0118032
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0118034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120193
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120195

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0712032
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0115035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120010

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120019
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120196
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0118034
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https://www.bruderhausdiakonie.de


Online
Kurse

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/digitale-angebote



Alltagswissen						     20

Gesundheit						      20

Kultur & Gestalten 					     20

Informationstechnik & EDV				    21

Sprachen	  					     23

Beruf & Karriere					     31

Ob Kurse aus dem Bereich Sprachen, Gesundheit,
Kultur, berufliche Bildung oder mehr – die Themen
und Formen sind vielfältig. Welche technischen 
Mittel wir dabei einsetzen, hängt vom Kurs ab.

Genutzt werden beispielsweise Video-Konferenzen
über Zoom, Unterricht über Skype oder mithilfe
der vhs.cloud. Nach der Anmeldung zum jeweiligen 
Kurs erfolgen weitere Informationen und bei Bedarf 
möglichst einfache technische Anleitungen. Gern 
stehen wir Ihnen für Rückfragen und Hilfestellungen 
zur Seite.

02



20

Alltagswissen

Geld und Wissen  –  Der richtige Einstieg in 
die eigenständige Geldanlage
Jan Neynaber
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 7. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 12,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Online
25H0805001

Online: Kluge Vermögensbildung und        
Altersvorsorge mit Aktien und ETFs
Uwe Sander
6-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0805005

Online: Börsentalk  –  Aktuelles Börsenge-
schehen mit Schwerpunkt Charttechnik
Volker Reif
6-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Januar, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0805011

Vorsorgevollmacht und 
Patient*innenverfügung
Sabine Gessel
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 19. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 6,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0810004

In Zusammenarbeit mit dem Hospiz Ulm e. V.

Gesundheit

Datenschutz und -sicherheit im digitalisier-
ten Gesundheitswesen
Dr. Thilo Weichert
Mittwoch, 24. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0841003

Digitale Gesundheitskompetenz – Orientie-
rung in einer digitalen Gesundheitswelt
Carola Galatsidas
Donnerstag, 30. Oktober, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0841004

Online-Workshop: Kleinunternehmer-Rege-
lungen & Rentenversicherungspflicht
Für Yogalehrende und andere selbstständig 
Unterrichtende
Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin
1Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 22. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1015211

Online-Seminar: Der Yoga in der Frühzeit 
der Veden und der Upanishaden: Die sieben 
Prinzipien der indischen Philosophie
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Dr. Christian Fuchs, Yogalehrer*in-Ausbilder, 
Religionswissenschaftler
1 Wochenende (14,67 UStd.)
Samstag, 1. November 2025, 9:00 bis 13:00 Uhr 
und 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 2. November 2025, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 162,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Online
25H1022515

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065420

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 3. Dezember, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065421

Online-Kurs: Mudras und meditatives       
Atmen – Yoga mit den Fingern
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
5-mal (10 UStd.), freitags
Beginn 28. November, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065423

Online-Kurs: Yin Yoga
Yifeng Wang
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 20:15 bis 21:30 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065424

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin
11-mal (11 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 19:45 Uhr
Gebühr 66,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1507324

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin
9-mal (9 UStd.), donnerstags
Beginn 22. Januar, 19 bis 19:45 Uhr
Gebühr 66,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1507326

Kultur & Gestalten

Online-Kurs: Feng Shui Workshop – Für 
mehr Energie in ihrem Zuhause
Alessa Preiss
2-mal (8 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0611404

Online-Kurs: Der professionelle Weg zum 
fertigen Buch
Schreibwerkstatt
Anja Kislich
1 Vormittag (3,67 UStd.)
Sonntag, 11. Januar, 9:30 bis 12:15 Uhr
Gebühr 29,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910038

Online-Kurs: ChatGPT – für Autor*innen
Schreibworkshop mit professionellen 
Anwendungsmöglichkeiten und Prompts
Anja Kislich
1 Abend (5 UStd.)
Dienstag, 23. September, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910041

Online-Kurs: ChatGPT kreativ –  Schreib-
workshop für Autor*innen
Anja Kislich
1 Abend (5 UStd.)
Dienstag, 16. Dezember, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910043

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108117
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1015211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1022515

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065420

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065421
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065424
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Online-Kurs: Kunst zu Hause – Kunst-  
epochen selber machen  –  Gustav Klimt, 
Egon Schiele und die Wiener Sezession
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
5-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511221

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Mensch in 
der Stadt
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511222

Online-Kurs: Urban Sketching  –   
Komposition
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511223

Online-Kurs: Aquarell Farben Lasieren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511224

Online-Kurs: »back to basics« Dynamik, 
Kraft und Tempo in der Zeichnung praktisch 
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511225

Online-Kurs: Aquarell – Kreative Techniken
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 26. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511226

Online-Kurs: Wassertropfen
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511227

Online-Kurs: »back to basics« Licht und 
Schatten in der Zeichnung praktisch         
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511228

Online-Kurs: »back to basics« Raum und 
Perspektive in der Zeichnung praktisch     
erfahren.
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511229

Online-Kurs: Bewegte Landschaft
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511230

Online-Kurs: »back to basics« Farbe und 
ihre Wirkung in der Zeichnung praktisch   
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511231

Informationstechnik & 
EDV

Apple-Trainings

Online-Kurs: ChatGPT  –  Was  ist es und 
wie kann ich es nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 8. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1302158

Kurz und knapp: Praxistrai-
nings für MS-Office, Sicherheit, 
Cloud etc

Konzeption von Short Trainings:
 – Alles in 2 UEs
 – Der Rahmen bzw. das Thema steht fest, 
es besteht aber immer die Möglichkeit 
mit eigenen Fragestellungen einzuwirken 
(2/3 der Zeit ist verplant, 1/3 Offen für  
Fragen. Wenn keine kommen sollten, gibt 
es »Bonus-Tracks«

 – Alles Online per Zoom

Online Kurztraining: Formulare in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 16. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310800

Online Kurztraining: Arbeiten mit großen 
Datenmengen in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310801

Online Kurztraining: Outlook intensiv:      
Arbeiten mit Kalender und Aufgaben
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310802

Online Kurztraining: Themenorientierter 
Lerntreff
Andreas Lumpp
1 Abend (3 UStd.)
Dienstag, 11. November, 19 bis 21:15 Uhr
Gebühr 22,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310803

Online Kurztraining: Analyse von              
Datenreihen in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 13. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310804

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511221

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511222

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511223

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511224

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511225

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511226

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511227

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511228

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511229

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511230

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511231

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302158
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Online Kurztraining: Austausch zwischen 
Office-Programmen
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 20. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310805

Online Kurztraining: PowerPoint
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 27. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310806

Online Kurztraining: Tipps für große         
Dokumente in Word
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 4. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310807

Online Kurztraining: Bedingte Formatierung 
und Zahlenformate in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 11. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310808

Online Kurztraining: Excel Macros
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310809

Online Kurztraining: E-Mail Security
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310810

Online Kurztraining: Serienbriefe in Word
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 29. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310811

Online Kurztraining: Sicheres Verhalten am 
PC
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 5. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310812

Online Kurztraining: Zeichnen und           
Bildbearbeitung mit Office
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 12. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310813

Online Kurztraining: Themenorientierter 
Lerntreff
Andreas Lumpp
1 Abend (3 UStd.)
Donnerstag, 26. Februar, 19 bis 21:15 Uhr
Gebühr 22,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310814

Entscheidungsfindung mit der Nutzwert-
analyse
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 5. März, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310815

Online Marketing

Kursreihe Online-Marketing und Social-
Media-Marketing 
Auch auf die Welt des Marketings hat das 
Thema Digitalisierung große Auswirkungen. 
Informationssuche und -austausch finden im-
mer mehr bzw. fast ausschließlich im Netz 
und in den Sozialen Medien statt.  
Die vorliegende Schulungsreihe richtet sich 
an Dienstleister, kleine und große Unterneh-
mer und alle, die sich, ihre Firma sowie ihre 
Leistungen und Produkte im Netz und in den 
sozialen Medien besser darstellen und ziel-
genauer vermarkten möchte. Die Schulun-
gen sind als modulare und aufeinander auf-
bauende Reihe angelegt, können aber auch 
einzeln belegt werden.

Online-Kurs: Online-Marketing für Ihre  
Website
Stefan Gutmann
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313401

Online-Kurs: Suchmaschinenoptimierung 
(SEO) und Google Maps
Stefan Gutmann
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313402

Sonstige

Online-Kurs: Ins Dunkle abtauchen: Eine 
Einführung ins Darknet  –  nicht nur etwas 
für Kriminelle
Robert Meggle
Donnerstag, 4. Dezember, 19 Uhr
Gebühr10,00 €
Online
25H0841001

Online-Kurs: Die Zukunft der Kommuni-  
kation: Künstliche Intelligenz, ChatGPT und 
Co
Robert Meggle
Donnerstag, 22. Januar, 19 Uhr
Gebühr 10,00 €
Online
25H0841002

Online-Kurs: Bildbearbeitung mit GIMP: 
Grundlagen
Bettina Breton
2-mal (18 UStd.), samstags
Beginn 22. November, 9 bis 16:30 Uhr
Gebühr 135,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1316101

SAP

Online- Kurs: SAP®S4/HANA – Grundlagen 
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen 
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403202

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310805

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310806

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310807

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310808

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310809

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310810

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310811

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310812

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310813

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H010950425H1310814

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1310815

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1313401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1313402

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1316101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403201

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403202



23

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 31. Januar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA – Grundlagen       
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403204

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen 
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403205

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 21. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403215

Sprachen

2-Sprachenkurs online: Spanisch und       
Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili
8-mal (21,33 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131050

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch 
und Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili,
Aline Gresser
8-mal (21,33 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131070

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch 
und Portugiesisch A1 (IV)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili, 
Aline Gresser
8-mal (21,33 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131071

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Stufe 1
Olsa Refugjati
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141003

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen 
Stufe 2
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141005

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen 
Stufe 3
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141010

Online-Kurs: Albanisch A2
Stufe 6
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141016

Online-Kurs: Albanisch A2
Stufe 4
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141017

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Said Soliman
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142000

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Said Soliman
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142001

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142002

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142008

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403203

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403204

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403205

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403210

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403215

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1131050

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1131070

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1131071

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141016

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141017

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142000

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142008
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Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142029

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142033

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142038

Online-Kurs: Arabisch A2/B1
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142046

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144020

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144027

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144028

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1144031

Chinesisch B1 (Hybrid-Kurs)
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144046

Online-Kurs: Dänisch A1
Kompaktkurs für Teilnehmer*innen ohne 
Vorkenntnisse
Ulla Brixen
8-mal (16 UStd.)
10. September – 26. September 
18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1145001

Online-Kurs: Dänisch A1
Kompaktkurs für Teilnehmer*innen mit 
Vorkenntnissen
Ulla Brixen
8-mal (16 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1145003

Dänisch A2 (Hybrid-Kurs)
Regina Dengel
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1145006

Online-Kurs: Englisch A1 –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse  –  
Baustein I
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1148093

Online-Kurs: Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148109

Online-Kurs: Englisch A2
Auffrischungskurs
Natalia Plottceva
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148215

Online-Kurs: Englisch B1
The Base of it all
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148308

Online-Kurs: Englisch B1/B2  –  Stay strong
Conversation
Marica Ottavia Rizzo Polster
6-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148380

Online-Kurs: Englisch B2
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148401

Online-Kurs: Englisch B2
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148403

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142029

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142033

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142038

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142046

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144020

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144027

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144028


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144031

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144046

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148093
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148109
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148215
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148308
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148380
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148403
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Online-Kurs: Englisch B2  –  FCE
Cambridge Prüfungsvorbereitungskurs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148420

Englisch B2/C1 (Hybrid-Kurs)
Let me speak
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148423

Online-Kurs: Englisch B2/C1
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148431

Online-Kurs: Englisch B2/C1  –  IELTS       
General Training
Prüfungsvorbereitungskurs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (22,22 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 16:20 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148434

Online-Kurs: Englisch B2/C1
Short & sweet mini course for business and 
tourism
Marica Ottavia Rizzo Polster
4-mal (5,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 20:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 54,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148438

Online-Kurs: Englisch C1  –  CAE (I)
Cambridge Prüfungsvorbereitungskurs mit 
zwei Terminen pro Woche
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs / donnerstags
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148507

Online-Kurs: Englisch C1
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148509

Online-Kurs: Englisch C2
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148520

Online-Kurs: Business English B1
Bettina Ostermann
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 177,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148820

Online-Kurs: Business English B1+
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148830

Online-Kurs: Englisch C1/C2  –  Intelligent 
Business for CEOs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148860

Finnisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija
9-mal (18 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1149080

Finnisch A1/A2 (Hybrid-Kurs)
Für Wiedereinsteiger*innen
Irmeli Eija
9-mal (18 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1149082

Online-Kurs: Französisch A1 mit der        
Methode »Flusion«
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Pascale Clément
10-mal (26,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1150000

Online-Kurs: Französisch A1  –  Schnell-Ler-
ner-Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein II
Marion Seizer
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150003

Französisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Bettina Brandez
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:15 bis 18:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H1150005

Online-Kurs: Französisch A2  –  Schnell- 
Lerner-Intensivkurs
Baustein II
Marion Seizer
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 174,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150200

Online-Kurs: Französisch A2
Marion Seizer
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150208

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148420
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148423
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148431
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148434
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148438
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148509
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148820
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148830
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148860
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1149080
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1149082
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150200
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150208
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Online-Kurs: Französisch A2
Parlons ensemble!
Arezoo Baridfatehi
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150250

Online-Kurs: Altgriechisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Vincenzo Damiani
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151000

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dimitra Kalliga
12-mal (22 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151100

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Wiederholung und Vertiefung
Dimitra Kalliga
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151102

Online-Kurs: Neugriechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Anastasia Lamprinakou
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151103

Online-Kurs: Neugriechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Anastasia Lamprinakou
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151105

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dimitra Kalliga
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151110

Online-Kurs: Neugriechisch B1
Georgia Koutsoura
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151120

Online-Kurs: Neugriechisch B2
Georgia Koutsoura
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 4. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151130

Online-Kurs: Hindi A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sneha Lata Singh
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1152000

Online-Kurs: Hindi A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Sneha Lata Singh
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1152003

Online-Kurs: Georgisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Pikria Tchanturia
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1153001

Online-Kurs: Georgisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Pikria Tchanturia
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1153002

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marica Ottavia Rizzo Polster
12-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154004

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:45 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154014

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:45 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154014

Online-Kurs: Italienisch A1  –  Schnell-Ler-
ner-Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein III
Marica Ottavia Rizzo Polster
14-mal (18,67 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 29. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 142,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1154111

Online-Kurs: Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154210

Online-Kurs: Italienisch A2
Auffrischungskurs
Giovanna Aprili
8-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154195

Online-Kurs: Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154210

Online-Kurs: Italienisch Conversazione    
A2/B1
Chiacchiera Italia
Marica Ottavia Rizzo Polster
14-mal (18,67 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 142,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154308

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150250
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151102
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151105
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151110
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151130
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1152000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1152003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1153001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1153002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154111
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154195
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154308
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Online-Kurs: Italienisch A2/B1
Marica Ottavia Rizzo Polster
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Zoom 2
25H1154310

Online-Kurs: Italienisch B1/B2
Oriana Durante
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154500

Online-Kurs: Italienisch B1  –  Parliamo     
italiano
Maria Testa-Zimmer
13-mal (17,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 11 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1505638

Online-Kurs: Italienisch B1/B2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 16. Januar, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154500

Online-Kurs: Italienisch B2/C1
Lettura e Conversazione
Veronica Ortega
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154510

Online-Themenabend: Italienisch B2-C1
Siete mai stati in Trentino-Alto-Adige?
Marica Ottavia Rizzo Polster
Freitag, 17. Oktober, 17 Uhr
Eintritt 15,00 €
Online
25H1154511

Online-Themenabend: Italienisch B2-C1
Sicilia tra la cultura greca, araba e normanna
Marica Ottavia Rizzo Polster
Freitag, 14. November, 17 Uhr
Eintritt 15,00 €
Online
25H1154513

Online-Kurs: Italienisch C1
Marica Ottavia Rizzo Polster
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154605

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 18:15 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156000

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156001

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1156002

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1156003

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156005

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156010

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 233,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1156015

Japanisch B1 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 233,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1156044

Online-Kurs: Katalanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Maria del Mar Mañes-Bordes
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1157701

Online-Kurs: Katalanisch A2+
Maria del Mar Mañes-Bordes
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1157706

Online-Kurs: Koreanisch in der Mittags- 
pause A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 11:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158000

Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158002

Koreanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154310
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505638
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154510
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154511
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154513
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154605
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156015
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156044
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1157701
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1157706
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158004


28

Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158005

Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158006

Online-Kurs: Koreanisch A2
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158008

Online-Kurs: Koreanisch B1
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158014

Online-Kurs: Koreanisch B1
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17:40 bis 19:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158016

Online-Kurs: Koreanisch B2
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158052

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
9-mal (12 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170000

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170003

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Hanna Skorupan
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1170004

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), sonntags
Beginn 21. September, 9:30 bis 10:30 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170008

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170015

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A2
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
9-mal (12 UStd.), sonntags
Beginn 21. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170017

Online-Kurs: Norwegisch A2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170018

Online-Kurs: Norwegisch A2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170020

Online-Kurs: Norwegisch A2
N.N.
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1170025

Online-Kurs: Norwegisch kompakt A2
Rachana Cornelia Brand
4-mal (16 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170031

Online-Kurs: Norwegisch A2/B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170035

Online-Kurs: Norwegisch A1-B2               
Aussprachetraining
Rachana Cornelia Brand
1 Vormittag (6 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 14:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170041

Online-Kurs: Norwegisch A2-B1: Med Mon-
sen på tur – Abenteuersprachkurs
Rachana Cornelia Brand
5-mal (10 UStd.), sonntags
Beginn 9. November, 11 bis 12:30 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170050

Online-Kurs: Norwegisch B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 20 bis 21:15 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170051

Online-Kurs: Norwegisch B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170052

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158052
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170015
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170017
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170018
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170025
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170051
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170052
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Online-Kurs: Norwegisch B2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170070

Polnisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Grazyna Swakowska-Kählig
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:55 bis 19:25 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1174022

Polnisch A2 (Hybrid-Kurs)
Grazyna Swakowska-Kählig
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1174030

Online-Kurs: Portugiesisch
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176000

Online-Kurs: Portugiesisch für die Reise A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176002

Online-Kurs: Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176018

Online-Kurs: Portugiesisch B2/C1
Club de Leitura e Conversação
Idalia Dias Heller
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176050

Online-Kurs: Portugiesisch A1  –  Live aus 
Portugal
Kleingruppe 
Anfänger*innen ohne Vorkenntnissee
Eva-Maria Mahr
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1508751

Online-Kurs: Rumänisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Constantina Irina Rosu
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1178070

Online-Kurs: Russisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180000

Online-Kurs: Russisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180001

Online-Kurs: Russisch intensiv A2
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180022

Online-Kurs: Russisch A2/B1
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180028

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne oder mit   
geringen Vorkenntnissen
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182020

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), montags
Beginn 8. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182033

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), sonntags
Beginn 14. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182034

Online-Kurs: Schwedisch A2
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 11. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182041

Online-Kurs: Schwedisch A2
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182042

Online-Kurs: Schwedisch A2
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182043

Online-Kurs: Schwedisch B1
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), montags
Beginn 8. September, 18:40 bis 20:10 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182044

Online-Kurs: Schwedisch B1/B2
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182047

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1174022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1174030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176018
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508751
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1178070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182042
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182043
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182044
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182047
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Online-Kurs: Kroatisch für die Reise A1  –  
Einstieg in Sprache und Kultur
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marina Mirkovic
6-mal (16 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184011

Online-Kurs: Kroatisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184045

Kroatisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1184048

Online-Kurs: Serbisch/Kroatisch A2/B1
Lektüre und Konversation
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184068

Online-Kurs: Spanisch A1  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse  –  
Baustein I
Maria Magdalena Parra-Allgaier
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185000

Online-Kurs: Spanisch A1  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein IV
Carolina Orellana
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185003

Online-Kurs: Spanisch A2  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Baustein I
Carolina Orellana
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185004

Online-Kurs: Spanisch A2  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Baustein IV
Maria Magdalena Parra-Allgaier
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185007

Online-Kurs: Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186004

Online-Kurs: Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186040

Online-Kurs: Spanisch A2
Elena Alvarez Troncoso
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186050

Online-Kurs: Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186222

Online-Kurs: Spanisch B1
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186308

Online-Kurs: Spanisch B1
Conversación  –  14-tägig
Maria Magdalena Parra-Allgaier
5-mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186428

Online-Kurs: Spanisch B1+
Lectura y repaso de gramática
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186430

Online-Kurs: Spanisch B2
Conversación
Carolina Orellana
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186506

Online-Kurs: Spanisch B2/C1
Conversación  –  14-tägig
Maria Magdalena Parra-Allgaier
5-mal (6,67 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186526

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1192002

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1192002

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1192010

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184045
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184048
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184068
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186040
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186308
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186428
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186430
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186506
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186526
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192010
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Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1192010

Tschechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 13. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25W1192120

Tschechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1192120

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1194001

Online-Kurs: Türkisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1194002

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194007

Online-Kurs: Türkisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1194010

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1194014

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194016

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194031

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196070

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196072

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196073

Online-Kurs: Ukrainisch zum Kennenlernen A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Yuliia Fiialo
4-mal (10,67 UStd.), samstags
Beginn 17. Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1195101

Beruf & Karriere

Xpert Business – Zertifiziertes 
Kaufmännisches Wissen

Online-Kurs: DATEV BWA: Erstellung und 
Interpretation der Ergebnisse
Willi Wagner
3-mal (12 UStd.)
6. Oktober – 8. Oktober, 18 bis 21:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401206

Online-Kurs: Handelsrechtliche Bilanz mit 
DATEV
Willi Wagner
1 Wochenende (12 UStd.)
Freitag, 14. November, 18 bis 21:15 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401207

Online-Kurs: Vorbereitende Lohnabrech-
nung mit DATEV
Willi Wagner
1 Wochenende (12 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis 21:15 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401208

Future Skills

Online-Kurs: Veränderungskompetenz    
ausbauen
Matteo Corona
Dr. Susanne Cramer
5-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417001

Online-Kurs: Eigeninitiative entwickeln
Susanne Stegmann
5-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196072
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196073
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1195101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401206
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401207
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401208
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417002
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Online-Kurs: Kreativität entfalten
Dr. Susanne Cramer
5-mal (20 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417003

Online-Kurs: Problemlösungskompetenz  
erweitern
Dr. Renate Kärchner-Ober
5-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417004

Online-Kurs: Resilienz stärken
Meike Trommer
5-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 16:30 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417005
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Schule,
Prüfungs- 
vorbereitung
& Kolleg

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/schule-kolleg

vh & Schule

Neben Weiterbildung ist Grundbildung ein wichtiger Baustein
der Ulmer Volkshochschule. Damit gemeint sind Schulabschlüsse,
bzw. die entsprechende Vorbereitung dafür.



Die vh Ulm ist Träger des Aicher-Scholl-Kollegs, des Abendgymnasiums
Ulm und bietet einen Vorbereitungskurs zur Schulfremdenprüfung für
den Hauptschulabschluss an.

Darüber hinaus finden Sie Angebote zur Vertiefung schulischer
Inhalte sowie zur Prüfungsvorbereitung auf den Hauptschulabschluss,
Realschulabschluss und das schriftliche Abitur.
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Abendgymnasium

Das Abendgymnasium ist eine staatlich aner-
kannte Privatschule zum Erwerb der Allge-
meinen Hochschulreife. Interessent*innen 
müssen mindestens 18 Jahre alt sein, soll-
ten eine anerkannte abgeschlossene Berufs-
ausbildung oder zwei Jahre Berufserfahrung 
nachweisen (angerechnet werden auch    
Zeiten für FSJ, Praktika, Bundeswehr, Erzie-
hungs-/Pflegezeit, Selbständigkeit oder     
Zeiten der Arbeitssuche). 
Der Bildungsgang am Abendgymnasium um-
fasst einen Vorkurs (Klasse 1; nur für Bewer-
ber mit Hauptschulabschluss verpflichtend), 
die einjährige Einführungsphase in das Kurs-
system (Klasse 2) und vier Schulhalbjahre 
der Kursphase (Klassen 3 und 4). 
 
Unterrichtsfächer sind Deutsch, Englisch, 
Französisch, Mathematik, Geschichte mit  
Gemeinschaftskunde, Physik, Chemie und 
Biologie; zusätzlich im Kurssystem die    
Wahlpflichtfächer Ethik und Psychologie. 
Mit der Versetzung in das Kurssystem wird 
ohne gesonderte Prüfung ein dem Realschul-
abschluss gleichwertiger Bildungsstand     
zuerkannt. Während der Kursphase kann die 
Fachhochschulreife erworben werden. 
 
Gerne können Sie für weitere Informationen 
auch in unsere Sprechstunden kommen. 
Die Anmeldung erfolgt immer persönlich.  
Ein Termin ist nicht notwendig. 
 
Öffnungszeiten des Sekretariats 
Kornhausplatz 2, Eingang über Pfluggasse 
Dienstag, Donnerstag und Freitag 
15 bis 17:30 Uhr 
(außer in den Ferien) 
 
Abendgymnasium Ulm 
Schulleiter Michael Koranda-Springer 
0731 1530-25 
abendgymnasium@vh-ulm.de

Infoabend am Abendgymnasium
Michael Koranda-Springer
Donnerstag, 22. Januar, 18 Uhr
Anmeldung ist erwünscht
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H1201201

Hauptschule

Vorbereitungskurs zur Schulfremden-     
prüfung für den Hauptschulabschluss
Megi Abazibra, Nadine Weidinger,
Georg Kocheise
136-mal (589,33 UStd.)
29. September – 23. Juli, 14 bis 17:15 Uhr
Gebühr 390,00 €
ab 15 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1201101

Prüfungsvorberei-
tungskurse

Abitur & Oberstufe                
Baden-Württemberg

Mathematik Abiturvorbereitung Basisfach 
in den Faschingsferien
Reiner Heinzelmann
5-mal (17 UStd.)
Montag, 16. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Freitag, 20. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204101

Mathematik Abiturvorbereitung Basisfach 
in den Osterferien
Reiner Heinzelmann
4-mal (17 UStd.)
Montag, 30. März, 17 bis 20:10 Uhr
Dienstag, 31. März, 17 bis 20:10 Uhr
Mittwoch, 1. April, 17 bis 20:10 Uhr
Donnerstag, 2. April, 17 bis 20:10 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204102

Mathematik Abiturvorbereitung  
Leistungsfach Kurs A in den  
Weihnachtsferien
Wolfgang Hamhaber
6-mal (26 UStd.)
Montag, 22. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 23. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Montag, 29. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 30. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Freitag, 2. Januar, 9 bis 12:15 Uhr
Samstag, 3. Januar, 9 bis 12:15 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1204105

Mathematik Abiturvorbereitung  
Leistungsfach Kurs B in den Faschingsferien 
Wolfgang Hamhaber
6-mal (26 UStd.)
Montag, 16. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25H1204107

Mathematik Abiturvorbereitung Leistungs-
fach Kurs C in den Osterferien 
Reiner Heinzelmann
5-mal (26,67 UStd.)
Dienstag, 7. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Mittwoch, 8. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Donnerstag, 9. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Freitag, 10. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Samstag, 11. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1204109

Englisch Abiturvorbereitung Leistungsstufe
Elsa Schröttle
5-mal (21,67 UStd.)
Dienstag, 17. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Gebühr 105,00 €
Anmeldeschluss 3.02.20226
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1204140

Englisch Abiturvorbereitung Leistungsstufe
Elsa Schröttle
8-mal (21,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 24. Februar, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 105,00 €
Anmeldeschluss 10.02.2026
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1204141

Berufliches Gymnaisum

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches 
Gymnasium in den Faschingsferien  –  
grundlegendes Niveau
Katharina Schneider
5-mal (21,67 UStd.)
Montag, 16. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Freitag, 20. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204130

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches 
Gymnasium in den Osterferien  –   
grundlegendes Niveau
Daniel Stocker (Schilling)
5-mal (21,67 UStd.)
Dienstag, 7. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Mittwoch, 8. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Donnerstag, 9. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Freitag, 10. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Samstag, 11. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204131

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1201201

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1201101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/225H1204101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204109

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204140

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204141

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204130

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204131
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Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches 
Gymnasium in den Faschingsferien –  
erhöhtes Niveau
Katharina Schneider
5-mal (25 UStd.)
Montag, 16. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Freitag, 20. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204133

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches 
Gymnasium in den Faschingsferien –  
erhöhtes Niveau
Reiner Heinzelmann
6-mal (24 UStd.)
Montag, 16. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1204134

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches 
Gymnasium – erhöhtes Niveau
Daniel Stocker (Schilling)
5-mal (25 UStd.)
Dienstag, 7. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 8. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 9. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Freitag, 10. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Samstag, 11. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1204135

Abitur Bayern

Mathematik Abiturvorbereitung Bayern in 
den Faschingsferien
Reiner Heinzelmann
5-mal (21,67 UStd.)
16. Februar – 20. Februar, 17 bis 20:15 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1204136

Realschule Baden-Württemberg

Englisch Vorbereitung zum mündlichen Teil 
der Mittleren Reife (EUROKOM) in den 
Herbstferien
Elsa Schröttle
4-mal (16 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204401

Prüfungsvorbereitung Mathematik für 
Realschüler*innen Klasse 10 Ba-Wü Kurs A
Wolfgang Hamhaber
4-mal (18,67 UStd.)
Dienstag, 7. April, 9 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 8. April, 9 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 9. April, 9 bis 12:30 Uhr
Freitag, 10. April, 9 bis 12:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1204405

Englisch-Prüfungsvorbereitung auf die 
schriftliche Realschulprüfung in den  
Osterferien
Elsa Schröttle
3-mal (12 UStd.)
Montag, 30. März, 10 bis 13 Uhr
Dienstag, 31. März, 10 bis 13 Uhr
Mittwoch, 1. April, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 60,00 €
Anmeldeschluss 16.03.2026
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26F1204401

Vorbereitung auf Studium, 
Ausbildung, Fachhoch-      
schulreife

Mathematik in den Osterferien
Vorbereitung auf die Fachhochschulreife-
prüfung
Reiner Heinzelmann
5-mal (18,33 UStd.)
Montag, 30. März, 9:30 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 31. März, 9:30 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 1. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 2. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Samstag, 4. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204601

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204133

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204134

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204135

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204136

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204405

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26F1204401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1204601



Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/alltagswissen

Alltags-
wissen

Wissen für den Alltag an der vh

Wir laden Sie ein, Neues zu entdecken rund um die wichtigen
Dinge des täglichen Lebens. Auf Sie wartet ein breites interessantes
Angebot – vom Umgang mit Geld bis zur Altersvorsorge, vom
Kochkurs zum Weinseminar, von der Stilberatung bis zur Raumgestal-
tung sowie Themen zum Recht und zur Vielfalt der Nachhaltigkeit.
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Vortragsreihe – Gesund und Digital 		  40
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Essen & Trinken 					     42

Kochen 						      42

Spiel & Freizeit 					     42

Verbraucherbildung 					     43

Lassen Sie sich überraschen, nehmen Sie wertvolle
Tipps mit und tauschen Sie sich miteinander aus.
Denn hier gibt es Wissen mit alltäglichem Praxisbezug, 
unabhängig von wissenschaftlichen Disziplinen.
Erwachsenenbildung ist an keine schulischen oder
universitären Curricula gebunden. Was zählt, sind
die Lernbedürfnisse unserer Teilnehmer*innen. Darum 
finden sie in der Rubrik »Wissen im Alltag« ganz 
praktische Angebote. Alltagstauglichkeit garantiert!
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Künstliche Intelligenz 
(KI) und Co

Einführung in die KI (Künstliche Intelligenz) 
mit Muße
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 17. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616206

Online-Kurs: Ins Dunkle abtauchen: Eine 
Einführung ins Darknet – nicht nur etwas 
für Kriminelle
Robert Meggle
Donnerstag, 4. Dezember, 19 Uhr
Eintritt 10,00 €
Online
25H0841001

Die Zukunft der Kommunikation: Künstliche 
Intelligenz, ChatGPT und Co
Robert Meggle
Donnerstag, 22. Januar, 19 Uhr
Eintritt 10,00 €
Online
25H0841002

Online-Kurs: Chat GPT – Was  ist es und wie 
kann ich es nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (3 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 bis 20:15 Uhr
Gebühr 23,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1302155

Künstliche Intelligenz in der Praxis
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1327001

Online-Kurs: KI-Kompass: Die monatlichen 
KI-News
Robert Meggle
5-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 20. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327002

Kreativ mit Künstlicher Intelligenz: Bilder-
zeugung und Bildbearbeitung
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 19. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1327003

Künstliche Intelligenz: ChatGPT und andere 
Chatbots verstehen und nutzen
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1327004

Online-Kurs: Künstliche Intelligenz: Einsatz 
von KI im Büroalltag
Ralf Eisele
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327005

Online-Kurs: Künstliche Intelligenz: Einsatz 
von KI im Büroalltag
Ralf Eisele
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327006

Vortragsreihe –  
Gesund und digital

Online-Kurs: Datenschutz und -sicherheit im 
digitalisierten Gesundheitswesen
Dr. Thilo Weichert
Mittwoch, 24. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0841003

Online-Kurs: Digitale Gesundheitskompe-
tenz – Orientierung in einer digitalen       
Gesundheitswelt
Carola Galatsidas
Donnerstag, 30. Oktober, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0841004

iPad & iPhone

Das iPhone  –  Mehr als nur ein Telefon
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 10. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
Bitte iPhone, Ladegerät und Apple-ID mit 
Passwort zum Kurs mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302101

Mein neues iPad  –  Grundlagenkurs mit 
iPadOS
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
Bitte eigenes iPad, E-Mail-Daten und 
AppleID mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302102

iPad/iPhone spezial  –  Fotografieren und 
Bildbearbeitung
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302105

Technik im Alltag

Amateurfunk – Einsteigerkurs
Wolfgang Zimmermann
2-mal (13,33 UStd.), samstags
Beginn 18. Oktober, 9 bis 15 Uhr
Gebühr 50,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0801001

Rund ums Geld

Vorträge

Online-Kurs: Geld und Wissen  –  Der richti-
ge Einstieg in die eigenständige Geldanlage
Jan Neynaber
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 7. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 12,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Online
25H0805001

Seminare

Online-Kurs: Kluge Vermögensbildung und 
Altersvorsorge mit Aktien und ETFs
Uwe Sander
6-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0805005

Grundlagenseminar Börse: Investition in 
Aktien und Unternehmensanleihen
Stefan Raab
5-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 115,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0805009

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616206

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302155

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302105
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0801001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805009
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Online-Kurs: Grundlagenseminar Börse:    
Investition in Aktien und Unternehmens- 
anleihen
Stefan Raab
5-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 115,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0805010

Online: Börsentalk – Aktuelles Börsen-     
geschehen mit Schwerpunkt Charttechnik
Volker Reif
6-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Januar, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0805011

Börsenstrategien mit Dr. Eckert

Börsenstrategien für erfahrene 
Privatanleger*innen
Dr. Georg Eckert
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 10,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0805020

Börsenstrategien für erfahrene 
Privatanleger*innen
Dr. Georg Eckert
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 14. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 10,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0805021

Recht, Steuern,       
Versicherung

Hybrid-Veranstaltung: Trennungsunterhalt –  
Ehegattenunterhalt
Wie setze ich Unterhaltsansprüche durch?
Offene Treffen der ISUV-Bezirksstelle
Walter Bernhauer, Fachanwalt für  
Familienrecht
Donnerstag, 23. Oktober, 19:30 Uhr
Eintritt frei
Bitte melden Sie sich an unter: ulm@isuv.de
mit Angabe ob Präsenz- oder 
Onlineteilnahme
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0810001

Hybrid-Veranstaltung: Die Ehe im Vergleich 
zur Nicht-ehelichen Lebensgemeinschaft
Walter Bernhauer, Fachanwalt für 
Familienrecht
Donnerstag, 13. November, 19:30 Uhr
Eintritt frei
Bitte melden Sie sich an unter: ulm@isuv.de
mit Angabe ob Präsenz- oder 
Onlineteilnahme
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0810002

Hybrid-Veranstaltung: Eheverträge und 
Scheidungsvereinbarungen
Was könnte ich regeln, was sollte ich regeln?
Walter Bernhauer, Fachanwalt für 
Familienrecht
Donnerstag, 4. Dezember, 19:30 Uhr
Eintritt frei
Bitte melden Sie sich an unter: ulm@isuv.de
mit Angabe ob Präsenz- oder 
Onlineteilnahme
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0810003

Vorsorgevollmacht und 
Patient*innenverfügung
Sabine Gessel
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 19. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 6,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0810004

In Zusammenarbeit mit dem Hospiz Ulm e. V.

Meine Bestattung im Schuhkarton
Lea Scheurer, Bestattungsfachkraft, 
Sterbe- und Trauerbegleiterin
5-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H0810009

Persönlichkeit & Stil

Farb- und Stilberatung
So inszeniere ich meine Persönlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis
Elke Ruß-Oettle
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Gebühr 61,00 €
(inkl. 3,00 € für Arbeitsmaterial)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0611302

Minimalismus im Alltag: Mehr Zeit und    
Lebensfreude durch weniger Ballast
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1408004

Wohnen & Garten

Online-Kurs: Feng Shui Workshop – Für 
mehr Energie in ihrem Zuhause
Alessa Preiss
2-mal (8 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0611404

Ikebana (Kado) Intensiv als eine Zen-Kunst
(Blumenweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 20. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 90,00 €
(einschließlich 20,00 € für den Abend, zzgl. 
noch folgender Materialkosten nach Ver-
brauch, direkt an die Dozentin zu bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825181

Ikebana (Kado) Intensiv als eine Zen-Kunst
(Blumenweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 27. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 90,00 €
(einschließlich 20,00 € für den Abend, zzgl. 
noch folgender Materialkosten nach Ver-
brauch, direkt an die Dozentin zu bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825182

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805010

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805020

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0805021
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810009

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0611302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0611404

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825181

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825182
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Essen & Trinken

Tee-Zeremonie (Sado) als eine Zen-Kunst 
(Teeweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 70,00 €
(zzgl. 18,00 € für japanischen Tee, Süßigkeit 
und Kopien, direkt an die Dozentin zu 
bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825184

Tee-Zeremonie (Sado) als eine Zen-Kunst 
(Teeweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 70,00 €
(zzgl. 18,00 € für japanischen Tee, Süßigkeit 
und Kopien, direkt an die Dozentin zu 
bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825185

Kochen

Kochkurse individuell
Gebühr auf Anfrage
ab 7 Teilnehmer*innen
25H1504500

Kochkurs: Italienische Küche 2.0
Gabriele Oehme-Haußmann, Carmen Hörsch
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 9. Oktober, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504512

Kinderkochkurs
Für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504526

Kinderkochkurs  –  Plätzchenbacken
Für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504530

Kinderkochkurs
Kochkurs für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 19. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504532

Ayurveda-Kochkurs  –  Fit in den Winter
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin, 
Heilpraktikerin
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 60,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505522

Kochkurs: Indische Küche mit Wasserpfeffer, 
Curry und Co.
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Mittwoch, 4. Februar, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505542

Kochkurs: Asiatische Küche mit Pekingsup-
pe, Frühlingsrollen, knusprige Ente
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Freitag, 28. November, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505551

Ayurveda-Kochkurs: Fit in den Frühling
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin, 
Heilpraktikerin
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 14. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 60,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505562

Spiel & Freizeit

Bridge kennen lernen in digitaler Zeit
Folgekurs für (Wieder-)Einsteiger*innen
Matthias Wiedemann
7-mal (14 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 103,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 11
25H0825408

Bridge  –  Grundlagen Intensiv
Für Anfänger*innen
Matthias Wiedemann
1 Wochenende (16 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 14. Dezember, 9:30 bis 17 Uhr
Gebühr 118,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0825409

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825184

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825185

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504500

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504512

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504526

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504530

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504532

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505522

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505542

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505551

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505562
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505562
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825408

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825409
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Verbraucherbildung

vhs goes green 2: Klima und Wir 
in der Webinar-Reihe »Klima und Wir« wird 
praxisnahes Wissen zu Klimawandel, Nach-
haltigkeit und umweltbewusstem Handeln, 
vermittelt.  
 
»vhs goes green 2« ist Teil eines Projektes 
und wird gefördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klima, im Rahmen der Na-
tionalen Klimaschutzinitiative.  
 
Weitere Informationen zur Webinar-Reihe fin-
den Sie hier: https://www.vhs-bw.de/projek-
te/vhs-goes-green-2/.

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:   
Klima und Mensch
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Prof. Dr. Mojib Latif
Mittwoch, 8. Oktober, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0108110

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Gesundheit
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Dr. Julian Weilbacher
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Gebührenfrei
Online
25H0108111

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Digitalisierung
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Max Bömelburg
Mittwoch, 3. Dezember, 18 Uhr
Eintriff frei
Online
25H0108112

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Konsum
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Marret Bähr
Dienstag, 27. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108113

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Eigenbau
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
René Franz
Dienstag, 24. Februar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108114

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Kultur
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Franziska Mohaupt
Mittwoch, 18. März, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108115

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 8. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408001

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408003

Minimalismus im Alltag: Mehr Zeit und    
Lebensfreude durch weniger Ballast
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1408004

info@locher-haustechnik.de
www.locher-haustechnik.de

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408004

https://www.locher-haustechnik.de
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Gesundheit



Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/gesundheitskurse

Der Fachbereich Gesundheit

»Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts«
(Arthur Schopenhauer)

Unser Ziel ist es, Gesundheit, Wohlbefinden und die Selbstheilungskräfte
zu stärken. Gesundheit ist nichts Statisches und kann jederzeit positiv
beeinflusst werden. Wir möchten mit unseren Gesundheitskursen und 
dem Yogazentrum Ulm (YZU) dazu beitragen, Gesundheit zu fördern. Im 
Mittelpunkt stehen das Erlernen und Einüben von Entspannung, Fitness, 
Beweglichkeit, Achtsamkeit, Balance, Selbstvertrauen, gesunder Lebens-
weise und Resilienzsteigerung.

Yogazentrum
Der Bereich Yogazentrum Ulm wendet sich an alle, die eine Yogaausbil-
dung anstreben und an Yogaunterrichtende und fortgeschrittene Yoga-
übende, die Yogafortbildungsseminare und Weiterbildungen besuchen 
möchten.

Gesundheitskurse
Die vh hat ein großes Angebot an Gesundheits-, Entspannungs- und 
Fitnesskursen, die einmal pro Woche stattfinden. Die Kurse sind für jedes 
Alter und jeden Fitnessgrad geeignet. Wir sprechen mit unseren Kursen 
Anfänger*innen an, die wieder beweglicher und fitter werden möchten 
und auch alle, die bereits regelmäßig Sport und Yoga praktizieren.
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Yogazentrum

Ausbildung Yoga Psychologie – 
Yoga Coaching

Hybrid-Ausbildung: Yoga Psychologie  –  
Yoga Coaching
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Anna E. Röcker, (M. A.), Musiktherapeutin 
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin
5 Wochenenden (83,33 UStd.)
17. Januar – 14. Juni, 9 bis 14 Uhr
Gebühr 1.200,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1015415

Yoga-Fortbildungsseminare

Yogaseminar: Hurra, wir werden älter!
Yoga im Fluss des Lebens, im Fluss und Tanz 
der Asanas
Für Übende und Lehrende
Beate Cuson, Yogalehrerin, Heilpraktikerin, 
Autorin
1 Wochenende (19,33 Ustd.)
Freitag, 30. Januar 2026, 15:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 31. Januar 2026, 9:30 bis 13 Uhr 
und 15 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 1. Februar 2026, 9:30 bis 14 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25F1028815

Online-Workshop: Kleinunternehmer-Rege-
lungen & Rentenversicherungspflicht
Für Yogalehrende und andere selbstständig 
Unterrichtende
Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin
1Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 22. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1015211

Online-Seminar: Der Yoga in der Frühzeit 
der Veden und der Upanishaden: Die sieben 
Prinzipien der indischen Philosophie
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Dr. Christian Fuchs, Yogalehrer*in-Ausbilder, 
Religionswissenschaftler
1 Wochenende (14,67 UStd.)
Samstag, 1. November 2025, 9:00 bis 13:00 Uhr 
und 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 2. November 2025, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 162,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Online
25H1022515

Yoga-Workshop: Yoga für einen                
ausgeglichenen Rücken
Für Übende und Lehrende
Beate Herteux, Yogalehrerin, Yogalehrer*in-
Ausbilderin
1 Nachmittag (4,67 UStd.)
Freitag, 26. September, 15 bis 18:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1022847

Yoga-Workshop: Meditation in Bewegung
Für Übende und Lehrende
Beate Herteux, Yogalehrerin, Yogalehrer*in-
Ausbilderin
1 Nachmittag (4,67 UStd.)
Freitag, 16. Januar, 15 bis 18:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1022848

Yoga-Workshop: Mit Yoga deine Herzensent-
scheidung treffen
Für Übende und Lehrende
Ulrike Grunert, Yogalehrer*in-Ausbilderin, 
Ayurveda-Therapeutin (SEVA)
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 12. Dezember, 15:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 44,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1023446

Einführung in Yoga Nidra – eine uralte Ent-
spannungstechnik
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Vormittag (4,67 UStd.)
Samstag, 22. November, 9:30 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1023454

Die Kraft und Magie der Stille
Mit Achtsamkeit und Meditation zur 
Neuausrichtung
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Vormittag (4,67 UStd.)
Sonntag, 7. Dezember, 9:30 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1023456

Yoga, Energie & Elemente – Die Arbeit mit 
den Chakras
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Tagesseminar (7,33 UStd.)
Samstag, 28. Februar 2026, 10 bis 13 und 
14:30 bis 17:00 Uhr
Gebühr 81,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1023457

Schweigeretreat
Den Alltag hinter sich lassen und lebendige 
Stille erfahren
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Wochenende (18,67 UStd.)
9. Januar – 11. Januar, 17:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 225,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Kißlegg, Seminarzentrum Sonnenstrahl, 
Sebastian-Kneipp-Str. 1
25H1023459

Yogaseminar: Yoga Flow & Yoga Dance
Yoga im Fluss des Lebens, im Fluss und Tanz 
der Asanas
Für Übende und Lehrende
Beate Cuson, Yogalehrerin, Heilpraktikerin, 
Autorin
1 Wochenende (19,33 Ustd.)
Freitag, 7. November 2025, 15:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 8. November 2025, 9:30 bis 13 Uhr 
und 15 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 9. November 2025, 9:30 bis 14 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028815

3A-Yoga-Workshop: Angewandte Asana 
Anatomie
Für Übende und Lehrende
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale Heilprak-
tikerin für Physiotherapie, Dozentin der 
Spiraldynamik®
1 Wochenende (16 UStd.)
Freitag, 20. Februar 2026, 17 bis 20 Uhr 
Samstag, 21. Februar 2026, 9:30 bis 12:30 Uhr
und 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 22. Februar 2026, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028816

Yoga-Workshop: Yama und Nyama
Für Übende und Lehrende
Michael Prochno, Krankenpfleger, 
Yogalehrer*in-Ausbilder
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Freitag, 14. November, 15 bis 19 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028819
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Yoga und Klang  –  Eine meditative          
Einstimmung auf die Weihnachtszeit
mit Shakuhachi, Didgeridoo, Waterphone und 
Gong
Für Übende und Lehrende
Simone Schmid, Yogalehrer*in-Ausbilderin, 
Ergotherapeutin, Viz Michael Kremitz, 
Zen-Lehrer und Performance-Musiker
1 Abend (4,67 UStd.)
Freitag, 21. November, 16 bis 19:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028895

YogaAyurveda
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Monika Swoboda, Gesundheitspädagogin, 
Yogalehrerin, Yogalehrer*in-Ausbilderin
1 Wochenende (14 Ustd.)
Samstag, 27. September 2025, 9:30 bis 
12:30 und 14:30 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 28. September 2025, 9:30 bis 13 Uhr
Gebühr 154,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1029310

Pranayama-Workshop: Asana-Pranayama-
Meditation
Für Übende und Lehrende
Astrid Geske-Reichl, Dipl. Sozialpädagogin 
(FH), Systemische Beraterin/DGSF, Yogaleh-
rerin BDY/EYU, Yoga-Moderatorin BDY
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 17. Oktober, 15:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 44,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1030042

Mantras singen

Mantras singen
Für Yogaübende, Yogalehrende und andere 
Interessierte
Katja Böhm, (M. A.), Dozentin für Sanskrit, 
Singleiterin für heilsames Singen und 
Mantrasingen
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 26. September, 20 bis 22 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1020520

Mantras singen
Für Yogaübende, Yogalehrende und andere 
Interessierte
Katja Böhm, (M. A.), Dozentin für Sanskrit, 
Singleiterin für heilsames Singen und 
Mantrasingen
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 21. November, 20 bis 22 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1020522

Mantras singen
Für Yogaübende, Yogalehrende und andere 
Interessierte
Katja Böhm, (M. A.), Dozentin für Sanskrit, 
Singleiterin für heilsames Singen und 
Mantrasingen
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 19. Dezember, 20 bis 22 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1020523

Mantras singen
Für Yogaübende, Yogalehrende und andere 
Interessierte
Katja Böhm, (M. A.), Dozentin für Sanskrit, 
Singleiterin für heilsames Singen und 
Mantrasingen
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 16. Januar, 20 bis 22 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1020524

Shiva, Lakshmi und Ganesha
Mantras singen und in ihrer Bedeutung 
verstehen
Für Übende und Lehrende
Katja Böhm, (M. A.), Dozentin für Sanskrit, 
Singleiterin für heilsames Singen und 
Mantrasingen
Michael Böhm, Staatl. anerkannter Musikleh-
rer für Jazz und Gitarre
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober 2025, 10 bis 13 Uhr 
und 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1023458

Gesundheitskurse

ZPP zertifiziert

Beckenboden trifft Yoga – ein Kurs für    
Frauen
Sara Pommerenke, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400062

Beckenbodengymnastik für Frauen einmal 
anders
Petra Pinhammer, Physiotherapeutin, 
Atem- u. Körpertherapeutin
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H0400066

Hatha-Yoga  –  Ein Kurs mit Muße
Andrea Wolle, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H0613603

Autogenes Training  –  Vertiefende Entspan-
nungsübungen
Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 3. Dezember, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055005

Autogenes Training und vertiefende         
Entspannungsübungen am Nachmittag
Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H1055006

Autogenes Training und ergänzende        
Entspannungsübungen
Barbara Looss, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055007

Hatha-Yoga am Morgen
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065103

Vinyasa Flow Yoga
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
8-15 Teilnehmer/innen
Ulm, Sportzentrum Kuhberg, Grimmelfinger 
Weg 50-52, Gymnastikraum
25H1065104

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1028895

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1029310

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1030042

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1020520

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1020522

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1020523

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1020524

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1023458

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400062

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400066

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0613603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055007

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107



48

Hatha Yoga mit Elementen aus dem Yin Yoga
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
8-15 Teilnehmer/innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065107

Hatha-Yoga für Vitalität und Wohlbefinden
Elke Clauß, Yogakursleiterin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065108

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065110

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 19. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, Rö-
merstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065113

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065114

Hatha-Yoga in der Tradition von B. K. S. 
Iyengar
Hicran Schuler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065115

Hatha-Yoga
Ein ganzheitlicher Gesundheitsweg
Für Anfänger*innen und leicht 
Fortgeschrittene
Ingrid Binder, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:45 bis 20 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065122

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065124

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065125

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065126

In Balance mit Hatha-Yoga
Bettina Addamo, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H1065218

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065302

Hatha-Yoga für Energie und Entspannung
Claudia Stern, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 8:30 bis 9:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065312

Hatha-Yoga für Wohlbefinden und           
Entspannung
Katrin Winter
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1065317

Hatha-Yoga für Energie und Entspannung
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
12-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065318

Mit Hatha-Yoga den Tag ausklingen lassen
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065320

Hatha Yoga – Beweglichkeit – Leichtigkeit – 
Wohlbefinden
Dorothea Heim, Yogalehrerin, 
Dipl.-Sozialpädagogin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065323

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065406
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Hatha-Yoga in der Mittagspause
Claudia Stern, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 12:45 bis 13:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065408

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065410

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065414

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065418

Hatha-Yoga in der Tradition von B. K. S. 
Iyengar
Hicran Schuler, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065422

Dynamischer Hatha-Yoga
Sara Pommerenke, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065502

Yoga mit dem Stuhl
Doris Hagemann, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065503

Hatha-Yoga am Abend
Melanie Bendigs, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 104,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065504

Hatha-Yoga  –  Körper-, Atem- und           
Entspannungsübungen
Doris Hagemann, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 10:45 bis 12 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065505

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075114

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075210

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075214

Rückenfit  –  Rückenkräftigung
Rückenfit 60+
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 22. September, 15:45 bis 16:45 Uhr
Gebühr 84,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075402

Rückenfit
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075411

Fit für den Alltag  –  Ganzkörpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075415

Progressive Muskelentspannung nach      
Jacobsen
Fabienne Rommelspacher
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 20:20 bis 21:20 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 4 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085220

Yogakurse

Hatha-Yoga  –  Ein Kurs mit Muße
Andrea Wolle, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H0613603

Hatha-Yoga am Morgen
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065103

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065408

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065410

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065414

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065418

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065422

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065504

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065505

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075210

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075214

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075402

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075411

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075415

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085220

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0613603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065103
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Vinyasa Flow Yoga
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Sportzentrum Kuhberg, Grimmelfinger 
Weg 50-52, Gymnastikraum
25H1065104

Business-Yoga
Bettina Vogt, Yogalehrerin
13-mal (13 UStd.), montags
Beginn 29. September, 12:45 bis 13:30 Uhr
Gebühr 81,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065105

Hatha Yoga mit Elementen aus dem Yin Yoga
Angela Mutschler, Physiotherapeutin, 
Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065107

Hatha-Yoga für Vitalität und Wohlbefinden
Elke Clauß, Yogakursleiterin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065108

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065110

Hatha-Yoga am Vormittag – entspannt und 
kraftvoll in den Tag
Sandra Klichowski
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 9:15 bis 10:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H1065111

Hatha-Yoga für Vitalität und Wohlbefinden
Elke Clauß, Yogakursleiterin
4-mal (2,67 UStd.), montags
Beginn 26. Januar, 16:45 bis 17:15 Uhr
Gebühr 50,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065112

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 19. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065113

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065114

Hatha-Yoga in der Tradition von B. K. S. 
Iyengar
Hicran Schuler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065115

Hatha-Yoga für Männer in der Mittagspause
Rebekka Sättele
8-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 12:15 bis 13 Uhr
Gebühr 50,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065116

Hatha-Yoga
Ein ganzheitlicher Gesundheitsweg
Für Anfänger*innen und leicht 
Fortgeschrittene
Ingrid Binder, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:45 bis 20 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065122

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065124

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065125

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065126

Hatha-Yoga
Iris Balfanz, Yogalehrerin, Kursleiterin für 
Meditation
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 186,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065128

In Balance mit Hatha-Yoga
Bettina Addamo, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H1065218

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065302

Hatha-Yoga für Energie und Entspannung
Claudia Stern, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 8:30 bis 9:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065312

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065104

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065107

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065108

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065110

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065115

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065116

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065122

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065124

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065125

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065126

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065128

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065218

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065312
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Hatha-Yoga am Feierabend
Gloria Garcia y Arenas, Yogalehrerin
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 174,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065315

Hatha-Yoga für Wohlbefinden und           
Entspannung
Katrin Winter
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1065317

Hatha-Yoga für Energie und Entspannung
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
12-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065318

Hatha-Yoga für Energie und Entspannung
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 50,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065319

Mit Hatha-Yoga den Tag ausklingen lassen
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065320

Mit Hatha-Yoga den Tag ausklingen lassen
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 19:45 bis 21:15 Uhr
Gebühr 50,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065321

Hatha Yoga – Beweglichkeit – Leichtigkeit – 
Wohlbefinden
Dorothea Heim, Yogalehrerin, Dipl.-Sozialpäd-
agogin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065323

Hatha-Yoga zur Kräftigung und                 
Entspannung
Ivana Giusto
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 62,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1065324

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065406

Hatha-Yoga in der Mittagspause
Claudia Stern, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 12:45 bis 13:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065408

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus, 
Meisenweg 10
25H1065410

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065414

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065418

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065420

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 3. Dezember, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065421

Hatha-Yoga in der Tradition von B. K. S. 
Iyengar
Hicran Schuler, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065422

Online-Kurs: Mudras und meditatives       
Atmen – Yoga mit den Fingern
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
5-mal (10 UStd.), freitags
Beginn 28. November, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065423

Online-Kurs: Yin Yoga
Yifeng Wang
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 20:15 bis 21:30 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1065424

Dynamischer Yoga am Morgen
Natalie Maier, Yogakursleiterin, Sound 
Healing Therapeutin, Life & Business Coach
3-mal (4 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 7:30 bis 8:30 Uhr
Gebühr 25,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065425

Dynamischer Hatha-Yoga
Sara Pommerenke, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1065502

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065315
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065317
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065318
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065319
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065320
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065321
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065323
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065324
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065406
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065408
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065410
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065414
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065418
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065420
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065421
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065422
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065423
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065424
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065425
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065502
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Yoga mit dem Stuhl
Doris Hagemann, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065503

Hatha-Yoga am Abend
Melanie Bendigs, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 104,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065504

Hatha-Yoga  –  Körper-, Atem- und           
Entspannungsübungen
Doris Hagemann, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 10:45 bis 12 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1065505

Hatha-Yoga am Abend
Melanie Bendigs, Yogalehrerin
4-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 62,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H1065507

Entspannung & Selbstwahr-
nehmung

Achtsames Pilgern für Anfänger*innen
Sanfter Einstieg ins Pilgern ab Ulm Richtung 
Bodensee
Kathrin Stascheit, Martin Fischer
4 Tage / ganztägig
Dienstag, 23. bis Freitag 26. September 
Gebühr 175,00 €
zzgl. ca. 250,00 € für Übernachtungen, vor 
Ort zu zahlen
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Ulmer Münster
25H1015200

Beckenboden trifft Yoga – ein Kurs für     
Frauen
Sara Pommerenke, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400062

Beckenbodengymnastik für Frauen einmal 
anders
Petra Pinhammer, Physiotherapeutin,
 Atem- u. Körpertherapeutin
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H0400066

Aufatmen  –  Entspannen  –  Kraft schöpfen
Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempädagogin nach 
Ilse Middendorf
8-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 19. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 102,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, Rö-
merstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H0400071

Feldenkrais  –  Bewusstheit durch             
Bewegung
Jutta Knak, Feldenkrais-Pädagogin, 
Logopädin
13-mal (21,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 18 Uhr
Gebühr 135,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1050004

Feldenkrais  –  Bewusstheit durch             
Bewegung
Jutta Knak, Feldenkrais-Pädagogin, 
Logopädin
13-mal (21,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18:15 bis 19:30 Uhr
Gebühr 135,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1050006

Autogenes Training  –  Vertiefende            
Entspannungsübungen
Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 3. Dezember, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055005

Autogenes Training und vertiefende          
Entspannungsübungen am Nachmittag
Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H1055006

Autogenes Training und ergänzende        
Entspannungsübungen
Barbara Looss, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055007

Entspannung in der Mittagspause
Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin, 
Kursleiterin für Autogenes Training
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 12:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 67,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055010

Entspannungsinsel im Alltag  –  Zeit für 
mich
Alexandra Trustaedt, Entspannungstrainerin, 
Kursleiterin für Progressive Muskelentspan-
nung und Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055015

Entspannungsinsel im Alltag  –  Zeit für 
mich
Alexandra Trustaedt, Entspannungstrainerin, 
Kursleiterin für Progressive Muskelentspan-
nung und Autogenes Training
9-mal (18 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 112,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1055016

»Tanz dich frei« – Freies Tanzen mit den    
sieben Chakren
Ute Raymund
9-mal (15 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1065001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065504
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1015200
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400062
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400066
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400071
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1050004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1050006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055015
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1055016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065001
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Lachyoga – Atemübungen durch Lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, 
Lachyoga-Lehrerin
8-mal (8 UStd.), montags
Beginn 22. September, 20:15 bis 21 Uhr
Gebühr 25,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065093

Stretch and Relax
Martina Schöllhorn-Preschel, Sportlehrerin
16-mal (26,67 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 167,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1080516

Tanz Dich gesund  –  all ages, all bodies
Ursula Ritter-Gratvol
15-mal (25 UStd.), montags
Beginn 22. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebühr 155,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085218

Progressive Muskelentspannung nach      
Jacobsen
Fabienne Rommelspacher
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 20:20 bis 21:20 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 4 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085220

Qi Gong/Tai Ji

Tai Ji Quan und Qi Gong für                    
Fortgeschrittene
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), montags
Beginn 22. September, 11 bis 12 Uhr
Gebühr 207,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1070030

Tai Ji Quan und Qi Gong für                     
Fortgeschrittene
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 259,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Römerstr. 97, 
Eurythmieraum
25H1070031

Qi Gong für Beginner & Fortgeschrittene
Peter Moldering
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1070032

Tai Ji Quan und Qi Gong für 
Anfänger*innen
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10:15 bis 11:15 Uhr
Gebühr 208,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1070033

Tai Ji Quan für Fortgeschrittene – Yang Stil, 
(85er-Form)
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 259,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Römerstr. 97, 
Eurythmieraum
25H1070034

Tai Ji Quan und Qi Gong
für Anfänger*innen (Teil 1)
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
15-mal (25 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 18:45 bis 20 Uhr
Gebühr 243,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Römerstr. 97, 
Eurythmieraum
25H1070035

Qi Gong  –  bewegen, atmen und             
entspannen in der Mittagspause
Brigitte Maria Schuster, ausgebildete 
Gedächtnistrainerin
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 12:15 bis 13:15 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1070036

Tai Ji Quan und Qi Gong für                    
Fortgeschrittene
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 10:30 bis 11:30 Uhr
Gebühr 207,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1070037

Tai Ji Quan für Fortgeschrittene
Hua Yue Wu Jia TJQ
Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:15 bis 20:30 Uhr
Gebühr 259,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Römerstr. 97, 
Giebelsaal (Eingang über Unterer Kuhberg)
25H1070043

Fitness & Gymnastik

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte  
Gymnastiklehrerin
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075114

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075210

Rückenfit
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075214

Rückenfit  –  Rückenkräftigung
Rückenfit 60+
Brigitte Friedrich, Staatl. geprüfte 
Gymnastiklehrerin
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 22. September, 15:45 bis 16:45 Uhr
Gebühr 84,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1075402

Rückenfit
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075411

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065093
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085218
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085220
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070032
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070036
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070037
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1070043
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075114
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075214
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075214
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075411
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Rückenfit
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
5-mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebühr 44,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075412

Fit für den Alltag – Ganzkörpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
12 -mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075415

Fit für den Alltag - Ganzkörpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin, 
Rückenschullehrerin
5-mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 42,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1075416

Ausgleichsgymnastik
Lina Zaveleva
13-mal (21,67 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 135,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1080116

Fitnessgymnastik mit Musik
Iris Lacher, liz. Übungsleiterin für Gymnastik 
und Tanz
19-mal (25,33 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 159,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1080313

Stretch and Relax
Martina Schöllhorn-Preschel, Sportlehrerin
16-mal (26,67 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 167,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1080516

Antara® Training – Kraft, Beweglichkeit & 
Entspannung
Andrea Frieß, zertifizierte Präventions- und 
Wellnesstrainerin -- DTB, STB, IHK
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Jungingen, Ev. Gemeindehaus, Ge-
meindesaal, Fröbelstraße 3
25H1085110

Antara® Training – Kraft, Beweglichkeit & 
Entspannung
Andrea Frieß, zertifizierte Präventions- und 
Wellnesstrainerin -- DTB, STB, IHK
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:20 bis 20:35 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Jungingen, Ev. Gemeindehaus, 
Gemeindesaal, Fröbelstraße 3
25H1085111

Step Aerobic
Lina Zaveleva
13-mal (21,67 UStd.), montags
Beginn 29. September, 17:45 bis 19 Uhr
Gebühr 135,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085113

Fit- & Konditionstraining
Birgit Kröner-Ecke, Fitnesstrainerin
13-mal (17,33 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 108,00 €
ab 14 Teilnehmer*innen
Ulm, Berblingerschule, Turnhalle, Römerplatz 
(Eingang Sedanstraße)
25H1085114

Bodystyling  –  Effective Workout
Alwine Simon, Fitness- und Pilatestrainerin
15-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17:45 bis 18:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085212

Bodystyling  –  Intensives Bauch- und      
Rückentraining
Natalie Schwarz, Rücken- und Rehatrainerin
14-mal (23,33 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 16:40 bis 17:55 Uhr
Gebühr 147,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1085216

Bodystyling intensiv
Natalie Schwarz, Rücken- und Rehatrainerin
14-mal (23,33 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085219

Pilates

Pilates mit Faszientraining
Alwine Simon, Fitness- und Pilatestrainerin
15-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1078213

Pilates
Natalie Schwarz, Rücken- und Rehatrainerin
14-mal (18,67 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebühr 116,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1078215

Pilates
Christina Schabelski
9-mal (12 UStd.), montags
Beginn 29. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Sportzentrum Kuhberg, Grimmelfinger 
Weg 50-52, Gymnastikraum
25H1078325

Pilates mit Anne
Anne Göttfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1078326

Pilates mit Anne
Anne Göttfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1078327

Pilates mit Anne
Anne Göttfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 9 bis 10 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1078328

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075412
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075415
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1075416
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080116
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080313
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1080516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085110
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085111
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085113
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085114
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085212
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085216
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085219
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078213
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078215
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078325
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078326
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078327
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1078328
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Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/gesellschaft-umwelt

Gesellschaft
& Umwelt



Kurse im Bereich »Gesellschaft & Umwelt« regen 
dazu an, wesentliche Fragen des Lebens zu reflektie-
ren und menschliches Verhalten besser zu verstehen. 
Dazu dienen Kurse mit philosophischen Inhalten, 
Themen der Psychologie und Weiterbildungsmög-
lichkeiten in den Bereichen Pädagogik oder Umwelt 
und Ökologie.

Ein breites Angebot an Kursen im Bereich Rhetorik
und Kommunikation hilft, zwischenmenschliche
Beziehungen nicht nur im beruflichen, sondern auch
im privaten Bereich zu verbessern. Gleichzeitig
erleichtern diese Kurse die Teilnahme an gesellschaftli-
chen Diskursen – auch hier klingt unser Motto
»Einmischung erwünscht« an.
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Philosophie

Was ist der Mensch?
Philosophische Anthropologie
Prof. Dr. Renate Breuninger und Klaus J. 
Treutlein
14-mal (28 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0710002

Kommunikation & 
Rhetorik

Austausch Fortbildungsgruppe
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
Sonntag, 20. Juli, 10 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldug
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25F0718026

Streitet euch! Über den demokratischen 
Umgang mit Populismus und die Grenzen 
der Toleranz
Dr. Christian Boeser
Montag, 6. Oktober, 19 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108116

Workshop: Turbulente Zeiten in Gesellschaft 
und Politik. Streitvermeidung ist auch keine 
Lösung
Eva Feldmann-Wojtachnia
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H0701008

Coaching für einen überzeugenden Auftritt
Sie wollen gehört werden, erfolgreich spre-
chen, moderieren, präsentieren
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
1 Wochenende (16 UStd.)
Freitag, 28. November 2025, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 29. November 2025, 9:30 bis  
17 Uhr (mit Pause)
Sonntag, 30. November 2025, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 144,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718022

Die Kraft der Stimme
Atem  –  Stimme  –  Sprache
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
1 Tagesseminar (8,22 UStd.)
Sonntag, 7. Dezember, 9:30 bis 16 Uhr
Gebühr 108,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718024

Info-Veranstaltung: »Fortbildung Coaching 
für einen überzeugenden Auftritt«
Rhetorik  –  Kommunikation  –  Stimme  –  
Theater
Zeitraum Oktober 2025 bis Februar 2026
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
Freitag, 26. September, 17 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldug
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718025

Gute Entscheidungen treffen: Systemisches 
Konsensieren
Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin, 
Coach, Trainerin für gewaltfreie Kommunikation
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 22. November, 9 bis 16:30 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0718030

Erben ohne Streit – Konfliktprävention für 
Familien
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1422314

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall 
B. Rosenberg
Intensivkurs
Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin, 
Coach, Trainerin für gewaltfreie Kommunikation
10 Wochenenden (80 UStd.), samstags / 
sonntags
Beginn 27. September, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 1.390,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1422316

Psychologie

Rechtsruck in Gesellschaft und Politik  –  
Was macht das mit dir?
Clara Sendtner, Hannah Eichhorn
Donnerstag, 22. Januar, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0108318

In Zusammenarbeit mit Psychologists for 
Future

Neuronengewitter. Mein Kind, seine ADHS 
und was uns gerettet hat. Lesung und    
Diskussion
Ursula Frühe
Dienstag, 11. November, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0701011

Info-Veranstaltung: »Fortbildung Coaching 
für einen überzeugenden Auftritt«
Rhetorik  –  Kommunikation  –  Stimme  –  
Theater
Zeitraum Oktober 2025 bis Februar 2026
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
Freitag, 26. September, 17 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldug
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718025

Recovery College Ulm / Günzburg
Besser Leben mit psychischen Erkrankungen
Prof. Dr. Bernd Puschner
Maria Wagner
12-mal  (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0721020

In Zusammenarbeit mit der Klinik für Psychiat-
rie und Psychotherapie II der Universität Ulm 
am Bezirkskrankenhaus Günzburg

In Würde zu sich stehen – ein peer-geleite-
tes Programm zur Stigma-Bewältigung für 
Menschen mit psychischen Erkrankungen
Claudia Schulz
4-mal (10,67 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 11
25H0721027

In Zusammenarbeit mit der Klinik für Psychiat-
rie und Psychotherapie II der Universität Ulm 
am Bezirkskrankenhaus Günzburg

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0710002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25F0718026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108116

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701008

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718024

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718025

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718030

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422314

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422316

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422316

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422316

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108318

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718025

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0721020

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0721027
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Pädagogik

Neuronengewitter. Mein Kind, seine ADHS 
und was uns gerettet hat. Lesung und      
Diskussion
Ursula Frühe
Dienstag, 11. November, 19 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0701011

Umwelt & Ökologie

vhs goes green 2: Klima und Wir in der Web-
inar-Reihe »Klima und Wir« wird praxisnahes 
Wissen zu Klimawandel, Nachhaltigkeit und 
umweltbewusstem Handeln, vermittelt.  
 
»vhs goes green 2« ist Teil eines Projektes 
und wird gefördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klima, im Rahmen der  
Nationalen Klimaschutzinitiative.  
 
Weitere Informationen zur Webinar-Reihe fin-
den Sie hier: https://www.vhs-bw.de/projek-
te/vhs-goes-green-2/. 

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Mensch
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Prof. Dr. Mojib Latif
Mittwoch, 8. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108110

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Gesundheit
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Dr. Julian Weilbacher
Dienstag, 4. November, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108111

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Digitalisierung
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Max Bömelburg
Mittwoch, 3. Dezember, 18 Uhr
Eintriff frei
Online
25H0108112

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Konsum
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Marret Bähr
Dienstag, 27. Januar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108113

Online-Veranstaltung:vhs goes green 2:   
Klima und Eigenbau
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
René Franz
Dienstag, 24. Februar, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108114

Online-Veranstaltung: vhs goes green 2:  
Klima und Kultur
Moderierte Diskussion und Publikumsfragen
Franziska Mohaupt
Mittwoch, 18. März, 18 Uhr
Eintritt frei
Online
25H0108115

Wasserstoff: Energieträger der Zukunft
Mittwoch, 5. November, 19 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0108118

In Zusammenarbeit mit dem Zentrum für All-
gemeine Wissenschaftliche Weiterbildung an 
der Universität Ulm (ZAWiW)

Ideenwerkstatt zum kommunalen           
Wärmeplan
Petra Schmitz
Dienstag, 14. Oktober, 18 Uhr
Eintritt frei
Info und Anmeldung: Agenda-Büro der Stadt 
Ulm, Tel. 0731 161-1015, 
agendabuero@ulm.de
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109521

In Zusammenarbeit mit der lokalen agenda ulm 

Elektromobilität – Gehört elektrischen     
Antrieben wirklich die Zukunft?
Elias Schempf
Dienstag, 18. November, 18 Uhr
Eintritt 7,00 € / 5,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0109603

In Kooperation mit dem ACE Auto Club 
Europa e. V.

»Solar für alle!«, Theorie
Prof. Peter Adelmann
5-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 29,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0109613

»Solar für alle!« Praxis
1 Vormittag (6,67 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 9 bis 14 Uhr
Gebühr 25,00 €
ab 9 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0109614

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108118

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109521

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109613
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Begegnungen, Reisen, 
Exkursionen

Wanderreise für Frauen
Bussen – heiliger Bethenberg
Regina Golke
1 Tag (10 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 17:30 Uhr
Gebühr 38,00 €
Treffpunkt: Nähe Riedlingen, zwischen 
Offingen und Buchay links von der Straße 
auf einem beginnenden Waldweg. Bitte 
bildet Fahrgemeinschaften, der Platz zum 
Parken ist begrenzt. 
ab 6 Teilnehmer*innen
25H0610413

Achtsames Pilgern für Anfänger*innen
Sanfter Einstieg ins Pilgern ab Ulm Richtung 
Bodensee
Kathrin Stascheit, Martin Fischer
4 Tage / ganztägig
Dienstag, 23. September bis Freitag 26. 
September 2025
Gebühr 175,00 €
zzgl. ca. 250,00 € für Übernachtungen, vor 
Ort zu zahlen
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Ulmer Münster
25H1015200

Literatur & Kunstge-
schichte

Der Tag der Kunstgeschichte gibt Ihnen die 
Möglichkeit, die (Kunst-)Geschichte und die 
Museen der Städte in unserer Umgebung 
näher kennen zu lernen. Die Tagesexkursion 
wird von der Kunsthistorikerin Dr. Andrea El-
Danasouri begleitet und Sie erhalten die Ge-
legenheit, in geselliger Runde all die Fragen 
zu stellen, die sich im Laufe des Tages erge-
ben können. Über das kunsthistorische Fazit 
des Tages können Sie sich beim gemeinsa-
men Café Besuch unterhalten.

Tag der Kunstgeschichte  –  Heute in Aalen
Dr. Andrea El-Danasouri
1 Tagesseminar (10,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 57,00 €
(die Kursgebühr ist ein Pauschalbeitrag 
inklusive Eintritt, Führungen und Bahnfahr-
ten, Vergünstigungen bei eigenen Zugtickets 
können nicht gewährt werden)
Die Zeit des Treffpunkts wird noch bekannt-
gegeben
ab 9 Teilnehmer*innen
Treffpunkt, Hauptbahnhof Ulm
25H0610406

Literatur & Theater  »Frankreich«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
7-mal (14 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H0712031

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0610413

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1015200

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0610406

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0712031
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Kultur &
Gestalten
Fotografie & Film 					     64

Tanz 							       65

Theater 						      68

Künstlerisches Gestalten 				    68

Musik 							      73

Schreiben & Literatur 				    76

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/kultur-gestalten

Kulturelle Bildung ist Persönlichkeitsbildung. Sie stärkt den Menschen, erhöht
seine Kreativität und Selbstständigkeit ebenso wie seine Fähigkeit zu sensibler
Wahrnehmung von Kunst, Kultur und Umwelt. Bildnerische, musikalische, darstellende
und sprachliche Aktivitäten geben Anregungen zu einem neuen oder erweiterten
Verständnis unserer Welt. Aber auch Tanz ist Kultur, weckt die Sinne und bringt die
verschiedensten Menschen zusammen. Die vh Ulm bietet im Bereich Kultur und
Gestalten ein breites Programm an Kursen und Seminaren, Fortbildungen und
Jahresprojekten, Begegnungen und Gesprächen.



Ziel ist es, die eigene Kreativität
zu wecken, Ausdrucksformen zu
finden und mittels unterschiedlicher
gestalterischer und kultureller
Disziplinen den gesellschaftlichen
Dialog und kulturellen Austausch
weiterzuentwickeln. Aus verschie-
denen Standpunkten und Rollen
heraus kann so ein zukunftfähiges
Lebensumfeld mitgestaltet werden:
» Together we create!«

07
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Fotografie & Film

Fotografie Grundkurse

Fotokurs: Fotografie für Einsteiger*innen
Dr. Ralf Hinz
3-mal (9 UStd.), donnerstags
Beginn 20. November, 18:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 68,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903016

Digitale Fotografie 1 für Einsteiger*innen
Technik, Praxis, Bildbearbeitung
Erich Püschel
6-mal (15,33 UStd.)
Mittwoch, 15. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Mittwoch, 22. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Mittwoch, 5. November, 20 bis 21:30 Uhr
Mittwoch, 12. November, 20 bis 21:30 Uhr
Mittwoch, 19. November, 20 bis 21:30 Uhr
Sonntag, 23. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 102,00 €
(einschl. Softwarenutzung)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H0903017

Fotografie Vertiefung

Fotoausstellung: »Blick – Bewegung – 
Klick«
Ausstellungseröffnung: Dienstag, 30.09., 
18:30 Uhr
Ausstellungsdauer: 30.09. bis 14.11. 
werktags 8 bis 21 Uhr, Sa 8 bis 14 Uhr.
Eintritt frei
EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
25H0102004

Instawalk zur Fotoausstellung »Blick –     
Bewegung – Klick«
ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 11. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
Treffpunkt: 2. Obergeschoss im EinsteinHaus
25H0102005

Führung durch die Fotoausstellung »Blick  –  
Bewegung  –  Klick«
ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 25. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
25H0102006

Fotokolleg an der vh

Dieses zweijährige Fortbildungsprojekt in der 
Fotografie ist für alle Fotografie-Begeisterten 
mit Vorkenntnissen, die sich die Zeit nehmen 
wollen, die verschiedensten Aspekte der Fo-
tografie zu vertiefen.  
Für das Fotokolleg bezahlen die 
Teilnehmer*innen je Semester eine Grund-
gebühr (mtl. Ratenzahlung) und können dafür 
je Semester gebührenfrei an maximal zwei 
Fotokursen, die als Baustein für das Foto-
kolleg gekennzeichnet sind, teilnehmen.  
Jede Teilnahme an einem Kurs ergibt einen 
Baustein für das Fotokolleg. Nach der Bele-
gung von 8 Bausteinen innerhalb von zwei 
Jahren (4 Semester) kann Ihr Zertifikat aus-
gestellt werden. Die Teilnehmer*innen am 
Fotokolleg treffen sich zudem einmal im Mo-
nat zum gemeinsamen Austausch. 
Die Fotokollegs werden geleitet von Esther 
Hagenmaier und Ralf Hinz.

Fotokolleg  –  Stufe 1
2-jähriges Fortbildungsprojekt mit Zertifikat 
und Abschlusspräsentation
Für Interessent*innen mit Vorkenntnissen
Esther Hagenmaier, Dr. Ralf Hinz
6-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 416,10 €
(Ratenzahlung 6-mal 69,35 €)
Sechs Donnerstagstermine plus zwei 
Fotografiekurse mit dem Kennzeichen 
»Baustein für das Fotokolleg« sind in 
dieser Gebühr enthalten. 
An- und Abmeldung je Semester möglich.
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903020

Fotokolleg Stufe 2 
Wer das Fotokolleg Stufe 1 bereits zweimal 
vollständig durchlaufen hat (also 2 x 4 Se-
mester) und weiterhin dabei sein möchte, 
wechselt automatisch in die Stufe 2. Für das 
Fotokolleg bezahlen die Teilnehmer*innen je 
Semester eine Grundgebühr (mtl. Ratenzah-
lung) und können dafür je Semester gebüh-
renfrei an maximal einem Fotokurs, der als 
Baustein für das Fotokolleg gekennzeich-
net sind, teilnehmen. Die Teilnehmer*innen 
am Fotokolleg Stufe 2 treffen sich zudem ein-
mal im Monat zum gemeinsamen Aus-
tausch. Die Fotokollegs-Termine finden statt 
unter der Leitung von Esther Hagenmaier 
und Verena Mueller. 
 
 

Fotokolleg  –  Stufe 2
Vertiefung Fotografie
Fortsetzung Fotokolleg Stufe 1
Esther Hagenmaier
6-mal (20 UStd.)
Mittwoch, 1. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 5. November, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 26. November, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 10. Dezember, 18:30 bis 21 Uhr
Donnerstag, 15. Januar, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 28. Januar, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 320,00 €
(Ratenzahlung 6-mal 53,33 €)
Sechs Mittwochstermine plus ein Fotografie-
kurs mit dem Kennzeichen »Baustein für 
das Fotokolleg» sind in dieser Gebühr 
enthalten. 
An- und Abmeldung je Semester möglich.
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903021

vh Fotoforum  –  Der Treffpunkt für            
begeisterte Fotograf*innen
Tanja Nova, Verena Mueller, Oliver Schulz
5-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 37,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0903022

Fotokurs – Kreativität des Alltags
Intensivkurs monatlich
Esther Hagenmaier
6-mal (20 UStd.)
Montag, 29. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 13. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 24. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 15. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Praxistermin am 17. Januar Uhrzeit wird noch 
genau geplant.
Montag, 26. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 158,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903023

Reportagefotografie – Alpakahof Tiefental
Erich Püschel
3-mal (8,67 UStd.)
Dienstag, 21. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Samstag, 25. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Dienstag, 4. November, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 97,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0903029

In Zusammenarbeit mit dem Alpakahof 
Tiefental 
 
 

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903016

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903017

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903040

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903020

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101409
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903022

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903023

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903029
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Fotokurs: Wahrnehmungswerkstatt Küche – 
mit dem Essen spielt man nicht
Esther Hagenmaier
3-mal (18 UStd.)
Montag, 2. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Samstag, 7. Februar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 160,00 €
Nachbesprechungstermin (2 UE) nach 
Abstimmung.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0903030

Tanz- und Theaterfotografie
Fotografische Begleitung einer Probe von 
»Das Traumfresserchen« der Jungen Ulmer 
Bühne, im Alten Theater in Ulm
Verena Mueller
3-mal (10,33 UStd.)
Mittwoch, 1. Oktober, 18:15 bis 20:45 Uhr
Dienstag, 7. Oktober, 15:45 bis 18:30 Uhr
Montag, 20. Oktober, 18:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903032

In Zusammenarbeit mit der Jungen Ulmer 
Bühne

Fotokurs – Bewegung
Stillstand war gestern!
Holger Michlenz
3-mal (20,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Sonntag, 12. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 183,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0903034

Einblicke in die Arbeit aus den Fotokursen 
siehe www.fotografie-vh-ulm.de

Fotokurs – Meditative und Achtsame        
Fotografie
Holger Michlenz
3-mal (20,67 UStd.)
Donnerstag, 27. November, 19 bis 20:30 Uhr
Samstag, 29. November, 10 bis 17 Uhr
Sonntag, 30. November, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 183,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0903037

Einblicke in die Arbeit aus den Fotokursen 
siehe www.fotografie-vh-ulm.de

Fotokurs: Kreative Modefotografie trifft 
nachhaltigen Stil
Flavia Marini
Freitag, 24. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 8. November, 11 bis 18 Uhr (60 
Min. Pause nach Absprache)
Freitag, 14. November, 17 bis 20 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0903039

Nachtfotografie  –  Malen mit Licht
Erich Püschel
4-mal (9,33 UStd.)
Dienstag, 11. November, 20 bis 21:30 Uhr
Samstag, 15. November, 19 bis 21 Uhr
Sonntag, 16. November, 19 bis 21 Uhr
Dienstag, 18. November, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0903040

Fotokurs: Architekturfotografie (HfG Ulm)
Dokumentation und Interpretation
Verena Mueller
3-mal (13 UStd.)
Mittwoch, 15. Oktober, 18:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Montag, 3. November, 18:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0903042

In Kooperation mit der Stiftung HfG

Adobe Photoshop Lightroom Classic: Bild-
verwaltung und Bildbearbeitung
Dr. Ralf Hinz
1 Wochenende (12 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 89,00 €
Bitte Rechner mit installiertem Lightroom 
mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316102

Film

Videos erstellen mit Systemkamera und 
Smartphone  –  vom Drehbuch bis zum 
Schnitt
Dr. Ralf Hinz
1-Wochenende (12 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 25. Januar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1302201

Tanz

Ballett / Modern Dance /      
Verschiedene Tänze

Tanzfreude für Frauen jeden Alters
Mit Vorerfahrung im Tanz, Kleingruppe
Edith Maria Moldering
9-mal (18 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 129,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Tanzstudio Moldering, 
Bei der Pilzbuche 41
25H0400011

Tanzfreude für Frauen jeden Alters
Fortsetzungskurs
Edith Maria Moldering
9-mal (18 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 129,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400013

Tanzfreude für Frauen ab 50 Jahre –          
Anfängerinnen
Edith Maria Moldering
6-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 9 bis 10 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, 
Moltkestr. 30, Raum 2
25H0400015

Tanzfreude für Frauen ab 50 Jahren
Fortsetzungskurs
Edith Maria Moldering
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 115,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400016

Tribal Fusion Bellydance  –  Schnupperkurs
Für Anfängerinnen
Melanie Ott
1 Vormittag (3,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebühr 37,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400023

Burlesque-Workshop: Frech, verspielt,      
unvergesslich!
Für Anfänger*innen
Melanie Ott
1 Vormittag (3,33 UStd.)
Sonntag, 19. Oktober, 10 bis 12:30 Uhr
Gebühr 37,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400026

Orientalischer Tanz
Mittelstufe Fortsetzung
Sabine Gruß (Rashika)
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 108,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Wiblingen, Tanzstudio Imladris, 
Erenäcker 12
25H0400034

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903030

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903032

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903034

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903037

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903039

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903040

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0903042

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1316102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302201

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400013

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400015

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400016

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400023

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400034
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Orientalischer Tanz  –  Ägyptischer Stil I
Für Fortgeschrittene
Carina Stiefel-Ludwig
18-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400036

Orientalischer Tanz  –  Ägyptischer Stil II
Aufbaukurs für Fortgeschrittene
Kerstin Buchner
15-mal (25 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 20:30 bis 21:45 Uhr
Gebühr 147,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400037

Paartanz für Anfänger*innen
Edith Maria Moldering
6-mal (10 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 65,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0612401

Ballett  –  für Anfänger*innen und 
Wiedereinsteiger*innen
Sergey Bakir
14-mal (18,67 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 20:20 bis 21:20 Uhr
Gebühr 170,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930018

Ballett  –  für Anfänger*innen und 
Wiedereinsteiger*innen
Sergey Bakir
14-mal (18,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 170,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930019

Modern Dance
Zeitgenössischer Tanz für Fortgeschrittene
Daniela Molina Garfias
15-mal (30 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 176,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930025

Schnupperkurs: Contemporary Dance
Tanzkurs für Anfänger*innen
Daniela Molina Garfias
4-mal (5,33 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 20:40 bis 21:40 Uhr
Gebühr 176,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930026

Contemporary Dance
Tanzkurs für Anfänger*innen
Daniela Molina Garfias
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 20:40 bis 21:40 Uhr
Gebühr 104,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930027

»Tanz dich frei«  –  Freies Tanzen mit den  
sieben Chakren
Ute Raymund
9-mal (15 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H1065001

Tanz Dich gesund  –  all ages, all bodies
Ursula Ritter-Gratvol
15-mal (25 UStd.), montags
Beginn 22. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebühr 155,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H1085218

Völkertänze

Afrikanische Völkertänze
Schnupperkurs für Einsteiger*innen und 
Neugierige
Leo Kouemou
1 Nachmittag (4 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 28,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930218

Afrikanische Völkertänze
Schnupperkurs für Einsteiger*innen und 
Neugierige
Leo Kouemou
1 Nachmittag (4 UStd.)
Samstag, 15. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 28,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930219

Zumba / Dancit / Capoeira

Zumba®-Gold
Für Alle
Martina Spodareva
11-mal (14,67 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16:30 bis 17:30 Uhr
Gebühr 102,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0612405

Zumba®-Fitness
Für Fortgeschrittene mit Ausdauer
José Luis García Quesada
15-mal (20 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 124,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0930330

Zumba®-Fitness Intensiv
Für Fortgeschrittene mit Ausdauer
José Luis García Quesada
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 17:45 bis 18:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930332

Zumba® Fitness - Tanz dich fit!
Für Alle
Martina Spodareva
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 102,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930338

Salsa / Flamenco / Tango

Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Für Anfänger*innen und leicht 
Fortgeschrittene
Leo Kouemou
3-mal (6 UStd.), montags
Beginn 20. Oktober, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebühr 43,00 €
Einzelanmeldung möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930416

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400036

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400037

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930018

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930019

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930025

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109543
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1085218

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930218

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930219

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612405

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930330

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930332

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930338

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/225H0930416
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Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Für Fortgeschrittene
Leo Kouemou
5-mal (10 UStd.), montags
Beginn 17. November, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebühr 71,00 €
Einzelanmeldung möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930417

Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Schnupperkurs für Einsteiger*innen und 
Neugierige
Leo Kouemou
4-mal (8 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
Einzelanmeldung möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930420

Tango Argentino – Workshop am              
Wochenende
Für Anfänger*innen und 
Wiedereinsteiger*innen
Kate Mang und Anselm Schmid
1 Wochenende (6,67 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 14 bis 16:30 Uhr
Sonntag, 26. Oktober, 14 bis 16:30 Uhr
Gebühr 79,00 €
Bitte paarweise anmelden.
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930421

Tango Argentino – Workshop am              
Wochenende
Für Anfänger*innen und 
Wiedereinsteiger*innen
Kate Mang und Anselm Schmid
1 Wochenende (6,67 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 14 bis 16:30 Uhr
Sonntag, 18. Januar, 14 bis 16:30 Uhr
Gebühr 79,00 €
Bitte paarweise anmelden.
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930422

Linedance

Line Dance
Für Wiedereinsteiger*innen jeden Alters
Edith Maria Moldering
7-mal (9,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 16:15 bis 17:15 Uhr
Gebühr 84,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930821

Line Dance
Für Fortgeschrittene jeden Alters
Edith Maria Moldering
7-mal (9,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 84,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0930822

Line Dance
Für Anfänger*innen jeden Alters
Edith Maria Moldering
7-mal (9,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 15 bis 16 Uhr
Gebühr 84,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930823

Standardtänze für Paare

Der Tanztreff ist offen für alle Paare, die Freu-
de am Tanzen haben. Diese Stunden bieten 
Ihnen die Möglichkeit, bei Standard- und la-
teinamerikanischer Musik oder Discofox und 
Boogie-Woogie Ihre gelernten Schritte und 
Figuren selbst auszuprobieren und einzu-
üben. Die Dozentin Edith Moldering wird Sie 
mit DJ Peter Moldering durch den Abend be-
gleiten.  
Bitte bequeme Kleidung und Getränke mit-
bringen.

Tanztreff  –  offener Übungsabend          
Gruppe I
Für alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering
1 Abend (2 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 18:45 bis 20:15 Uhr
Gebühr 12,00 €
Anmeldung über die vh Ulm
ab 18 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930901

Tanztreff  –  offener Übungsabend
Für alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering
1 Abend (2 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 20:30 bis 22 Uhr
Gebühr 12,00 €
Anmeldung über die vh Ulm
ab 18 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930902

Tanztreff  –  offener Übungsabend          
Gruppe II
Für alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering
1 Abend (2 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 20:30 bis 22 Uhr
Gebühr 12,00 €
Anmeldung über die vh Ulm
ab 18 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930903

Tanztreff  –  offener Übungsabend
Für alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering
1 Abend (2 UStd.)
Freitag, 14. November, 20:30 bis 22 Uhr
Gebühr 12,00 €
Anmeldung über die vh Ulm
ab 18 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930904

Tanzkreis für langjährige Tanzpaare
Gruppe I
Edith Maria Moldering
7-mal (14 UStd.), sonntags
Beginn 12. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 95,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930911

Tanzkreis für langjährige Tanzpaare
Gruppe II
Edith Maria Moldering
7-mal (14 UStd.), sonntags
Beginn 12. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 95,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930912

Crash-Tanzkurs für Hochzeiten und andere 
»Notfälle«
Edith Maria Moldering
2-mal (3,33 UStd.), freitags
Beginn 21. November, 20:30 bis 21:45 Uhr
Gebühr 30,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930935

Discofox für Paare
Kleingruppe
Edith Maria Moldering
3-mal (4 UStd.), sonntags
Beginn 16. November, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebühr 36,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0930941

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930417

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930420

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930421

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930422

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930821

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930822

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930823
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930823
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930901

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930902

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930903

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930904

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930911

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930912

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930935

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0930941
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Theater

vh-Theater-Werkstatt  »All in« Familie = 
Theater
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
12-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 192,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0920340

Lust am Theaterspielen? Lust, die eigene 
Kreativität, die innere Freiheit zusammen mit 
anderen weiterzuentwickeln? An einem 
Sonntag erforschen wir die kreativen Spiel-
räume und Ausdrucksmöglichkeiten unserer 
Körper, unserer Stimmen, unserer Gedan-
ken. Wir improvisieren und interagieren mit 
den Mitspielenden, dem Raum, unseren 
Sprachen und Texten. Die Workshops sind 
für Menschen mit und ohne Spielerfahrung, 
Mitglieder von Amateurtheatergruppen, 
Leiter*innen von Theater-AGs oder Men-
schen, die ihr Auftreten stärken wollen. 
Claudia Schoeppl ist Theaterpädagogin, Re-
gisseurin und Künstlerische Leitung »Teatro 
International«.

Expedition Theater:
Körper, Bewegung und Interaktion
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920341

Expedition Theater: Atem, Stimme, Sprache
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920343

Expedition Theater: Masken-Spiel
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zuzüglich 6,00 € für Masken)
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920345

Theater Basics Schnupper-Workshop
Für Interessierte mit und ohne 
Vorkenntnissen
Daniela Ventuiz
1 Nachmittag (4 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 15 bis 18 Uhr
Gebühr 31,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0920346

Schauspiel – Grundlagen
Für Interessierte mit und ohne 
Vorkenntnissen
Daniela Ventuiz
7-mal (14 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 97,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0920347

Schauspieltraining
Für Interessierte mit Vorkenntnissen
Daniela Ventuiz
6-mal (12 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 83,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0920348

Theater für Schüchterne »Mal was Neues 
wagen«
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
3-mal (12 UStd.), samstags
Beginn 11. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 78,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0920349

Künstlerisches        
Gestalten

Zeichnen / Illustration /       
Kalligraphie

Manga-Zeichenkurs
Intensiv-Workshop
Für Jugendliche ab 15 Jahren
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 16. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 24,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0320011

Manga-Zeichenkurs
Intensiv-Workshop
Für Jugendliche ab 15 Jahren
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 25. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 24,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0320012

Der Jahreskurs Kunst ist für Menschen, die 
sich seit Längerem mit Zeichnen und Malen 
beschäftigen und Interesse daran haben, sich 
intensiver mit bildender Kunst auseinander 
zu setzen.

Jahreskurs Kunst am Vormittag
Christine Söffing, Alexander Jaschke
16-mal (53,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 9:30 bis 12 Uhr
Gebühr 314,00 €
(Ratenzahlung 5 x EUR 62,80 möglich), ein-
schl. eines Workshops am Wochenende ge-
gen einen Beitrag von 6,00 €.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0950201

Zeichnen: Mit ein paar Strichen die Welt 
aufs Papier bringen
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Generationentreff
25H0950304

In Kooperation mit dem Generationentreff 
Ulm/Neu-Ulm

Portrait und menschliche Figur
Vom Einfachen zum Detail
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gül Uysal
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950305

Aktzeichnen
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Gül Uysal
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 190,00 €
Das Modellhonorar ist in der Kursgebühr 
bereits enthalten.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0950306

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920340

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H010951225H0920341

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920343

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920345

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920346

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920347

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920348

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920349

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320012

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950201

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950304

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950305

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950306
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Zeichnen Basics
Vom Einfachen zum Detail
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gül Uysal
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 117,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950307

Gegenständliches Zeichnen
Zeichnen, eine Schule des Sehens
Für Anfänger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Alexander Jaschke
10-mal (26,67 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 160,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950308

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«
Basiskurs 
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. ca. 13,00 € Materialkosten, direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950310

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«
Basiskurs 
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 22. November, 13 bis 18 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. ca. 13,00 € Materialkosten, direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950311

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«
Aufbaukurs 
Für Fortgeschrittene
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
5-mal (16,67 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 19 bis 21:30 Uhr
Gebühr 104,00 €
(evtl. zusätzliches Material kann direkt bei 
der Dozentin erworben werden)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950312

Kreativwerkstatt: zum Magazin »Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (16 UStd.)
Montag, 17. November, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 24. November, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 1. Dezember, 19:30 bis 21:30 Uhr
Montag, 8. Dezember, 19:30 bis 21:30 Uhr
Samstag, 13. Dezember, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 119,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950317

Armenien. Kultur und Sprache. Kunst und 
Schrift
Rusanna Gazarjan
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 28. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 27,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950320

Handlettering
Für Anfänger*innen
Silke Meier-Künzel
6-mal (12 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 84,00 €
(zuzügl. Materialkosten 30 € an die Dozentin 
zu bezahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0950327

Handlettering – Stempel – Auszeit
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Silke Meier-Künzel
1 Abend (4 UStd.)
Freitag, 12. Dezember, 17 bis 20 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl. 20,00 € Materialkosten an die Dozentin 
zu bezahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0950328

Handlettering für Fortgeschrittene
Silke Meier-Künzel
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zuzügl. Materialkosten 30 € an die Dozentin 
zu bezahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0950329

Handlettering-Auszeit: Buchzeichen-Work-
shop
Workshop für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene
Silke Meier-Künzel
1 Abend (4 UStd.)
Mittwoch, 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl. 25,00 € Materialkosten an die Dozentin 
zu bezahlen, dieser Betrag fällt an, auch 
wenn Sie zusätzlich eigenes Material mitbrin-
gen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H0950330

Handlettering  –  Tafeln und Schilder
Workshop für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene
Silke Meier-Künzel
1 Abend (4 UStd.)
Mittwoch, 11. Februar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl. 25,00 € Materialkosten an die Dozentin 
zu bezahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H0950331

Urban Sketching
Für Interessierte mit und 
ohne Vorkenntnisse
Simon Seitz
5-mal (10 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 17 bis 19:15 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Hintere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950810

Street Art Walk
Eine Stadtführung der anderen Art
Für Erwachsene und Jugendliche ab 
15 Jahren
Mark Klawikowski
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 10 Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 18,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
ROXY, Ulm, Schillerstraße 1
25H0959083

Aquarell und Acrylmalerei

Aquarellmalen – Vormittagskurs für       
Fortgeschrittene
Karin Maria Breidbach
14-mal (37,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 224,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0612603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950307

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950308

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950310

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950311

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950312

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950317

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950320

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950327

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950328

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950329

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950330

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950331

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950810

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0959083
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612603
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Kunstintensivkurs: Offene Horizonte und 
die Geheimnisse der Kunst
Christine Söffing
1 Wochenende (16 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 1. Februar, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0950203

Aquarellmalen am Abend
für Anfänger/innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 180,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950602

Aquarellkurs: Ulmer Impressionen
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Helga Dangel
10-mal (26,67 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 166,00 €
(zzgl. 3,00 € Materialkosten)
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950605

Aquarellkurs: Ulmer Impressionen
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Helga Dangel
5-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 88,00 €
(zzgl. 3,00 € Materialkosten)
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950606

Aquarellmalen macht glücklich!
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Oxana Yavna
11-mal (22 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Hintere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950609

Aquarellmalen – ganz grafisch, Farbe und 
Tusche
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Anna Eschenko
7-mal (18,67 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 109,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950610

Aquarellmalen – ganz grafisch, Farbe und 
Tusche
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Anna Eschenko
7-mal (18,67 UStd.), montags
Beginn 1. Dezember, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 109,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950611

Aquarellmalerei in Böfingen
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Karin Maria Breidbach
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 151,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Katholische Kirchengemeinde Zum 
Guten Hirten, Haslacherweg 30, Clubraum
25H0950709

Acrylmalerei
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Alexander Jaschke
10-mal (26,67 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 165,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950710

Experimente mit Acrylfarben
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Alexander Jaschke
10-mal (26,67 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 165,00 €
(zzgl. ca. 9,00 € Material je nach Verbrauch)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950711

Aquarellmalerei in Böfingen
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Karin Maria Breidbach
5-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 79,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Katholische Kirchengemeinde Zum    
Guten Hirten, Haslacherweg 30, Clubraum
25H0950715

Acrylic Pouring Workshop  –  Kreative    
Gießtechnik auf Leinwand
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Lisanne Monique Stoll
1 Nachmittag (2 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzgl. 10,00 € für die Materialien, direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950716

Acrylic Pouring Workshop  –  Kreative   
Gießtechnik auf Leinwand
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Lisanne Monique Stoll
1 Nachmittag (2 UStd.)
Sonntag, 23. November, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzgl. 10,00 € für die Materialien, direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950717

Acrylic Pouring Workshop  –  Kreative   
Gießtechnik auf Leinwand
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Lisanne Monique Stoll
1 Nachmittag (2 UStd.)
Sonntag, 25. Januar, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzgl. 10,00 € für die Materialien, direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950718

Konstruktives Zeichnen für Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
3-mal (10 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 15 bis 17:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0950801

Akademisches Zeichnen für                     
Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
3-mal (10 UStd.), samstags
Beginn 29. November, 15 bis 17:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950804

Actionpainting für Erwachsene
Malen mit ganzem Körpereinsatz
Anne Öfele
1 Abend (2,67 UStd.)
Donnerstag, 16. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl. Materialkosten 15,00 € , direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950821

Actionpainting für Erwachsene
Malen mit ganzem Körpereinsatz
Anne Öfele
1 Abend (2,67 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl. Materialkosten 15,00 € , direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950823

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950602
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950605
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950606
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950609
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950610
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950611
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950709
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950710
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950711
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950715
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950716
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950717
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950718
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950801
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950804
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950821
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950823
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Faszination Primärfarben
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Abend (4 UStd.)
Donnerstag, 5. Februar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten 25,00 €, direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950837

Mischtechniken / Ton

Inklusiver Wohlfühl-Malkurs  –  Eintauchen 
in die Vielfalt der Malerei
Claudia Thomas, Kunsttherapeutin, Künstlerin
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 8. September, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H0704037

»Die Feierwerkstatt« ist ein Kreativ-Work-
shop nur für Sie und Ihre Freund*innen oder 
Ihre Familie. Ob als gemeinsame Aktion zum 
Geburtstag oder als Teamevent: gemeinsam 
kreativ zu sein macht Spaß und weckt schöp-
ferische Energien.

Die Feierwerkstatt
Ihre individuelle Kreativzeit mit Freund*innen
Termine nach individuellen Terminabsprachen 
vereinbar
Gebühr 250,00 €
(zzgl. Material nach Absprache und Aufwand)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950500

Experimentelle Malerei intensiv
Öl- und Acrylmalerei für Interessierte mit 
Grundkenntnissen
Alexander Jaschke
10-mal (33,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 9 bis 11:30 Uhr
Gebühr 180,00 €
(zzgl. Material)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0950802

Ölmalerei: Verschiedene Techniken
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
3-mal (10 UStd.), samstags
Beginn 11. Oktober, 15 bis 17:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0950803

Chinese Ink Painting
Englischsprachiger Kurs
Hui Song
Freitag, 17. Oktober, 17 - 21 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 12 Uhr und 13 
bis 16 Uhr
Gebühr 89,00 €
(7 Euro for the material is included)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950808

Farben der Natur: Malen mit Beeren,       
Blumen und Kräutern
Farbherstellung für Anfänger und 
Fortgeschrittene
Kamadevi M. S. Scheuffele
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Freitag, 19. September, 16 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
(Material  3,00 € pro Person in bar an die 
Dozentin für die Extramaterialien, wie Soda, 
Natron, Zitrone, Zitronensäure, 
Gummi Arabicum und Alaun usw.)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950819

Farben der Natur: Malen mit Blaukraut
Farbherstellung für Anfänger und Fortge-
schrittene
Kamadevi M. S. Scheuffele
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Freitag, 23. Januar, 16 bis 18 Uhr
Gebühr 18,00 €
(Pro Person 3 € für die Extra Materialien,
wie Natron, Soda, Essig, Zitrone, Zitronen-
säure, Gummi Arabicum und Alaun).
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950820

Blind-Date mit mir  –  Malen im Dunkeln
Ein Experiment für Mutige und Neugierige
Anne Öfele
1 Abend (2,67 UStd.)
Mittwoch, 12. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl.  Materialkosten 10,00 €, direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950824

Kunst spontan  –  Farbrausch
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Abend (4 UStd.)
Donnerstag, 20. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten 10,00 €, zusätzl. Lein-
wand je nach Größe, direkt an die Dozentin 
zu zahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950825

Malen mit Gewürzen
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Abend (4 UStd.)
Donnerstag, 4. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten 25,00 € für Leinwand 
usw., direkt bei der Dozentin zu bezahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950826

Weiss, Gewürz und Gold
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Abend (4 UStd.)
Donnerstag, 11. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten: ca. 30,00 - 40,00 € für 
Leinwand und Material, direkt bei der 
Dozentin zu bezahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950827

Weiss, Gewürz und Gold
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Abend (4 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten ca. 30,00-40,00 € direkt 
bei der Dozentin zu bezahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950828

Töpfern am Abend
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Alexandra Hartmann
6-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Januar, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 104,00 €
zzgl. Materialkosten pro Kilo fertige Keramik: 
16 €. (incl. Ton, Schrühbrand, Glasur, Glasur-
brand); direkt an die Dozentin zu entrichten.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89081 
Ulm-Söflingen
25H0950830

Töpfern am Abend
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Gül Uysal
7-mal (18,67 UStd.), freitags
Beginn 9. Januar, 16 bis 18 Uhr
Gebühr 135,00 €
incl. Material und zweimaligem Brennen
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950831

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950837
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704037
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950802
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950803
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950803
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950803
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950803
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950808
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950819
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950820
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950824
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950825
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950826
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950827
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950828
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950830
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950831
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Last minute töpfern zu Weihnachten
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Gül Uysal
2-mal (6,67 UStd.), freitags
Beginn 28. November, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
(incl. Material und Brennen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950832

Malen mit Pigmenten
Für Anfänger*innen und Interessierte
Anne Öfele
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 17 bis 20 Uhr
Gebühr 39,00 €
(zzgl. Materialkosten je nach Aufwand von 
ca. 30,00 bis 40,00 €, direkt an die Dozentin 
zu zahlen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950835

Blind-Date mit mir  –  Malen im Dunkeln
Ein Experiment für Mutige und Neugierige
Anne Öfele
1 Abend (2,67 UStd.)
Mittwoch, 4. Februar, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 29,00 €
(zzgl.  Materialkosten 10,00 €, direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstraße 3
25H0950836

Papierblumen gestalten aus Krepppapier 
(Mohnblume)
Marina Buchhäcker
1 Vormittag (2,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 11 bis 13 Uhr
Gebühr 39,00 €
(die Kursgebühr ist inklusive Materialkosten 
von 18 Euro pro Person) 
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0960903

Kunsthandwerk / Werken

Schmuckdesign  –  Individuelles Schmuck-
stück selbst kreieren und fertigen
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brötzler, Goldschmiedemeisterin
2 Abende (10 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 21:45 Uhr
Gebühr 114,00 €
(zzgl. Preis für Goldlegierungen, Palladium 
und Platin nach Marktpreis bzw. Silber á 3,40 
€/Gramm, sowie Gießkosten und Versand)
ab 3 Teilnehmer*innen
Söflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brötzler, 
Krausstr. 19
25H0612700

Schmuckdesign  –  Freundschafts-/ Part-
ner-/ oder Trau-/Ringe selbst kreieren
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brötzler, Goldschmiedemeisterin
2 Abende (10 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 18 bis 21:45 Uhr
Gebühr 114,00 €
(zzgl. Preis für Goldlegierungen, Palladium 
und Platin nach Marktpreis bzw. Silber á 3,40 
€/Gramm, sowie Gießkosten und Versand)
ab 3 Teilnehmer*innen
Söflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brötzler, 
Krausstr. 19
25H0612702

Gelli Print – Pflanzendruck im Herbst
Pflanzendruck mit der Gelatine-Platte
Alexandra Dinh
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 15 bis 18 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: 6 € pro 10 Drucke , 
2 € pro Grußkarte und 4 € pro Leporello di-
rekt an die Dozentin zu bezahlen).
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0612708

Gelli Print – Pflanzendruck im Herbst
Pflanzendruck mit der Gelatine-Platte
Alexandra Dinh
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 7. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: 6 € pro 10 Drucke , 
2 € pro Grußkarte und 4 € pro Leporello di-
rekt an die Dozentin zu bezahlen).
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0612709

Mosaik gestalten
Mosaiklegen für Einsteiger*innen
Cristina Giusto
2-mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 55,00 €
(incl. Fliesenbruch, Mosaiksteine, Kleber, 
Fugenmasse)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Hintere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950814

Mosaik gestalten
Mosaiklegen für Einsteiger*innen
Cristina Giusto
2-mal (6,67 UStd.), mittwochs
Beginn 21. Januar, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 55,00 €
(incl. Fliesenbruch, Mosaiksteine, Kleber, 
Fugenmasse)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Hintere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950815

Geschirr gestalten aus Ton
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Nele Hartmann
8-mal (21,33 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 160,00 €
(incl. Ton, Glasuren, 2 x Brennen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950829

Geschirr gestalten aus Ton
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Nele Hartmann
8-mal (21,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Januar, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 160,00 €
(incl. Ton, Glasuren, 2 x Brennen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950833

Töpfern Intensiv
Tonwerkstatt für Einsteiger*innen und 
Fortgeschrittene
Nele Hartmann
2-mal (18,67 UStd.), samstags
Beginn 22. November, 10 bis 17:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
(incl. Ton, Glasuren, 2 x Brennen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950834

Messerschmiedekurs
Für Anfänger*innen
Pierre Stoll
4-mal (26,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 19. Oktober, 10 bis 17:30 Uhr
Mittwoch, 22. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 276,00 €
(einschl. aller Materialkosten)
ab 3 Teilnehmer*innen
Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
25H0960332

Herstellung eines japanischen Kochmessers
Für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse
Pierre Stoll
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 181,00 €
(einschl. aller Materialkosten)
ab 3 Teilnehmer*innen
Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
25H0960334

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950832
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950835
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950836
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960903
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612700
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612702
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612708
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612709
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950814
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950815
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950829
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950833
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950834
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960332
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960334
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Specksteinwerkstatt im Herbst
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 44,00 €
(incl. Material)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0960335

Specksteinwerkstatt im Advent
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 44,00 €
(incl. Material)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0960336

Damaststahl-Schmieden
Für Alle
Pierre Stoll
4-mal (26,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 10 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 30. November, 10 bis 17:30 Uhr
Mittwoch, 3. Dezember, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 10. Dezember, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 307,00 €
(einschl. aller Materialkosten)
ab 3 Teilnehmer*innen
Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
25H0960337

Handmade  –  Nähen für alle
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und für Erwachsene
Heidrun Dürr
7-mal (23,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 148,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0960709

Handmade  –  Nähen für alle
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und für Erwachsene
Heidrun Dürr
7-mal (23,33 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 148,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0960710

Utensilos  –  Schalen von Hand gefilzt
Filzen für Anfänger und Fortgeschrittene
Birgit Frank
1 Abend (6 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 16 bis 20:30 Uhr
Gebühr 36,00 €
(zzgl. 23,00 € Materialkosten, direkt an die 
Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Hintere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0960717

Schmuckherstellung mit Polymer Clay 
(FIMO ®)
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Alexandra Dinh
1 Abend (5 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 17 bis 20:45 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: ca. 6-8 € pro 
Schmuckstück oder Ohrringpärchen direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0960718

Help Yourself – »Strick-und Häkeldesign 
selbst gemacht«
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
5-mal (16,67 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 19 bis 21:30 Uhr
Gebühr 104,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0960720

Papierblumen gestalten aus Krepppapier 
(Mohnblume)
Marina Buchhäcker
1 Vormittag (2,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 11 bis 13 Uhr
Gebühr 39,00 €
(die Kursgebühr ist inklusive Materialkosten 
von 18 Euro pro Person) 
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0960903

Freies Prägen von Papier
Katja Falkenburger
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 16:30 Uhr
Gebühr 120,00 €
(Materialkosten und Werkzeugnutzung 
bereits inklusive)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H0960904

Instrumentenbaukurs: Bau einer             
frühmittelalterlichen Leier
Georg Däges
1 Wochenende (21,33 UStd.)
Samstag, 27. September, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 28. September, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 320,00 €
(In der Gebühr von 320,00 € sind die Materi-
alkosten von 150,00 € und Werkzeugnutzung 
enthalten)
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0960905

Musik

Musiktheorie / Musikpraxis

Spielkreis Alte Musik
Gisela Belser
9-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 21:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Ulm, Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule, 
Böfinger Steige 20, Mehrzweckraum
25H0940112

Gitarrenensemble  –  Akustikgitarre bzw. 
Westerngitarre
(Mittelstufe - Fortgeschrittene)
Nikolaj Simon
15-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 117,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
25H0940115

Mundharmonika
Folk- & Countryharp 1
Für Anfänger/innen
Didi Neumann
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Sonntag, 19. Oktober, 11 bis 18 Uhr
Gebühr 72,00 €
60 Min. Mittagspause,
(zzgl. Lehrmaterial mit CD ca. 15,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0940508

Gesang / Stimmbildung

Stimmbildung für Frauenstimmen
Andrea Denoix
15-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0400006

Stimmbildung: Aufrichten der eigenen 
Stimme
Kelly Cruz Contreras
5-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0400008

Singen in der Gruppe
Andrea Denoix
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 9:15 bis 10:45 Uhr
Gebühr 165,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H0612501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960335
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960336
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960337
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960709
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960710
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960717
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960718
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960720
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960903
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960904
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960905
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940112
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940115
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940508
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612501
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Stimmbildung und Gesang
Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene
Andrea Denoix
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs
Beginn 15. Oktober, 17:45 bis 18:45 Uhr
Gebühr 74,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0940301

Singen in der Gruppe
Andrea Denoix
15-mal (30 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 165,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0940314

Perkussion

Cajon selbst bauen und spielen lernen
Für Kinder ab 12 Jahren
Ridha Slimi
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 8. November, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 55,00 €
(zzgl. Materialkosten 63,00 €, direkt an den 
Dozenten zu bezahlen)
Kinder unter 12 Jahren können nur bei 
Anmeldung einer erwachsenen Person 
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die 
Kursgebühr je Bau eines Cajons fällig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0320030

Cajon selbst bauen und spielen lernen
Für Kinder ab 12 Jahren
Ridha Slimi
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 55,00 €
(zzgl. Materialkosten 63,00 €, direkt an den 
Dozenten zu bezahlen)
Kinder unter 12 Jahren können nur bei 
Anmeldung einer erwachsenen Person 
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die 
Kursgebühr je Bau eines Cajons fällig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0320033

Cajon  –  die magische Kiste
Für Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem 
Erwachsenen
Gerda Rieder
1Nachmittag (2 UStd.)
Samstag, 22. November, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzg. 5 Euro Leihgebühr für Cajon) Bitte bei 
der Anmeldung angeben, ob ein Leihinstru-
ment benötigt wird. Die Gebühr ist pro Per-
son gedacht. Bitte eine Doppelanmeldung 
(Kind + Erwachsene*r) vornehmen.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0320035

Cajon  –  die magische Kiste
Für Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem 
Erwachsenen
Gerda Rieder
1 Nachmittag (2 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzg. 5 Euro Leihgebühr für Cajon) Bitte bei 
der Anmeldung angeben, ob ein Leihinstru-
ment benötigt wird. Die Gebühr ist pro 
Person gedacht. Bitte eine Doppelanmeldung 
(Kind + Erwachsene*r) vornehmen.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0320036

Djembé
Trommelrhytmen aus Westafrika
Für Einsteiger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Gerda Rieder
5-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 43,00 €
(Leihgebühr Trommel 5,00 € 
für 5 Abende). 
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein 
Leihinstrument benötigt wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0940400

Djembé
Trommelrhytmen aus Westafrika
Für Einsteiger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Gerda Rieder
5-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 43,00 €
(Leihgebühr Trommel 5,00 € 
für 5 Abende). 
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein 
Leihinstrument benötigt wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0940401

Anatolische & orientalische Rhythmen auf 
allen Percussion-Instrumenten
Onur Kirmaz
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 15. November, 14 bis 19 Uhr
Gebühr 43,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0940402

Congas und Bongos
Latin Rhytmen
Für Einsteiger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Gerda Rieder
3-mal (4 UStd.), montags
Beginn 17. November, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 26,00 €
(Leihgebühr Trommel 5,00 € 
für 5 Abende). 
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein 
Leihinstrument benötigt wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0940405

Djembé Workshop Intensiv
Die Trommeltechniken aus 
Zentral- und Westafrika
Für Einsteiger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Leo Kouemou
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 15. November, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 31,00 €
(zzgl. Leihgebühr Djembé 5,00 €)
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein 
Leihinstrument benötigt wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0940407

Djembé Workshop Intensiv
Die Trommeltechniken aus 
Zentral- und Westafrika
Für Einsteiger*innen und 
leicht Fortgeschrittene
Leo Kouemou
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 10. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 31,00 €
(zzgl. Leihgebühr Djembé 5,00 €)
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein 
Leihinstrument benötigt wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0940408

Magic Balafon  –  melodic percussion
Der Zauber des afrikanischen Xylophons
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Gert Kilian
1 Wochenende (17,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 10:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 19. Oktober, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 146,00 €
Bitte bei Anmeldung angeben, ob Sie ein 
Leihbalafon benötigen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0940427

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320036
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940400
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940405
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940407
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940408
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940427
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Saiteninstrumente

Gitarrenensemble  –  Akustikgitarre bzw. 
Westerngitarre
(Mittelstufe - Fortgeschrittene)
Nikolaj Simon
15-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 117,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
25H0940115

Die frühmittelalterliche Leier spielen lernen
Georg Däges
1 Nachmittag (1,33 UStd.)
Sonntag, 28. September, 16 bis 17 Uhr
Gebühr 25,00 €
(Leihinstrumente können ohne Leihgebühr 
zur Verfügung gestellt werden)
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0940600

Ukulele Begleitung Basics I
Für Einsteiger*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Arturo Luna
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 72,00 €
Bitte Notenständer mitbringen.
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Atelier
25H0940605

Ukulele Begleitung Basics II
Für leicht Fortgeschrittene
Arturo Luna
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 15. November, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 72,00 €
Bitte Ukulele und Notenständer mitbringen.
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0940606

Gitarrenkurs
Konzertgitarre für Fortgeschrittene II
Helga Kern-Bechter
9-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18:15 bis 18:45 Uhr
Gebühr 81,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5
25H0940609

Gitarrenkurs
Konzertgitarre für leicht Fortgeschrittene III
Helga Kern-Bechter
9-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 81,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5
25H0940610

Gitarrenkurs
Konzertgitarre für Fortgeschrittene V
Helga Kern-Bechter
9-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 19:30 bis 20 Uhr
Gebühr 81,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5
25H0940614

Gitarrenkurs  –  Stufe 1
Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
Thomas Patzer
11-mal (11 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 17 bis 17:45 Uhr
Gebühr 121,00 €
Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30 
Minuten Unterricht je Kurstag.
Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60 
Minuten je Kurstag.
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
25H0940630

Gitarrenkurs  –  Stufe 4
Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
 Fortsetzungskurs von Stufe 2 und 3
Thomas Patzer
11-mal (11 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 17:45 bis 18:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30 
Minuten Unterricht je Kurstag.
Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60 
Minuten je Kurstag.
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
25H0940632

Gitarrenkurs  –  Stufe 4
Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
 Fortsetzungskurs von Stufe 2 und 3
Thomas Patzer
11-mal (11 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30 
Minuten Unterricht je Kurstag.
Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60 
Minuten je Kurstag.
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
25H0940633

Gitarrenkurs  –  Stufe 6
Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
Thomas Patzer
11-mal (11 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19:15 bis 20 Uhr
Gebühr 121,00 €
Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30 
Minuten Unterricht je Kurstag.
Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60 
Minuten je Kurstag.
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
25H0940634

Gitarrenkurs  –  Stufe 1
Akustikgitarre von Klassik bis Rock
Für Anfänger/innen
Nikolaj Simon
15-mal (15 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 20:15 Uhr
Gebühr 171,00 €
Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30 
Minuten Unterricht je Kurstag.
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
25H0940635

Tasteninstrumente

Klavier spielen Montagmittag
Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon
15-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 13:15 bis 14:45 Uhr
Gebühr 210,00 €
(Einzelunterricht 30 Minuten ist möglich, 
zusätzliche Gebühr  80,00 €)
Im Rahmen des Kurses wird in Zweiergrup-
pe unterrichtet, 45 Minuten.
Einteilung am ersten Kurstag.
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0940711

Klavier spielen Mittwochmorgen
Einzelunterricht E-Piano
Nikolaj Simon
15-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:50 bis 9:20 Uhr
Gebühr 290,00 €
Im Rahmen des Kurses ist nur Einzelunter-
richt 30 Minuten möglich.
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5
25H0940715

Klavier spielen Dienstagabend
Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon
15-mal (10 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 210,00 €
(Einzelunterricht 30 Minuten ist möglich, 
zusätzliche Gebühr  80,00 €)
Im Rahmen des Kurses wird in Zweiergrup-
pen unterrichtet, jeweils 45 Minuten. 
Einteilung am ersten Kurstag.
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0940716

Klavier spielen Freitagabend
Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon
14-mal (14 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 18:15 bis 21:45 Uhr
Gebühr 196,00 €
(Einzelunterricht 30 Minuten ist möglich, 
zusätzliche Gebühr 80,00 €)
Im Rahmen des Kurses wird in Zweiergrup-
pen unterrichtet, jeweils 45 Minuten. 
Einteilung am ersten Kurstag.
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0940717

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940115
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940600
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940605
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940606
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940609
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940610
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940614
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940630
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940632
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940633
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940634
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940635
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940711
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940715
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940716
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940717
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Klavier spielen Mittwochabend
Einzelunterricht E-Piano
Nikolaj Simon
15-mal (30 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebühr 210,00 €
Im Rahmen des Kurses ist nur Einzelunter-
richt 30 Minuten möglich,zusätzliche Gebühr 
80,00 €)
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5
25H0940721

Schnupperkurs: Akkordeon mit Gefühl – 
Klangwelten im Ensemble entdecken
Rebecca Pongs
3-mal (4 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 35,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0940722

Akkordeon mit Gefühl – Klangwelten im  
Ensemble entdecken
Rebecca Pongs
12-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0940723

Schreiben & Literatur

Literatur & Theater  »Frankreich«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
7-mal (14 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H0712031

Geliebte Sonderbare – Spaziergang durch 
eigenwillige Literaturen
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 4. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0712032

Kreatives Schreiben: Textwerkstatt zum   
Magazin »Familie=?«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (13,33 UStd.)
Montag, 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 20. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Montag, 3. November, 19:30 bis 21 Uhr
Sonntag, 9. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 92,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0910034

Online-Kurs: Der professionelle Weg zum 
fertigen Buch
Schreibwerkstatt
Anja Kislich
1 Vormittag (3,67 UStd.)
Sonntag, 11. Januar, 9:30 bis 12:15 Uhr
Gebühr 29,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910038

Kreatives Schreiben – Reise zu dir selbst
Für Schreibende mit und ohne 
Vorerfahrungen
Anja Kislich
1 Tagesseminar (10 UStd.)
Sonntag, 16. November, 10 bis 17:30 Uhr
Gebühr 79,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0910039

Ulmer Lyriksommer: Schreibwerkstatt zur 
Ulmer Lyriknacht
Die gläserne Küste: Lyrikworkshop mit 
Mirko Bonné
1Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 14 bis 17 Uhr
gebührenfrei
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0910040

In Kooperation mit Dichter dran e.V. 

Online-Kurs: ChatGPT  –  für Autor*innen
Schreibworkshop mit professionellen 
Anwendungsmöglichkeiten und Prompts
Anja Kislich
1Abend (5 UStd.)
Dienstag, 23. September, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910041

Kreatives Schreiben _ Schreibcoaching für 
kreative Köpfe, Geschichtenerzähler & 
Weltenerfinder
Schreibwerkstatt
Für Schreibende mit und ohne 
Vorerfahrungen
Anja Kislich
4-mal (18,67 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 21:30 Uhr
Gebühr 143,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H0910042

Online-Kurs: ChatGPT kreativ –  Schreib-
workshop für Autor*innen
Anja Kislich
1 Abend (5 UStd.)
Dienstag, 16. Dezember, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910043

Humorvoll Schreiben: Textwerkstatt für    
Autoren, Redner und alle, die Humor als 
Stilmittel für sich nutzen wollen
Anja Kislich
1 Tagesseminar (10 UStd.)
Sonntag, 25. Januar, 10 bis 17:30 Uhr
Gebühr 79,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0910044

Schreibwerkstatt: Gedanken-Wege-Schrei-
ben-Thema »Herbst«
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Vormittag (3,33 UStd.)
Sonntag, 19. Oktober, 10:30 bis 13 Uhr
Gebühr 23,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Friedrichsau, Stadionstraße 17
25H0910048

Schreib-Hafen  –  Entdeck das Glück des 
kreativen Schreibens
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Nachmittag (3,33 UStd.)
Samstag, 15. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 23,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0910049

Armenien. Kultur und Sprache. Kunst und 
Schrift
Rusanna Gazarjan
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 28. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 27,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, Hafen-
bad 18/1
25H0950320

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940721
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940722
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940723
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0712031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0712032
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910038
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910039
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910040
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910042
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910043
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910044
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910048
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910049
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950320
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Wir sorgen für besseres 
Wohnfühlklima
Wir packen Zukunft an: mit energieeffizientem, nachhaltigem 
Bauen, energetischen Modernisierungen und Fernwärme-
versorgung. Denn ein gutes Klima ist uns wichtig – in unseren 
Häusern und genauso drumherum.

Da bin ich zuhause.Da bin ich zuhause.

ulmer heimstätte eG
Söflinger Straße 72
89077 Ulm
www.heimstaette.de

https://www.heimstaette.de


Es gibt folgende Kurstypen:
– Integrationskurse allgemein und intensiv
– Berufssprachkurse (DeuFöV)
– Kurse für Selbstzahler
– Firmenkurse (auf Anfrage)

Die Kurse finden statt:
– montags bis freitags, vormittags oder
   nachmittags
– zwei bis dreimal pro Woche abends
– samstags

Außerdem bieten wir folgende Prüfungen an:
– A1 telc
– A2 / B1 DTZ - Deutsch-Test für Zuwanderer*innen
– B1 telc für die Einbürgerung
– B2 telc und Deutschtest für den Beruf - B2
– C1 telc und Deutschtest für den Beruf - C1
– Einbürgerungstest
– Test Leben in Deutschland

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/deutsch-lernen

Deutsch
lernen



Niveau B2

Deutsch B1+ – Fit für B2 – Intensivkurs
Irmgard Wettengel, Antje Nobis
10-mal (60 UStd.)
15. September – 26. September, 8 bis 13 Uhr
Gebühr 298,00 €
ab 9 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1110600

Deutsch B2/1 Intensivkurs
Irmgard Wettengel, Antje Nobis
24-mal (120 UStd.), montags bis freitags
Beginn 29. September, 8:30 bis 12:45 Uhr
Gebühr 598,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1110601

Deutsch B2/2 Intensivkurs
Irmgard Wettengel, Antje Nobis
24-mal (120 UStd.), montags bis freitags
Beginn 10. November, 8:30 bis 12:45 Uhr
Gebühr 598,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1110604

Deutsch B2 Prüfungsvorbereitung (telc)     
Intensivkurs
Irmgard Wettengel, Antje Nobis
12-mal (60 UStd.), montags bis freitags
Beginn 15. Dezember, 8 bis 12:15 Uhr
Gebühr 298,00 €
ab 9 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1110607

Online-Kurs: Deutsch B2/1 – Abendkurs
Anette Nezval
33-mal (100 UStd.), montags und mittwochs 
Beginn 29. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Online
25H1110632

Online-Kurs: Deutsch B2/2 – Abendkurs
Antje Nobis, Denise Nobis
33-mal (100 UStd.), dienstags und donnerstags 
Beginn 30. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Online
25H1110633

Online-Kurs: Deutsch B2/C1 Mittelstufen-
grammatik
Grammatik- und Wortschatzübungen
Zita Sporer
15-mal (30 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 9 Teilnehmer*innen
Online
25H1110655

Online-Kurs: Deutsch B2/C1 – Wirtschafts-
kommunikation
N.N.
40-mal (80 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 400,00 €
ab 9 Teilnehmer*innen
Online
25H1110660

Niveau C1

Deutsch C1 Intensivkurs
Ingrid Franke
60-mal (300 UStd.), montags bis donnerstags
Beginn 29. September, 8 bis 12:15 Uhr
Gebühr 1.375,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1110701

Deutsch C1/1 Abendkurs
Hilde Lengdobler, Zita Sporer
33-mal (100 UStd.), montags und donnerstags 
Beginn 6. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 500,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25H1110731

Online-Kurs: Deutsch C1/2 am Abend
Ingrid Franke
30-mal (100 UStd.), montags und mittwochs 
Beginn 6. Oktober, 18 bis 20:45 Uhr
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Online
25H1110733

Online-Kurs: Deutsch C1 – Sag's und 
Schreib's besser!
Christina Müller, Anna Mondine
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1110752

Leben und Lernen in Deutschland
Die vh Ulm bietet Sprachkurse für alle erwachsenen Mitbürger*innen an, die Deutsch lernen möchten.
Unsere Deutschkurse orientieren sich am Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen (GER).
Erfahrene, qualifizierte Dozent*innen begleiten und unterstützen Sie beim Deutschlernen.

Beratung, Einstufung, Anmeldung – Wir beraten Sie gerne
Bitte schreiben Sie uns vorab eine E-Mail an: daf@vh-ulm.de

Sollte ein persönliches Gespräch notwendig sein, vereinbaren wir einen Termin mit Ihnen.

Für eine Anmeldung benötigen wir folgende Daten:
– Kopie vom Pass oder Ausweis oder Aufenthaltstitel (Vor- und Rückseite)
– Anschrift
– Telefonnummer
– Falls vorhanden: Verpflichtung (Ausländerbehörde bzw. Jobcenter) oder Berechtigung 
   (BAMF – Bundesamt für Migration und Flüchtlinge)
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Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/sprachen-lernen

Kursangebote von A1 bis C2

Sprachen verbinden, erweitern unseren Horizont und
bieten uns neue persönliche und berufliche Chancen.

Als Schlüsselqualifikation gewinnt Sprachkompetenz
in einer globalisierten Welt zunehmend an Bedeutung.

Die Ulmer Volkshochschule bietet als größte Sprachen-
schule der Region Kurse in ca. 30 Sprachen an. Ob
Sie Anfänger*in sind oder Vorkenntnisse haben, die
Sprache für einen bestimmten Zweck wie Studium,
Beruf oder Urlaub/Reise lernen möchten, oder aber
den Erwerb eines Sprachzertifikats anstreben, bei
uns finden Sie Kurse mit unterschiedlichen
Schwerpunktsetzungen auf allen Niveaustufen des
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens (GER).
Dieser definiert die Kompetenzen und sprachlichen
Fertigkeiten, die Sie auf den jeweiligen Stufen (A1 – C2)
erreichen können.

Unsere qualifizierten Dozent*innen, darunter zahlreiche
Muttersprachler*innen, sind erfahrene Lehrkräfte in
der Erwachsenenbildung, die Ihnen auf der Basis
moderner Methodik und Didaktik Sprachkenntnisse
und kulturelles Wissen vermitteln und Sie in Ihrem
Lernprozess begleiten.

Nutzen Sie unseren kostenlosen Beratungsservice,
um den zu Ihrem Sprachniveau und Ihren Zielen 
passenden Kurs zu finden.
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Deutsche  
Gebärdensprache 

Die Deutsche Gebärdensprache (DGS) ist 
eine Muttersprache der Gehörlosen mit ei-
genständiger Grammatik. Im Kurs wird von 
Anfang an ohne Ton unterrichtet. In unserem 
Angebot wird Ihnen durch visuelle gestische 
und nonverbale Kommunikation die DGS mit 
ihrer Grammatik spielerisch vermittelt. Die 
Kursleiter*innen sind selbst gehörlos und be-
herrschen die Gebärdensprache perfekt. Die 
Teilnehmer*innen sollten nicht gehörlos sein.

Infoveranstaltung: Deutsche Gebärden-
sprache und ihre Entwicklung
Geschichte und Gehörlosenkultur
Elke Wendt-Wagner
Montag, 29. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldung
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1101001

Deutsche Gebärdensprache
Für Fortgeschrittene DGS-2/3
Elke Wendt-Wagner
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 170,00 €
(inkl. Lehrmaterial)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1101005

Englisch

Niveau A1

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne oder mit 
geringen Vorkenntnissen
Yuliia Fiialo
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 12. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
Bitte besorgen Sie das Lehrbuch zum 
zweiten Kurstermin.
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1148090

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Yuliia Fiialo
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18:15 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1148092

Online-Kurs: Englisch A1 –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse  –  
Baustein I
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1148093

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Yuliia Fiialo
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1148094

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Kristina Cucufate Petrushina
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1148100

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Melanie Futterknecht
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1148103

Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Melanie Futterknecht
15-mal (30 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 174,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Wiblingen, Sägefeldschule, 
Stiefenhoferweg 1, Zi. 06
25H1148108

Online-Kurs: Englisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148109

Englisch A1
Für Wiedereinsteiger*innen
Margaret Jahn
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148111

Englisch A1/A2
Teatime Conversations
Natalia Plottceva
12-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148112

Niveau A2

Englisch A2
Guda Erfurth
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1148114

Englisch A2
Kristina Cucufate Petrushina
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1148145

Englisch A2
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148160

Englisch A2
Melanie Futterknecht
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1148202

Online-Kurs: Englisch A2
Auffrischungskurs
Natalia Plottceva
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148215

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1101001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1101005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0701011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148092

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148093

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148094

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148100

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148103

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148108

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148109

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148111

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148112

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148202

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110
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Englisch A2  –  Schnell-Lerner-Intensivkurs
Baustein I
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1148220

Englisch in der Mittagspause A2/B1
Conversation
Nadine Weidinger
14-mal (18,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 12 bis 13 Uhr
Gebühr 135,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148224

Englisch A2/B1
Survival English for Travel: Mission 
Confidence
Elsa Schröttle
2 Wochenenden (25,33 UStd.)
Freitag, 14. November, 14 bis 18 Uhr
Samstag, 15. November, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 21. November, 14 bis 18 Uhr
Samstag, 22. November, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1148227

Englisch A2/B1
Refresh your Grammar and Speaking Skills
Elke Seifert
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Lebensräume für Jung und Alt, 
Ruländerweg 2, Gemeinschaftsraum
25H1148228

Niveau B1

Englisch mit Muße B1
Kornelia Gawenda-Ochmann
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Wiblingen, Sägefeldschule, 
Stiefenhoferweg 1, Zi. 06
25H0614280

Online-Kurs: Englisch B1
The Base of it all
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148308

Englisch B1
Auffrischungskurs
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148311

Englisch B1
Auffrischungskurs
Dr. Yavuz Selim Söylemez
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1148315

Englisch B1
Auffrischungskurs
Michaela Krauß
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Wiblingen, Sägefeldschule, 
Stiefenhoferweg 1, Zi. 10
25H1148320

Englisch B1
Auffrischungskurs
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148322

Englisch B1
Auffrischungskurs
Nadine Weidinger
14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148345

Englisch B1
Easy Conversation
Katharina Koller
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148350

Englisch B1
Conversation
Guda Erfurth
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1148354

Englisch B1/B2
Spoken English for Adults: No Stress English
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148359

Englisch B1/B2
Conversation
Elke Seifert
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 119,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, Lebensräume für Jung und Alt, 
Ruländerweg 2, Gemeinschaftsraum
25H1148369

Online-Kurs: Englisch B1/B2  –  Stay strong
Conversation
Marica Ottavia Rizzo Polster
6-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148380

Niveau B2

Online-Kurs: Englisch B2
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148401

Online-Kurs: Englisch B2
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148403

Englisch B2
Late Morning Conversation
Elke Seifert
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1148411

Englisch B2
Enhanced Conversation feat. Life
Elke Seifert
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 8:45 bis 10:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148412

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108111
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108113
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108114
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108116
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108117
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108118
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108148
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108318
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109512
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109513
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148354

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148359

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148369

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148380

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148403

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148411

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148412
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Englisch B2
Tell me about it!
Elke Seifert
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10:20 bis 11:50 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148416

Englisch B2
Your Voice in Communication
Elsa Schröttle
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1148418

Online-Kurs: Englisch B2  –  FCE
Cambridge Prüfungsvorbereitungskurs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148420

Englisch B2/C1
Conversation
Angela Barczyk
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1148422

Englisch B2/C1
Let me speak (Hybrid-Kurs)
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148423

Englisch B2/C1
Early Evening Talk
Angela Barczyk
7-mal (14 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1148424

Englisch B2/C1
Speaking Skills  –  Learn to communicate 
better
Elke Seifert
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1148426

Online-Kurs: Englisch B2/C1
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148431

Online-Kurs: Englisch B2/C1 – IELTS Gene-
ral Training
Prüfungsvorbereitungskurs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (22,22 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 16:20 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148434

Online-Kurs: Englisch B2/C1
Short & sweet mini course for business and 
tourism
Marica Ottavia Rizzo Polster
4-mal (5,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 20:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 54,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148438

Niveau C1

Englisch C1
Conversation and Grammar Review
Margaret Jahn
14-mal (28 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1148500

Online-Kurs: Englisch C1 – CAE (I)
Cambridge Prüfungsvorbereitungskurs mit 
zwei Terminen pro Woche
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs / donnerstags
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148507

Online-Kurs: Englisch C1
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148509

Niveau C2

Online-Kurs: Englisch C2
Conversation
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148520

Konversation

Englisch-Treff
Elsa Schröttle
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134100

Business English

Online-Kurs: Business English B1
Bettina Ostermann
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 177,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148820

Online-Kurs: Business English B1+
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148830

Online-Kurs: Englisch C1/C2 – Intelligent 
Business for CEOs
Isidro Núñez Ornelas
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1148860

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148416

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0109603
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148420

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148422

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148423

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148424

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148426

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148431

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148434

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148438

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0810004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148507

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108110
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148520

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108112
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148820

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148830

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0108115
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Französisch

Niveau A1

Online-Kurs: Französisch A1 mit der        
Methode »Flusion«
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Pascale Clément
10-mal (26,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1150000

Französisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Arezoo Baridfatehi
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1150001

Französisch A1 – Schnell-Lerner-Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse  –  
Baustein I
Marion Seizer
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1150002

Online-Kurs: Französisch A1 – Schnell- 
Lerner-Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein II
Marion Seizer
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150003

Französisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Huguette Verdier-Bolin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1150004

Französisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Bettina Brandez
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:15 bis 18:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
25H1150005

Niveau A2

Französisch A2 mit der Methode »Flusion«
Constantina Irina Rosu
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1150010

Französisch A2
Marion Seizer
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1150018

Französisch A2
Arezoo Baridfatehi
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1150020

Französisch A2
Marion Seizer
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1150175

Online-Kurs: Französisch A2 – Schnell- 
Lerner-Intensivkurs
Baustein II
Marion Seizer
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 174,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150200

Französisch A2
Marion Seizer
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 174,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150206

Online-Kurs: Französisch A2
Marion Seizer
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150208

Online-Kurs: Französisch A2
Parlons ensemble!
Arezoo Baridfatehi
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1150250

Französisch A2
Alors raconte! – Leichte Konversation
Claude Wilk
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1150311

Französisch A2
Auffrischungskurs
Safia Rapp
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 12:15 bis 13:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150314

Niveau B1

Französisch B1
Conversation et Grammaire
Sophie Bischofberger
13-mal (26 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1150316

Französisch B1
Constantina Irina Rosu
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 14:45 bis 16:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1150320

Französisch B1+
Conversation
Sophie Bischofberger
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 29. September, 12 bis 13:30 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1150324

Französisch B1
Marion Seizer
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150400

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150000

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150018

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150018

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150020

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150175

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150200

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150206

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0101409
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1148100

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150311

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150314

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150316

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150320

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150324

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150400
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Französisch B1
Auffrischungskurs
Marion Seizer
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1150402

Französisch B1
Conversation
Arezoo Baridfatehi
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 119,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1150405

Französisch B1/B2
Conversation
Arezoo Baridfatehi
14-mal (28 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1150406

Niveau B2

Französisch B2
Conversation et lecture
Raphaële Deliancourt
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 9:30 bis 11 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150507

Französisch B2
Conversation et lecture
Josette Kiess
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150508

Französisch B2
Conversation
Raphaële Deliancourt
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1150511

Niveau C1

Französisch C1
Conversation et lecture
Josette Kiess
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:45 bis 10:15 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150604

Französisch C1
Conversation et lecture
Josette Kiess
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1150605

Französisch C1
Conversation et lecture
Josette Kiess
13-mal (26 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, Kath. Pfarrheim Mariä Himmelfahrt, 
Konferenzraum, Harthauser Straße 36
25H1150606

Konversation

Französisch-Treff
Raphaële Deliancourt
4-mal (8 UStd.), freitags
Beginn 24. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134200

Italienisch

Niveau A1

Italienisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 11 bis 12 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614665

Italienisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (16 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 9 bis 10 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H0614667

Italienisch mit Muße A1/A2
Für Teilnehmer *innen mit guten 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614669

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dott. Maria Martorana-Frank
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154000

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dott. Maria Chiara Martorana
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1154001

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Stefania Cipolla
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154002

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marica Ottavia Rizzo Polster
12-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154004

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Diletta Del Prete
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154005

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dr. Sergio Oblio
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150402

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150405

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150511

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150511

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150604

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150605

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1150606

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134200

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614665
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614667
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614669
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154006
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Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16:25 bis 17:55 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154007

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Veronica Ortega
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1154008

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 10:40 bis 12:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154009

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1154010

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
8-mal (21,33 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 15. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 156,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154012

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:45 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154014

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1154022

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 10:40 bis 12:10 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154030

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:55 bis 18:25 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1154100

Online-Kurs: Italienisch A1  –  Schnell-Ler-
ner-Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein III
Marica Ottavia Rizzo Polster
14-mal (18,67 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 29. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 142,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1154111

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Diletta Del Prete
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 8:45 bis 10:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154185

Italienisch A1
Wiederholung und Festigung
Dott. Maria Martorana-Frank
5-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154188

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 16:25 bis 17:55 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25W1154007

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25W1154010

Online-Kurs: Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:45 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154014

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25W1154022

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 13. Januar, 16:55 bis 18:25 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25W1154100

Niveau A2

Italienisch mit Muße A2/B1
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 8:30 bis 9:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614672

Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154190

Italienisch A2
Stefania Cipolla
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1154191

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154009
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154012
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154111
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154185
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154188
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614672
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154190
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154191


88

Italienisch A2
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 15. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154193

Italienisch A2
Diletta Del Prete
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154194

Online-Kurs: Italienisch A2
Auffrischungskurs
Giovanna Aprili
8-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154195

Italienisch A2
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154197

Italienisch A2
Dott. Maria Chiara Martorana
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1154198

Italienisch A2
Stefania Cipolla
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154200

Online-Kurs: Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154210

Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1154212

Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154218

Italienisch A2/B1
Caterina Cesana-Rampf
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154306

Online-Kurs: Italienisch Conversazione    
A2/B1
Chiacchiera Italia
Marica Ottavia Rizzo Polster
14-mal (18,67 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 142,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154308

Online-Kurs: Italienisch A2/B1
Marica Ottavia Rizzo Polster
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Zoom 2
25H1154310

Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25W1154190

Online-Kurs: Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154210

Italienisch A2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 13. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25W1154212

Niveau B1

Italienisch B1
Caterina Cesana-Rampf
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1154400

Italienisch B1
Veronica Ortega
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1154401

Italienisch B1
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1154402

Italienisch B1
Conversazione
Dr. Sergio Oblio
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1154405

Italienisch B1
Dr. Sergio Oblio
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1154411

Italienisch B1
Kunstgeschichte für leicht Fortgeschrittene
Sybille Reihlen
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1154420

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154193
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154194
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154195
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154197
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154198
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154200
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154212
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154218
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154306
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154308
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154310
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154190
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154212
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154400
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154405
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154411
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154420
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Italienisch B1
Städte entlang der Bahnlinie entdecken
Sybille Reihlen
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 15. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 189,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154422

Italienisch B1/B2
Kunstgeschichte: La Regione Puglia
Dott. Maria Martorana-Frank
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1154425

Online-Kurs: Italienisch B1/B2
Oriana Durante
10-mal (20 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154500

Italienisch B1
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25W1154218

Online-Kurs: Italienisch B1/B2
Oriana Durante
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 16. Januar, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1154500

Niveau B2

Italienisch B2
Elisabetta Raso-Schimpf
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1154501

Italienisch B2
Dott. Maria Chiara Martorana
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1154506

Online-Kurs: Italienisch B2/C1
Lettura e Conversazione
Veronica Ortega
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154510

Online-Themenabend: Italienisch B2-C1
Siete mai stati in Trentino-Alto-Adige?
Marica Ottavia Rizzo Polster
1 Abend
Freitag, 17. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1154511

Online-Themenabend: Italienisch B2-C1
Sicilia tra la cultura greca, araba e normanna
Marica Ottavia Rizzo Polster
1 Abend
Freitag, 14. November, 17 bis 18Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1154513

Niveau C1

Online-Kurs: Italienisch C1
Marica Ottavia Rizzo Polster
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1154605

Niveau C2

Italienisch C2
Conversazione
Dr. Sergio Oblio
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1154608

Konversation

Italienisch-Treff
Caterina Cesana-Rampf
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134300

Spanisch

Niveau A1

Spanisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Dr. Bárbara Moreno García
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614865

Online-Kurs: Spanisch A1  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse  –  
Baustein I
Maria Magdalena Parra-Allgaier
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185000

Online-Kurs: Spanisch A1  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen  –  
Baustein IV
Carolina Orellana
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185003

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1186000

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dott. Maria Martorana-Frank
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 10:40 bis 12:10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1186001

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aida Andrea Perez Luquerna
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1186003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154422
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154425
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154218
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1154500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154501
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154506
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154510
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154511
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154513
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154605
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1154608
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134300
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614865
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186003
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Online-Kurs: Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186004

Spanisch intensiv für unterwegs A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse 
(Bildungsurlaub möglich)
José Miguel Pereira Gómez
4-mal (32 UStd.)
3. November – 6. November, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 233,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1186005

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Dr. Bárbara Moreno García
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H1186006

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 10:40 bis 12:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1186008

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1186009

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Aida Andrea Perez Luquerna
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1186010

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1186011

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dr. Bárbara Moreno García
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H1186012

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Kristina Cucufate Petrushina
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1186013

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Aida Andrea Perez Luquerna
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1186016

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Carlos Fernando Monasterio
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1186020

Spanisch mit Tempo A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Christina Miller
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1186025

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Elena Alvarez Troncoso
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1186030

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Iléana Jenal Molina
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1186031

Spanisch einfach sprechen A1/A2
Christina Miller
4-mal (10,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Freitag, 17. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 86,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1186033

Niveau A2

Spanisch mit Muße A2
Sonia Moreno Gómez
13-mal (26 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H0614875

Online-Kurs: Spanisch A2  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Baustein I
Carolina Orellana
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185004

Online-Kurs: Spanisch A2  –  Schnell-Lerner-
Intensivkurs
Baustein IV
Maria Magdalena Parra-Allgaier
10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1185007

Spanisch A2
Tanja Dragova-Afzal
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1186035

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186009
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186012
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186013
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186025
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614875
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1185007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186035
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Spanisch A2
Aida Andrea Perez Luquerna
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1186038

Online-Kurs: Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186040

Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1186045

Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1186046

Online-Kurs: Spanisch A2
Elena Alvarez Troncoso
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186050

Online-Kurs: Spanisch A2
Juana Luisa Hernández de Mai
15-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186222

Spanisch A2
Elena Alvarez Troncoso
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1186240

Niveau B1

Spanisch mit Tempo B1
José Miguel Pereira Gómez
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1186250

Spanisch B1
La aventura de aprender
Carolina Orellana
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1186306

Online-Kurs: Spanisch B1
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186308

Spanisch B1
Auffrischung mit Leichtigkeit
José Miguel Pereira Gómez
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1186400

Online-Kurs: Spanisch B1
Conversación  –  14-tägig
Maria Magdalena Parra-Allgaier
5-mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186428

Online-Kurs: Spanisch B1+
Lectura y repaso de gramática
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186430

Niveau B2

Spanisch B2
José Miguel Pereira Gómez
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1186450

Spanisch B2
Gloria Sánchez Romero
14-mal (28 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 163,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1186500

Spanisch B2
Elena Alvarez Troncoso
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1186502

Spanisch B2
Juana Luisa Hernández de Mai
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1186503

Spanisch B2
Juana Luisa Hernández de Mai
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1186505

Online-Kurs: Spanisch B2
Conversación
Carolina Orellana
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186506

Spanisch B2
Carlos Fernando Monasterio
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1186509

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186038
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186040
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186045
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186046
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186240
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186250
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186306
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186308
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186400
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186428
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186430
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186450
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186500
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186502
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186506
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186509
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Spanisch B2
Conversación
Rosario Huiskamp de la Peña
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1186516

Online-Kurs: Spanisch B2/C1
Conversación  –  14-tägig
Maria Magdalena Parra-Allgaier
5-mal (6,67 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1186526

Niveau C1

Spanisch C1
Carlos Fernando Monasterio
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1186530

Konversation

Spanisch-Treff
Kristina Cucufate Petrushina
4-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134400

Albanisch

Niveau A1

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Stufe 1
Olsa Refugjati
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141003

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen 
Stufe 2
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Zoom 32
25H1141005

Online-Kurs: Albanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen 
Stufe 3
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141010

Niveau A2

Online-Kurs: Albanisch A2
Stufe 6
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141016

Online-Kurs: Albanisch A2
Stufe 4
Olsa Refugjati
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1141017

Altgriechisch

Niveau A1

Online-Kurs: Altgriechisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Vincenzo Damiani
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151000

Arabisch

Niveau A1

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Said Soliman
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142000

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Said Soliman
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142001

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142002

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142008

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142029

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142033

Online-Kurs: Arabisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142038

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186526
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186530
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134400
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1141017
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142029
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142038
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Niveau A2

Online-Kurs: Arabisch A2/B1
Said Soliman
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1142046

Chinesisch

Niveau A1

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144020

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144027

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144028

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1144031

Niveau A2

Chinesisch leicht gemacht A2
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
25H1144034

Niveau B1

Chinesisch B1 (Hybrid-Kurs)
Xiaoyu Qi
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1144046

Dänisch

Niveau A1

Online-Kurs: Dänisch A1
Kompaktkurs für Teilnehmer*innen ohne 
Vorkenntnisse
Ulla Brixen
8-mal (16 UStd.)
10. September – 26. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1145001

Online-Kurs: Dänisch A1
Kompaktkurs für Teilnehmer*innen mit 
Vorkenntnissen
Ulla Brixen
8-mal (16 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1145003

Niveau A2

Dänisch A2 (Hybrid-Kurs)
Regina Dengel
12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1145006

Finnisch

Niveau A1

Finnisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija
9-mal (18 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1149080

Finnisch A1/A2 (Hybrid-Kurs)
Für Wiedereinsteiger*innen
Irmeli Eija
9-mal (18 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1149082

Georgisch

Niveau A1

Online-Kurs: Georgisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Pikria Tchanturia
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1153001

Online-Kurs: Georgisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Pikria Tchanturia
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1153002

Hindi

Niveau A1

Online-Kurs: Hindi A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sneha Lata Singh
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1152000

Online-Kurs: Hindi A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Sneha Lata Singh
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1152003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1142046
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144027
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1144046
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1145006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1149080
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1149082
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1153001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1153002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1152000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1152003


94

Japanisch

Niveau A1

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 16:45 bis 18:15 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156000

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156001

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), montags
Beginn 22. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1156002

Niveau A2

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1156003

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156005

Japanisch A2
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1156006

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 185,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156010

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 233,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
25H1156015

Japanisch A2
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 233,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1156016

Niveau B1

Japanisch B1 (Hybrid-Kurs)
Emi Winkler
16-mal (32 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 233,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1156044

Katalanisch

Niveau A1

Online-Kurs: Katalanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Maria del Mar Mañes-Bordes
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1157701

Niveau A2

Online-Kurs: Katalanisch A2+
Maria del Mar Mañes-Bordes
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1157706

Koreanisch

Niveau A1

Online-Kurs: Koreanisch in der Mittags- 
pause A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 11:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158000

Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 13 bis 14 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158001

Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158002

Koreanisch A1 für Jugendliche ab 13 Jahren
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 14:10 bis 15:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158003

Koreanisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158004

Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156015
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1156044
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1157701
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1157706
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158005
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Online-Kurs: Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158006

Koreanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 15:20 bis 16:50 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158007

Niveau A2

Online-Kurs: Koreanisch A2
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158008

Niveau B1

Online-Kurs: Koreanisch B1
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158014

Online-Kurs: Koreanisch B1
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17:40 bis 19:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158016

Niveau B2

Online-Kurs: Koreanisch B2
Min Ha Schmid
18-mal (36 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebühr 261,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1158052

Kroatisch

Niveau A1

Online-Kurs: Kroatisch für die Reise A1  –  
Einstieg in Sprache und Kultur
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marina Mirkovic
6-mal (16 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184011

Online-Kurs: Kroatisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184045

Kroatisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1184048

Serbisch/Kroatisch

Niveau A2

Online-Kurs: Serbisch/Kroatisch A2/B1
Lektüre und Konversation
Walter Gerstberger
13-mal (26 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 191,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1184068

Neugriechisch

Niveau A1

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dimitra Kalliga
12-mal (22 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151100

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Wiederholung und Vertiefung
Dimitra Kalliga
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151102

Online-Kurs: Neugriechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Anastasia Lamprinakou
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151103

Online-Kurs: Neugriechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Anastasia Lamprinakou
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151105

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dimitra Kalliga
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1151110

Niveau B1

Online-Kurs: Neugriechisch B1
Georgia Koutsoura
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151120

Niveau B2

Online-Kurs: Neugriechisch B2
Georgia Koutsoura
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 4. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1151130

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158052
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184045
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184048
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1184068
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151102
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151105
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151110
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1151130
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Niederländisch

Niveau B1

Niederländisch B1
Conversatie
N.N.
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1168101

Norwegisch

Niveau A1

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
9-mal (12 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170000

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170003

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Hanna Skorupan
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1170004

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), sonntags
Beginn 21. September, 9:30 bis 10:30 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170008

Online-Kurs: Norwegisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170015

Online-Kurs: Norwegisch A1-B2 – Ausspra-
chetraining
Rachana Cornelia Brand
1 Vormittag (6 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 14:30 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170041

Niveau A2

Online-Kurs: Natürlich Norwegisch A2
Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand
9-mal (12 UStd.), sonntags
Beginn 21. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1170017

Online-Kurs: Norwegisch A2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170018

Online-Kurs: Norwegisch A2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170020

Online-Kurs: Norwegisch A2
N.N.
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1170025

Online-Kurs: Norwegisch kompakt A2
Rachana Cornelia Brand
4-mal (16 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170031

Online-Kurs: Norwegisch A2/B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170035

Niveau B1

Online-Kurs: Norwegisch B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (16,67 UStd.), montags
Beginn 15. September, 20 bis 21:15 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170051

Online-Kurs: Norwegisch B1
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170052

Niveau B2

Online-Kurs: Norwegisch B2
Rachana Cornelia Brand
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170070

Kultur

Online-Kurs: Norwegisch A2-B1: Med    
Monsen på tur – Abenteuersprachkurs
Rachana Cornelia Brand
5-mal (10 UStd.), sonntags
Beginn 9. November, 11 bis 12:30 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1170050

Online-Veranstaltung: Der mystische Herbst 
Norwegens
Wahlheimat Norwegen
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Mittwoch, 22. Oktober, 20 bis 21:30Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170090

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1168101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170015
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170017
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170018
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170025
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170035
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170051
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170052
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170090
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Online-Veranstaltung: Die dunklen Nächte 
Norwegens
Wahlheimat Norwegen
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Mittwoch, 3. Dezember, 20 bis 21:30Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170100

Online-Veranstaltung: Furchtlose Wikinger
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Sonntag, 12. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170101

Online-Veranstaltung: Trollmärchen
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Sonntag, 9. November, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr15,00 €
Online
25H1170103

Online-Veranstaltung: Krimi-Abend
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Sonntag, 7. Dezember, 20 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170105

Online-Veranstaltung: Yule – nordische 
Weihnachtstradition
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Donnerstag, 18. Dezember, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170107

Online-Veranstaltung: Faszination        
Schlittenhunde
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Sonntag, 11. Januar, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170109

Online-Veranstaltung: Sagen aus Nord-, 
Süd-, Ost- und Westnorwegen
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Sonntag, 28. September, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170112

Online-Veranstaltung: Nordische Götter 
und Mythologie
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand
1 Abend
Samstag, 22. November, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Online
25H1170113

Polnisch

Niveau A1

Polnisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen 
(Hybrid-Kurs)
Grazyna Swakowska-Kählig
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:55 bis 19:25 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1174022

Niveau A2

Polnisch A2 (Hybrid-Kurs)
Grazyna Swakowska-Kählig
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1174030

Polnisch A2
Ewa Schauz
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H1174064

Portugiesisch

Niveau A1

Online-Kurs: Portugiesisch
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176000

Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Fatima Teixeira-Müller
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 15. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1176001

Online-Kurs: Portugiesisch für die Reise A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176002

Portugiesisch für die Reise A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Fatima Teixeira-Müller
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Generationentreff
25H1176004

In Kooperation mit dem Generationentreff 
Ulm/Neu-Ulm

Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima Teixeira-Müller
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 11
25H1176008

Online-Kurs: Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Idalia Dias Heller
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176018

Niveau B2

Online-Kurs: Portugiesisch B2/C1
Club de Leitura e Conversação
Idalia Dias Heller
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176050

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170105
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170107
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170109
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170112
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1170113
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1174022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1174030
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1174064
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176008
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176018
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176050
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Niveau C1

Online-Kurs: Portugiesisch B2/C1
Club de Leitura e Conversação
Idalia Dias Heller
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1176050

Rumänisch

Niveau A1

Online-Kurs: Rumänisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Constantina Irina Rosu
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1178070

Rumänisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Constantina Irina Rosu
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1178071

Russisch

Niveau A1

Online-Kurs: Russisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180000

Online-Kurs: Russisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180001

Russisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
25H1180011

Niveau A2

Online-Kurs: Russisch intensiv A2
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180022

Online-Kurs: Russisch A2/B1
Inna Mittermayer
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1180028

Schwedisch

Niveau A1

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne oder mit 
geringen Vorkenntnissen
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182020

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), montags
Beginn 8. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182033

Online-Kurs: Schwedisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), sonntags
Beginn 14. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182034

Niveau A2

Online-Kurs: Schwedisch A2
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 11. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182041

Online-Kurs: Schwedisch A2
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182042

Online-Kurs: Schwedisch A2
Beate vom Hagen-Prem
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 29. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182043

Niveau B1

Online-Kurs: Schwedisch B1
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), montags
Beginn 8. September, 18:40 bis 20:10 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182044

Online-Kurs: Schwedisch B1/B2
Live aus Stockholm
Hella Jonsson
14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 205,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1182047

Tschechisch

Niveau A1

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1192002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1176050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1178070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1178071
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180011
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1180028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182033
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182042
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182043
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182044
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1182047
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192002


99

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1192010

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1192002

Online-Kurs: Tschechisch A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1192010

Niveau A2

Tschechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25H1192120

Tschechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Gabriela Vágnerova
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 13. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
25W1192120

Türkisch

Niveau A1

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1194001

Online-Kurs: Türkisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1194002

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194007

Online-Kurs: Türkisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1194010

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1194014

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194016

Türkisch A1 (Hybrid-Kurs)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194031

Niveau B1

Türkisch B1
Nazli Alev Koc
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1194042

Ukrainisch

Niveau A1

Online-Kurs: Ukrainisch zum Kennenlernen 
A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Yuliia Fiialo
4-mal (10,67 UStd.), samstags
Beginn 17. Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 93,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25W1195101

Ungarisch

Niveau A1

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196070

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 22. September, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196072

Online-Kurs: Ungarisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihályi
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebühr 107,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1196073

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1192120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1192120
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1194042
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25W1195101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196072
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196073
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Niveau A2

Ungarisch A2
Edina Szentmihályi
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
25H1196076

Mehrsprachenkurse

Niveau A1

2-Sprachenkurs online: Spanisch und       
Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili
8-mal (21,33 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131050

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch 
und Portugiesisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili,
Aline Gresser
8-mal (21,33 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131070

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch 
und Portugiesisch A1 (IV)
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili,
Aline Gresser
8-mal (21,33 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 17 bis 19:05 Uhr
Gebühr 198,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H1131071

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1196076
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1131050
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1131070
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https://www.goldochsen.de


Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/edv

Informations-
technik/EDV

Der Umgang mit modernen Informations- und
Kommunikationstechniken ist fester Bestandteil
unseres beruflichen und privaten Alltags. Unsere
Veranstaltungen in diesem Bereich richten sich an
alle, die sich einen Einblick in die Welt der »neuen
Medien« verschaffen wollen und natürlich auch
an diejenigen, die sich vertieft und ganz speziell
beruflich weiterbilden möchten.
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Bei allen EDV-Kursen hat jede*r Teilnehmer*in einen eigenen PC mit
neuester Soft- und Hardware. Um den Lernerfolg zu maximieren, sind
die Kurse auf maximal 12 Teilnehmer*innen begrenzt. Bei Kursende
erhalten Sie automatisch und ohne zusätzliche Kosten Ihre Teilnahmebe-
scheinigung mit Angabe der Kursinhalte.

Das breite Angebotsspektrum reicht von Einsteigerkursen über die
Office Produkte Word, Excel, PowerPoint und Access bis hin zu
Webseitengestaltung, digitaler Bildbearbeitung (Photoshop, Photoshop
Elemements), DTP und grafischen Anwendungen (InDesign, Flash,
Illustrator, CorelDraw, AutoCAD), Linux und Programmiersprachen
(Visual Basic, Java).

10
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Computerschreiben

Tastaturtraining an 4 Terminen in den 
Herbstferien für Klasse 4 bis 8
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 15:30 bis 17:15 Uhr
Gebühr 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350001

Tastaturtraining an 4 Terminen in den 
Herbstferien ab Klasse 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350002

Tastaturtraining an 4 Terminen in den        
Faschingsferien für Klasse 4 bis 8
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
17. Februar – 20. Februar, 15:30 bis 17:15 Uhr
Gebühr 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350003

Tastaturtraining an 4 Terminen in den        
Faschingsferien ab Kl. 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
17. Februar – 20. Februar, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350004

Tastaturtraining an 4 Terminen in den       
Osterferien ab Kl. 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
7. April – 10. April, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
26F0350001

Kurse für Kinder &  
Jugendliche

Fit am PC
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360101

Fit am PC
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Montag, 16. Februar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360102

Fit am PC  –  Weiter geht's
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360104

Fit am PC  –  Weiter geht's
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360105

PC-Praxis für Jugendliche von 10 bis          
14 Jahren in den Weihnachtsferien
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Freitag, 2. Januar, 9 bis 13 Uhr
Samstag, 3. Januar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360113

PC-Praxis für Jugendliche von 10 bis          
14 Jahren  –  Vertiefung
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Freitag, 20. Februar, 9 bis 13 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360114

YouTube Filmproduktion-für 
Einsteiger*nnen (9 bis 15 Jahre)
Daniela Baum
1 Tagesseminar (8 UStd.), donnerstags
Beginn 30. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 69,00 €
Inkl. Materialkosten EUR 25
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25H0360116

Spiele programmieren mit Scratch in den 
Osterferien für Kids ab 11 Jahren
Reiner Heinzelmann
3-mal (12 UStd.)
30. März – 1. April, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 69,00 €
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360501

EDV mit Muße

Mac-Einstieg

MacBook-Grundkurs für Apple 
Einsteiger*innen mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
4-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 125,00 €
(einschl. Unterlagen)
Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerät und 
Apple ID) mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616105

MacBook-Aufbaukurs für Apple mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
4-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 125,00 €
Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerät und 
Apple ID) mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616106

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26F0350001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360104

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360114

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360116

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616106
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PC-Einstieg

PC-Grundkurs mit Muße  –  Windows 11
Boris Mergenthaler
6-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616102

PC-Grundkurs mit Muße  –  Windows 11
Boris Mergenthaler
6-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616103

Auffrischung & Vertiefung

PC vertiefen am eigenen Laptop
Workshop mit Muße  –  Kleingruppe
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 11. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenen Laptop und evtl. Bedienungs-
anleitung mitbringen.
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616202

Ordnung schaffen auf dem PC mit Muße
Umgang mit Ordnern, Dateien, USB-Sticks
Boris Mergenthaler
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 26. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 89,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616203

Einführung in die digitale BahnCard –      
Bestellen und Nutzen leicht gemacht
Dr. Ralf Hinz
1 Vormittag (4 UStd.)
Montag, 10. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616205

Einführung in die KI (Künstliche Intelligenz) 
mit Muße
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 17. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616206

Die »Cloud« – Kennenlernen und Aus-     
probieren mit Muße
Was ist eine »Cloud«, was kann ich damit 
machen und wie geht das?
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616207

Datensicherung am PC mit Muße
Datensicherung  –  warum sollte ich das 
machen und wie geht das?
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 26. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616208

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 9. Oktober, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616210

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616211

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 4. Dezember, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0616212

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616213

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 26. Februar, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616214

Digitales Erbe im Griff – Ihr Weg zu einem 
sicheren Online-Vermächtnis
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 9. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616215

iPad & iPhone

Das iPhone  –  Grundkurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte iPhone, Ladegerät und Apple ID mit 
Passwort mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616603

iPad – Grundkurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 3. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenes iPad und Netzteil mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616604

iPad/iPhone – Aufbaukurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), donnerstags
Beginn 27. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenes iPad, Apple-ID, Kennwort und 
Netzteil mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616606

Mit dem iPad/iPhone Reisen mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 22. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616607

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616103

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616202

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616203

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616205

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616206

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616207

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616208

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616210

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616211

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616212

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616213

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616214

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616215

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616604

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616606

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616607
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Mac Sprechstunde – Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Nachmittag (3 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 14 bis 16:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616621

Mac Sprechstunde – Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Nachmittag (3 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 14 bis 16:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616622

Andoid Tablets & Smartphones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616651

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616652

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616654

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616655

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 3. Februar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616656

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616658

Smartphones mit Android – Vertiefung   
Aufbauworkshop spezial
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616660

Smartphones mit Android – Vertiefung   
Aufbauworkshop spezial
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 24. Februar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616661

Smartphones mit Android – Vertiefung   
Aufbauworkshop spezial
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616662

Internet

Souverän und sicher im Internet mit Muße
Boris Mergenthaler
4-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 26. Februar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 120,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616401

Souverän und sicher im Internet mit Muße
Boris Mergenthaler
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 3. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 120,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616402

»Online kaufen und online zahlen« mit 
Muße
Dr. Ralf Hinz
1 Vormittag (4 UStd.)
Montag, 3. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616403

Digitalfotografie &  
Bildbearbeitung

Digitale Bilder mit Muße
Bilder von der Kamera, Smartphone und 
Tablet auf den PC
Boris Mergenthaler
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 1. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616501

Fotobuch erstellen mit Muße
Boris Mergenthaler
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
(einschl. Gutschein über 26,95 € von 
CeWe für Druck eines Fotobuchs)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616503

Tablets und Smart-
phones

iPad & iPhone

Das iPhone – Mehr als nur ein Telefon
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 10. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
Bitte iPhone, Ladegerät und Apple-ID mit 
Passwort zum Kurs mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616621

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616622

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616651

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616652

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616654

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616655

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616656

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616658

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616660

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616661

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616662

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616402

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616403

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302101
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Mein neues iPad – Grundlagenkurs mit   
iPadOS
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
Bitte eigenes iPad, E-Mail-Daten und 
AppleID mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302102

iPad/iPhone spezial – Fotografieren und 
Bildbearbeitung
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1302105

Online-Kurs: ChatGPT – Was ist es und wie 
kann ich es nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 8. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1302158

Andoid Tablets & Smartphones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616651

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616652

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 27. September, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704171

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704173

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704175

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704176

Apple/Macintosh 
Rechner

Mac-Grundlagen – Basiswissen
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 24. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 95,00 €
Bitte eigenes Macbook mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1303101

Mac Sprechstunde – Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (3 UStd.)
Mittwoch, 24. September, 18:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1303108

Mac Sprechstunde – Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (3 UStd.)
Mittwoch, 11. Februar, 18:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1303109

EDV-Grundlagen

PC-Kompaktkurse

PC-Kompaktkurs: Windows, Word und Excel 
leicht gemacht! (Office 2021)
Der (Wieder-)Einstieg in den PC für Alltag 
und Büro
Boris Mergenthaler
10-mal (40 UStd.), mittwochs / freitags
Beginn 8. Oktober, 8:45 bis 11:45 Uhr
Gebühr 259,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1304301

PC-Kompaktkurs – Windows, Word, Excel 
und Internet im Paket  –  Office 2021
Der (Wieder-)Einstieg in den PC für Alltag 
und Büro
Lutz Schmidt
10-mal (40 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 23. Februar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 259,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1304302

PC-Kompaktkurs: Windows, Word und Excel 
leicht gemacht! (Office 2021)
Der (Wieder-)Einstieg in den PC für Alltag 
und Büro
Boris Mergenthaler
10-mal (40 UStd.), mittwochs / freitags
Beginn 25. Februar, 8:45 bis 11:45 Uhr
Gebühr 259,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1304303

Büroanwendungen

Fit fürs Büro – Grundlagen    
Office-Programme

MS Office 2021  –  Einstieg und Auffri-
schung Word und Excel
Julian Antzak
5-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 21. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 160,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1309101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302158

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616651

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616652

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704171

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704173

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704175

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704176

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1303101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1303108

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1303109

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1304301

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1304302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1304303

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1309101
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MS Office 2021  –  Einstieg und                 
Auffrischung Word und Excel
Ralf Eisele
5-mal (20 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 160,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1309102

MS-Office im Büro – Kompakt in drei         
Tagen
Hubert Rommel
3-mal (25 UStd.)
Freitag, 14. November, 9 bis 16 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 16 Uhr
Sonntag, 16. November, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 195,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1309103

MS-Office im Büro  –  Kompakt in drei       
Tagen
Hubert Rommel
3-mal (25 UStd.)
Freitag, 6. März, 9 bis 16 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 16 Uhr
Sonntag, 8. März, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 195,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1309104

Online-Kurs: Barrierefreie Dokumenten-   
gestaltung mit MS Word
Bettina Breton
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 28. November, 13 bis 16 Uhr
Gebühr 32,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1309105

Fit fürs Büro – Vertiefung      
Office-Programme

Fit fürs Büro mit Word, Excel und Outlook  –  
Starke Partner am Arbeitsplatz (Office 2021)
Hubert Rommel
10-mal (40 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 22. September, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 299,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1309201

Fit fürs Büro mit Word, Excel und Power-
Point – Starke Partner am Arbeitsplatz    
(Office 2021)
Boris Mergenthaler
10-mal (40 UStd.), mittwochs / freitags
Beginn 19. November, 8:45 bis 11:45 Uhr
Gebühr 299,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1309202

Fit fürs Büro mit Word, Excel und Outlook  –  
Starke Partner am Arbeitsplatz (Office 2021)
Hubert Rommel
10-mal (40 UStd.), montags / mittwochs
Beginn 23. Februar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 299,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1309203

Textverarbeitung

Online-Kurs: Barrierefreie Dokumenten-   
gestaltung mit MS Word
Bettina Breton
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 28. November, 13 bis 16 Uhr
Gebühr 32,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1309105

Tabellenkalkulation

Excel 2021  –  Grundkurs
Lutz Schmidt
5-mal (18,33 UStd.), montags
Beginn 17. November, 18:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310301

Excel 2021  –  Grundkurs
Arza Odzini
1 Wochenende (18 UStd.)
Samstag, 29. November, 9 bis 16:45 Uhr
Sonntag, 30. November, 9 bis 16:45 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310302

Excel 2021 – Grundkurs für Frauen
Boris Mergenthaler
5-mal (18,33 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 8:45 bis 11:30 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310303

Excel 2021 – Grundkurs
Julian Antzak
1 Wochenende (18 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9 bis 14:15 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 9 bis 14:15 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310304

Excel 2021 – Vertiefung
Lutz Schmidt
5-mal (18,33 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310306

Excel 2021 – Vertiefung
Arza Odzini
1 Wochenende (18 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 9 bis 16:45 Uhr
Sonntag, 14. Dezember, 9 bis 16:45 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310307

Excel 2021 – Vertiefung
Julian Antzak
1 Wochenende (18 UStd.)
Freitag, 27. Februar, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 28. Februar, 9 bis 14:15 Uhr
Sonntag, 1. März, 9 bis 14:15 Uhr
Gebühr 129,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310308
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Workshops Tabellenkalkulation

Daten auswerten mit Excel – Filter und     
Pivot-Tabellen (Version 2021)
Ralf Eisele
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310402

Online-Kurs: MS Excel: Power-Tools
Power Query und Power Pivot - Daten 
abrufen, transformieren und auswerten!
Bettina Breton
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310403

Präsentationsprogramme

PowerPoint 2021
Professionelle Präsentation
Boris Mergenthaler
4-mal (14,67 UStd.), montags
Beginn 3. November, 18:15 bis 21 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310501

PowerPoint 2021
Professionelle Präsentation
Boris Mergenthaler
4-mal (14,67 UStd.), freitags
Beginn 16. Januar, 9 bis 11:45 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310502

Büroorganisation mit dem 
Computer

Bürokommunikation mit Outlook 2021  –  
Mehr als nur E-Mail (Aufgaben, Kontakte, 
etc.)
Ralf Eisele
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310701

Bürokommunikation mit Outlook 2021  –  
Mehr als nur E-Mail (Aufgaben, Kontakte, 
etc.)
Ralf Eisele
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 1. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310702

Das digitale Büro und wie organisiere ich es
Andreas Lumpp
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Sonntag, 30. November, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1310704

OneNote im Büromanagement und       
Teamarbeit
Andreas Lumpp
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1310705

Online Trainings aus der Praxis: 
kurz und prägnant erklärt

Konzeption von Short Trainings:
 – Alles in 2 UEs
 – Der Rahmen bzw. das Thema steht fest, 
es besteht aber immer die Möglichkeit 
mit eigenen Fragestellungen einzuwirken 
(2/3 der Zeit ist verplant, 1/3 Offen für  
Fragen. Wenn keine kommen sollten, gibt 
es »Bonus-Tracks«

 – Alles Online per Zoom

Online Kurztraining: Formulare in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 16. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310800

Online Kurztraining: Arbeiten mit großen 
Datenmengen in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310801

Online Kurztraining: Outlook intensiv:      
Arbeiten mit Kalender und Aufgaben
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310802

Online Kurztraining: Themenorientierter 
Lerntreff
Andreas Lumpp
1 Abend (3 UStd.)
Dienstag, 11. November, 19 bis 21:15 Uhr
Gebühr 22,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310803

Online Kurztraining: Analyse von Datenreihen 
in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 13. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310804

Online Kurztraining: Austausch zwischen 
Office-Programmen
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 20. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310805

Online Kurztraining: PowerPoint
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 27. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310806

Online Kurztraining: Tipps für große         
Dokumente in Word
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 4. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310807

Online Kurztraining: Bedingte Formatierung 
und Zahlenformate in Excel
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 11. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310808
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Online Kurztraining: Excel Macros
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310809

Online Kurztraining: E-Mail Security
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310810

Online Kurztraining: Serienbriefe in Word
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 29. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310811

Online Kurztraining: Sicheres Verhalten    
am PC
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 5. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310812

Online Kurztraining: Zeichnen und          
Bildbearbeitung mit Office
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 12. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310813

Online Kurztraining: Themenorientierter 
Lerntreff
Andreas Lumpp
1 Abend (3 UStd.)
Donnerstag, 26. Februar, 19 bis 21:15 Uhr
Gebühr 22,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310814

Online-Kurs: Entscheidungsfindung mit der 
Nutzwertanalyse
Andreas Lumpp
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 5. März, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1310815

Grundlagen Internet

Chat GPT – Was  ist es und wie kann ich es 
nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (3 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 bis 20:15 Uhr
Gebühr 23,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1302155

Webdesign/Home-
pages

WordPress 1: Grundlagen und Gutenberg 
Editor
Grundlagen WordPress sowie Bearbeitung 
einer vorhandenen WordPress-Homepage als 
Redakteur*in
Marion Deutsch, WEB-Designerin
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 16:30 Uhr
Gebühr 85,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1313301

Online-Kurs: WordPress 2: Grundlagen  
Einrichtung und Design
Grundlagen WebDesign sowie Einrichtung/
Design einer WordPress-Installation als 
Administrator*in
Marion Deutsch, WEB-Designerin
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 10 bis 16:30 Uhr
Gebühr 85,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313302

Online-Kurs: WordPress Erweiterung         
Designanpassungen
CSS-Anpassungen an vorhandenen Themes 
inkl. Grundlagen HTML+ CSS
Marion Deutsch, WEB-Designerin
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 10 bis 16:30 Uhr
Gebühr 85,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313304

SEO, Social Media & 
Online-Werbung

Kursreihe Online-Marketing und Social-
Media-Marketing 
Auch auf die Welt des Marketings hat das 
Thema Digitalisierung große Auswirkungen. 
Informationssuche und -austausch finden im-
mer mehr bzw. fast ausschließlich im Netz 
und in den Sozialen Medien statt.  
Die vorliegende Schulungsreihe richtet sich 
an Dienstleister, kleine und große Unterneh-
mer und alle, die sich, ihre Firma sowie ihre 
Leistungen und Produkte im Netz und in den 
sozialen Medien besser darstellen und ziel-
genauer vermarkten möchte. Die Schulun-
gen sind als modulare und aufeinander auf-
bauende Reihe angelegt, können aber auch 
einzeln belegt werden.

Online-Marketing für Ihre Website
Stefan Gutmann
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313401

Online-Kurs: Suchmaschinenoptimierung 
(SEO) und Google Maps
Stefan Gutmann
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1313402

Grafik, Design & Digi-
tale Bildbearbeitung

Digitale Bildbearbeitung

Bildbearbeitung mit GIMP: Grundlagen – 
Onlinekurs
Bettina Breton
2 Tage (18 UStd.), samstags
Beginn 22. November, 9 bis 16:30 Uhr
Gebühr 135,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1316101

Adobe Photoshop Lightroom Classic:     
Bildverwaltung und Bildbearbeitung
Dr. Ralf Hinz
1 Wochenende (12 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 89,00 €
Bitte Rechner mit installiertem Lightroom 
mitbringen.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316102
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CEWE Fotobuch
Präsentieren Sie Ihre Fotosammlungen in 
eindrucksvollen Fotobüchern
Boris Mergenthaler
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 59,00 €
(einschl. Gutschein über 26,95 € von CEWE 
für ein Fotobuch)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316103

Digitale Bildbearbeitung mit Photoshop CC 
Grundlagen
Boris Mergenthaler
5-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 175,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316106

Digitale Bildbearbeitung mit Photoshop CC  
–  Aufbauseminar
Boris Mergenthaler
3-mal (12 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 105,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316107

Grafik, Design, Printprodukte

InDesign – Grundkurs
Anja Ilg
1 Wochenende (18 UStd.)
17. Oktober – 19. Oktober, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 159,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316201

InDesign – Grundkurs
Anja Ilg
5-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 159,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316202

InDesign – Vertiefung
Anja Ilg
3-mal (12 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 105,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1316203

CAD

AutoCAD 2023  –  Grundkurs
Georg Ostermann
5-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 11. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 195,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1316301

AutoCAD 2023 – Aufbaukurs
Georg Ostermann
5-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 13. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 195,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1316302

Digitalfotografie und Videos

Videos erstellen mit Systemkamera und 
Smartphone – vom Drehbuch bis zum 
Schnitt
Dr. Ralf Hinz
1-Wochenende (12 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 25. Januar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1302201

Programmierung & 
Programmiersprachen

Einführung in die Programmierung mit    
Python
Robert Meggle
1 Wochenende (18,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Sonntag, 19. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 159,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1325001

KI zur Programmierung nutzen
Robert Meggle
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 69,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1325005

Aktuelle Entwicklun-
gen, KI etc

Lesung und Gespräch: »Elias« – Ein Roman 
über die Macht von KI
Helmuth Boeger
Donnerstag, 16. Oktober, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 € / 6,00 €
EinsteinHaus, Club Orange
25H0118031

Einführung in die KI (Künstliche Intelligenz) 
mit Muße
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 17. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616206
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https://www.cewe.de
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Online-Kurs: Ins Dunkle abtauchen: Eine 
Einführung ins Darknet – nicht nur etwas 
für Kriminelle
Robert Meggle
Donnerstag, 4. Dezember, 19 Uhr
Eintritt 10,00 €
Online
25H0841001

Online-Kurs: Die Zukunft der Kommunikati-
on: Künstliche Intelligenz, ChatGPT und Co
Robert Meggle
Donnerstag, 22. Januar, 19 Uhr
Eintritt 10,00 €
Online
25H0841002

Online-Kurs: ChatGPT – für Autor*innen
Schreibworkshop mit professionellen        
Anwendungsmöglichkeiten und Prompts
Anja Kislich
1Abend (5 UStd.)
Dienstag, 23. September, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910041

Online-Kurs: ChatGPT kreativ – Schreib-
workshop für Autor*innen
Anja Kislich
1 Abend (5 UStd.)
Dienstag, 16. Dezember, 17:30 bis 21:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0910043

Chat GPT  –  Was ist es und wie kann ich es 
nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (3 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 bis 20:15 Uhr
Gebühr 23,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1302155

Online-Kurs: ChatGPT  –  Was ist es und wie 
kann ich es nutzen?
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 8. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1302158

KI zur Programmierung nutzen
Robert Meggle
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 69,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1325005

Künstliche Intelligenz in der Praxis
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1327001

Online-Kurs: KI-Kompass: Die monatlichen 
KI-News
Robert Meggle
5-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 20. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327002

Kreativ mit Künstlicher Intelligenz: Bilder-
zeugung und Bildbearbeitung
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 19. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1327003

Künstliche Intelligenz: ChatGPT und andere 
Chatbots verstehen und nutzen
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H1327004

Online-Kurs: Künstliche Intelligenz: Einsatz 
von KI im  Büroalltag
Ralf Eisele
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327005

Online-Kurs: Künstliche Intelligenz: Einsatz 
von KI im  Büroalltag
Ralf Eisele
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1327006

SAP

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen     
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403202

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 31. Januar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403204

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403205

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0841002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910041
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0910043
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302155
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1302158
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1325005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1327006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403204
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403205
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Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 21. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403215

DATEV

Finanzbuchführung EDV mit DATEV (3)
Cornelia Weibert
2 Wochenenden (40 UStd.)
Freitag, 13. März, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 14. März, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 15. März, 9:30 bis 15:30 Uhr
Freitag, 27. März, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 28. März, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 29. März, 9:30 bis 15:30 Uhr
Gebühr 330,00 €
(einschl. umfangreiche Unterlagen der 
DATEV-Musterfälle »Glaser Leu« und »Gero 
Grünkern« )
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1401103

Einführung in die Buchführung mit DATEV 
kurz und bündig
Cornelia Weibert
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 17:30 Uhr
Gebühr 90,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1401201

Online-Kurs: DATEV BWA: Erstellung und 
Interpretation der Ergebnisse
Willi Wagner
3-mal (12 UStd.)
6. Oktober – 8. Oktober, 18 bis 21:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401206

Online-Kurs: Handelsrechtliche Bilanz mit 
DATEV
Willi Wagner
1 Wochenende (12 UStd.)
Freitag, 14. November, 18 bis 21:15 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401207

Online-Kurs: Vorbereitende Lohnabrech-
nung mit DATEV
Willi Wagner
1 Wochenende (12 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis 21:15 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 190,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401208

Online-Kurs Lohn- und Gehaltsabrechnung 
EDV mit DATEV
Online Dozententeam
16-mal (42,67 UStd.)
Dienstag, 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 6. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 11. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 13. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 18. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 25. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 27. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 2. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 9. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 16. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 6. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 13. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 20. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 27. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 3. Februar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1401303

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403215
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401206
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401207
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401208
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401303
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Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/beruf-karriere

Berufliche Bildung an der vh Ulm

In einer sich rasant verändernden Berufswelt mit ständig neuen Herausforderungen
ist eine aktive und bewusste Anpassung der eigenen Fähigkeiten und Kompetenzen
unabdingbar. Die vh Ulm bietet Ihnen in den Bereichen »Betriebswirtschaft«
(Zertifizierte Weiterbildungen nach Xpert Business), »SAP, DATEV, Lexware« sowie
»Arbeitstechniken, soziale Kompetenzen und Persönlichkeitsentwicklung« die für
Sie individuell passende Weiterbildung an.



Ausbildungen am Centrum für berufliche Bildung, 
Beratung und Training

Am Centrum für berufliche Bildung, Beratung und Training (CeBBT)
der Ulmer Volkshochschule bieten wir Ihnen längerfristige, modulare
Fortbildungen in erster Linie im Bereich der »persönlichen und sozialen
Kompetenzen« an. Die Ausbildungen (Coaching, Transaktionsanalyse,
Gewaltfreie Kommunikation) können mit einem anerkannten Zertifikat
und entsprechender Prüfung abgeschlossen werden.
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Xpert Business – 
Kaufmännische     
Weiterbildungen mit 
Abschluss

Xpert Business – Geprüfte 
Fachkraft Finanzbuchführung

Die vh Ulm bietet im Rahmen des bundes-
einheitlichen Zertifikatsystems Xpert       
Business eine Weiterbildung zur »Geprüften 
Fachkraft Finanzbuchführung« an.  

Diese richtet sich besonders an: 
	– Beschäftigte im Handel, in der Industrie 
und in der Verwaltung, die im Rechnungs-
wesen tätig sind oder in Zukunft tätig sein 
wollen
	– Beschäftigte aus dem nicht kaufmänni-
schen Bereich (z. B. Meister/innen, techni-
sche Angestellte)
	– Selbstständige
	– Wiedereinsteiger/innen in das Erwerbs- 
leben

In der Weiterbildung zur »Geprüften Fach-
kraft Finanzbuchführung« lernen Sie, im be-
trieblichen Rechnungswesen anfallende Da-
ten nach dem neuesten Stand der 
gesetzlichen Bestimmungen und Verordnun-
gen zu verarbeiten. So können Sie Ihre beruf-
liche Qualifikation erweitern und verbessern.  
Das System besteht aus drei Kursen, die je-
weils mit einer bundeseinheitlichen Prü-
fung abschließen. Nach Bestehen der Prü-
fungen Finanzbuchführung (2) und 
Finanzbuchführung EDV mit DATEV (3) erhal-
ten Sie das Zertifikat Xpert Business »Ge-
prüfte Fachkraft Finanzbuchführung«. Falls 
Sie auch die optionale Prüfung »Finanzbuch-
führung (1)« abgelegt haben, können Sie die-
se Note in das Abschlusszertifikat einbrin-
gen. Zudem erhalten Sie jeweils ein Xpert 
Business-Zertifikat für das erfolgreiche Be-
stehen der einzelnen Prüfungen. Weitere In-
formationen hierzu erhalten Sie unter    
www.business-zertifikate.de oder direkt bei 
uns unter  0731 1530-16.

Finanzbuchführung Grundlagen (1)
Cornelia Weibert
10-mal (60 UStd.)
Freitag, 7. November, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 8. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 14. November, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 21. November, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 28. November, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 29. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 5. Dezember, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 15:45 Uhr
Gebühr 390,00 € (einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)ab 6 
Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1401101

Finanzbuchführung Aufbau (2)
Cornelia Weibert
10-mal (60 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 31. Januar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 6. Februar, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 13. Februar, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 14. Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 27. Februar, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 28. Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 6. März, 17:30 bis 21 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 15:45 Uhr
Gebühr 390,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1401102

Finanzbuchführung EDV mit DATEV (3)
Cornelia Weibert
2 Wochenenden (40 UStd.)
Freitag, 13. März, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 14. März, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 15. März, 9:30 bis 15:30 Uhr
Freitag, 27. März, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 28. März, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 29. März, 9:30 bis 15:30 Uhr
Gebühr 330,00 €
(einschl. umfangreiche Unterlagen der 
DATEV-Musterfälle »Glaser Leu« und »Gero 
Grünkern«)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1401103

Xpert Business – Geprüfte 
Fachkraft Lohn und Gehalt

Das Zertifikat Xpert Business »Geprüfte 
Fachkraft Lohnbuchführung« ist besonders 
geeignet für: 

	– Beschäftigte im Handel, in der Industrie 
und in der Verwaltung, die sich zusätzlich 
Fähigkeiten der Lohnbuchhaltung aneignen 
wollen
	– Selbstständige, die ihre Lohnbuchhaltung 
sach- und fachgerecht durchführen möchten
	– Wiedereinsteiger/innen in das Erwerbsleben

In den Kursen lernen Sie, in der betrieblichen 
Lohnbuchhaltung anfallende Daten nach dem 
neuesten Stand der gesetzlichen Bestim-
mungen und Verordnungen zu verarbeiten. 
So können Sie Ihre berufliche Qualifikation 
erweitern und verbessern.  
 
Das System besteht aus drei Kursen, die je-
weils mit einer bundeseinheitlichen Prü-
fung (Dauer 180 Minuten) abschließen. Nach 
Bestehen der Prüfungen »Lohn und Gehalt« 
(Module I und II) sowie »Lohn und Gehalt 
EDV« erhalten Sie das Zertifikat Xpert Busi-
ness »Geprüfte Fachkraft Lohnbuchführung 
(XB mit DATEV)«. Zudem erhalten Sie jeweils 
ein Xpert Business-Zertifikat für das erfolg-
reiche Bestehen der einzelnen Prüfungen. 
Weitere Informationen hierzu erhalten Sie 
unter www.business-zertifikate.de oder di-
rekt bei Norbert Herre, Telefon 0731 1530-16, 
herre@vh-ulm.de. 
 
Online-Kurs: Xpert Business Lohn- und   
Gehaltsabrechnung 1 (Sommerkurs)
Online Dozententeam
24-mal (64 UStd.)
Dienstag, 29. Juli, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 31. Juli, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 5. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 7. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 12. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 14. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 19. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 21. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 26. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 28. August, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 2. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 4. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 9. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 11. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 16. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 18. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 23. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 25. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 30. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 7. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 9. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 14. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 16. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 21. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 445,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1401300

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401101

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401103

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401300
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401300
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Online-Kurs: Xpert Business Lohn- und   
Gehaltsabrechnung 1
Online Dozententeam
24-mal (64 UStd.)
Dienstag, 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 6. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 11. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 13. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 18. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 25. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 27. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 2. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 4. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 9. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 11. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 16. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 18. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 6. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 8. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 13. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 15. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 20. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 22. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 27. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 29. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 3. Februar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 5. Februar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 445,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1401301

Online-Kurs: Xpert Business Lohn- und   
Gehaltsabrechnung 2
Online Dozententeam
22-mal (58,67 UStd.)
Dienstag, 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 6. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 11. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 13. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 18. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 25. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 27. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 2. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 4. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 9. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 11. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 16. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 18. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 6. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 8. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 13. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 15. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 20. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 22. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 27. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 29. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 410,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1401302

Online-Kurs Lohn- und Gehaltsabrechnung 
EDV mit DATEV
Online Dozententeam
16-mal (42,67 UStd.)
Dienstag, 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 6. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 11. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 13. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 18. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 25. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 27. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 2. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 9. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 16. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 6. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 13. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 20. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 27. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 3. Februar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1401303

Webinare Xpert Business

Informationen zu den Webinaren 
 
Neben unseren Präsenzkursen werden alle 
restlichen Xpert-Kurse als sogenannte Webi-
nare angeboten. Diese erfordern keine Min-
destteilnehmerzahl und werden garantiert 
stattfinden.  
Ein Live-Webinar ist ein Seminar, das über 
das Internet gehalten wird und bei dem Sie 
live mit einem Dozenten verbunden sind, der 
einen Vortrag hält, Übungsaufgaben stellt 
oder Praxisfälle demonstriert. Über einen 
Chat haben Sie die Möglichkeit, Ihre Fragen 
an den Dozenten zur richten. Zudem wird 
das Webinar aufgezeichnet und dient so als 
Grundlage für die Vor- und Nachbereitung von 
Kurssequenzen. Bei Interesse können wir Ih-
nen auch noch zusätzliche Präsenztermine 
zur Prüfungsvorbereitung anbieten.

Online-Kurs: Xpert Business Kosten und 
Leistungsrechnung
Online Dozententeam
20-mal (53,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401501

Online-Kurs: Xpert Business Finanzwirt-
schaft
Online Dozententeam
20-mal (53,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401502

Online-Kurs: Xpert Business Controlling
Online Dozententeam
20-mal (53,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401503

Online-Kurs: Xpert Business Steuerpraxis
Online Dozententeam
22-mal (58,67 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 410,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401504

Online-Kurs: Xpert Business Personalwirt-
schaft
Online Dozententeam
20-mal (53,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401505

Online-Kurs: Xpert Business Bilanzierung
Online Dozententeam
20-mal (53,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 370,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401506

Online-Kurs: Xpert Business Einnahmen-
Überschuss-Rechnung
Online Dozententeam
11-mal (29,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 205,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1401507

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401301

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401303

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401502

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401504
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401505

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401506

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1401507
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Prüfungstermine Xpert      
Business

Lohn I, Fibu 1 und Fibu II
Cornelia Weibert
1Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 90,00 €
Für externe Teilnehmer*innen (die nicht den 
vorbereitenden vh-Kurs besucht haben) fällt 
eine zusätzliche Verwaltungsgebühr von  
EUR 25 an.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1460001

Lohn I, Fibu 1 und Fibu II
Cornelia Weibert
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 21. März, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 90,00 €
Für externe Teilnehmer*innen (die nicht den 
vorbereitenden vh-Kurs besucht haben) fällt 
eine zusätzliche Verwaltungsgebühr von 
EUR 25 an.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1460002

Fibu EDV DATEV
Cornelia Weibert
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 18. April, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 90,00 €
Für externe Teilnehmer*innen (die nicht den 
vorbereitenden vh-Kurs besucht haben) fällt 
eine zusätzliche Verwaltungsgebühr von 
EUR 25 an.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H1460003

Finanz- & Lohnbuch-
führung

SAP

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen 
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403202

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 31. Januar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403204

Online-Kurs: SAP®S4/HANA  –  Grundlagen    
Navigation
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 27. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403205

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 21. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 315,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP 
(SAP®S4/HANA)
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam
1 Wochenende (14 UStd.)
Freitag, 6. März, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 16:15 Uhr
Gebühr 359,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1403215

Soft Skills

Persönlichkeitsbildung &     
Persönlichkeitsentwicklung

»Vorwärts statt rückwärts«
Feedback als Entwicklungsimpuls – konstruk-
tiv, zielorientiert, wertschätzend
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405403

»Miteinander statt gegeneinander«
Konflikte verstehen, vorbeugen und 
strukturiert lösen
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 7. März, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405404

Selbstbewusst und Stark
Katrin Arapatzis
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1460001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1460002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1460003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403201


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403201


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403202

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403203

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403204

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403205

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403210

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403211


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403211


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1403215

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405403

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405404

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407004
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Persönliche Stärken, Potentiale und          
Erfolgsstrategien
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407006

Mensch erkenne Dich selbst Auffrischung
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1420005

Lern- & Arbeitstechniken

Souverän am Telefon: Schwierige Gesprä-
che empathisch und professionell meistern
Ulrike Sigel
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Freitag, 28. November, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1404001

Projektmanagement – Projekte erfolgreich 
durchführen
Andreas Lumpp
1 Wochenende (12 UStd.)
Freitag, 6. März, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 7. März, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1404002

Zeitmanagement und Büroorganisation im 
Übergang von Papier zu digitalen Tools
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 14. März, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1404003

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 8. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408001

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408003

Minimalismus im Alltag: Mehr Zeit und    
Lebensfreude durch weniger Ballast
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1408004

Kommunikation in Beruf &   
Alltag

Austausch Fortbildungsgruppe
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
Sonntag, 20. Juli, 10 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldug
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25F0718026

Coaching für einen überzeugenden Auftritt
Sie wollen gehört werden, erfolgreich 
sprechen, moderieren, präsentieren
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
1 Wochenende (16 UStd.)
Freitag, 28. November 2025, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 29. November 2025, 9:30 bis 17  Uhr 
(mit Pause)
Sonntag, 30. November 2025, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 144,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718022

Info-Veranstaltung: »Fortbildung Coaching 
für einen überzeugenden Auftritt«
Rhetorik  –  Kommunikation  –  Stimme  –  
Theater
Zeitraum Oktober 2025 bis Februar 2026
Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-Pädago-
gin, Stimmtrainerin und Theaterpädagogin
Freitag, 26. September, 17 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldug
EinsteinHaus, Seminarraum 15
25H0718025

Gewinnende Rhetorik: Kraftvoll reden,  
überzeugend argumentieren, schlagfertig 
kontern
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 10. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1405401

Sprechen / Vortragen vor      
Publikum

Präsenztraining  –  Vor  Publikum sprechen
Wenn's drauf ankommt, auf den Punkt!
Peter Gößwein, Stimmbildner, Präsenztrainer
1 Wochenende (18 UStd.)
10. Oktober – 12. Oktober, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 99,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1405101

Persönliche & soziale         
Kompetenzen im Beruf

Erfolgreiche Kommunikation mit unter-
schiedlichen Persönlichkeitstypen: Gekonn-
ter Umgang mit Team, Familie und Freun-
deskreis
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1405402

»Vorwärts statt rückwärts«
Feedback als Entwicklungsimpuls – konstruk-
tiv, zielorientiert, wertschätzend
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405403

»Miteinander statt gegeneinander«
Konflikte - verstehen, vorbeugen und     
strukturiert lösen
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 7. März, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405404

HerSpace – After Work Circle
»Runterkommen. Austauschen. Auftanken.«
Für Frauen, die nach der Arbeit einen Ort für 
sich brauchen.
Katrin Arapatzis
4-mal (10,67 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Januar, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1420005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1404001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1404002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1404003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25F0718026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718022

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0718025

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405402

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405403

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405404

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407001
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HisSpace – After Work Circle
»Hier darfst du nach der Arbeit einfach du 
selbst sein.« Ehrlich. Entspannt. Ohne Druck.
Katrin Arapatzis
4-mal (10,67 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407002

Ziele, Wünsche und Visionen
»Der Wunsch ist der Vorbote dessen, wozu 
der Mensch in der Lage ist« (J.W. v. Goethe)
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407003

Selbstbewusst und Stark
Katrin Arapatzis
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407004

Gelassenheit und Loslassen
»Und wie genau macht man das bitte?«
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407005

Persönliche Stärken, Potentiale und          
Erfolgsstrategien
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407006

Einführung in die bewusste Autosuggestion 
nach Emile Coué  –  Selbstbewusstsein  
steigern und Wohlbefinden verbessern
Siegfried Ungewitter
1 Abend (3,33 UStd.)
Donnerstag, 20. November, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407010

Online-Kurs: Selbstcoaching in 90 Minuten 
– Kreative Methoden
Franziska Emhardt, Kommunikations- und 
Grafikdesignerin, Coaching für Persönlich-
keitsentwicklung
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 21. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1407021

Online-Kurs: Me-Time in 90 Minuten – 
Selbstfürsorge im Alltag
Franziska Emhardt, Kommunikations- und 
Grafikdesignerin, Coaching für Persönlich-
keitsentwicklung
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 13. November, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1407024

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Mittwoch, 8. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408001

Entrümpeln und Ausmisten leicht gemacht
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1408003

Minimalismus im Alltag: Mehr Zeit und    
Lebensfreude durch weniger Ballast
Katharina Ryll
1 Abend (2 UStd.)
Dienstag, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
25H1408004

Vom Teammitglied zur Führungskraft: Hugo 
ist jetzt Boss
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
Termine unter www.vh-ulm.de
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1409001

Führungstechniken &           
Mitarbeiter

Vom Teammitglied zur Führungskraft: Hugo 
ist jetzt Boss
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
Termine unter www.vh-ulm.de
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1409001

Ausbildung Coaching

Infoveranstaltung: Ausbildung Coaching
Manfred Förderer
Donnerstag, 9. Oktober, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1350001

Infoveranstaltung: Ausbildung Coaching
Manfred Förderer
Donnerstag, 15. Januar, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1350002

Infoveranstaltung: Ausbildung Coaching
Manfred Förderer
Freitag, 12. Dezember, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Seminarraum 1
25H1350004

Infoveranstaltung: Ausbildung Coaching
Manfred Förderer
Montag, 23. Februar, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1350005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407021

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407024

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1408004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1409001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1409001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1350001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1350002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1350004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1350005
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10 Jahre Coachingausbildung an der vh ulm 
 
Coaching mehr als ein Beruf 
 
In einer Welt, die sich ständig verändert, bietet 
Coaching eine wertvolle Möglichkeit sich zu 
der Persönlichkeit zu entwickeln, die dem eige-
nen wahren Selbst entspricht, aber auch ande-
re Menschen auf diesem Weg zu begleiten 
und zu unterstützen. Das Leben stellt uns im-
mer wieder vor Herausforderungen, um daran 
zu wachsen und noch unbewusste Potentiale 
zu entdecken und zu leben. 
Erfahren Sie mehr über Coaching, wie Coa-
ching funktioniert und über die Methoden des 
Coachings 
 
Trainer: 
Manfred Förderer, seit über 20 Jahren zertifi-
zierter Mastercoach und Trainer 
in Deutschland, Dänemark, Spanien, Portugal 
und Brasilien 
 
Seit 2014 wurden an der vh Ulm über 160 Teil-
nehmer im Coaching ausgebildet und trainiert. 
Die abschließende Zertifizierung erfolgt nach 
dem internationalen Standard für Coaching- 
Ausbildungen und der Akademie für berufliche 
Bildung Ulm.

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Förderer, Dipl. Ing. (FA), selbststän-
diger Unternehmer, Internat. zertifizierter 
Coach und Trainer, Direktor der IICD
Manfred Förderer
3 Wochenenden (75 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 25. Oktober, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 26. Oktober, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 7. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 8. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 9. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 21. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 23. November, 9 bis 18 Uhr
Gebühr 1.450,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1420001

Coaching Revival
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1420004

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Förderer, Dipl. Ing. (FA), selbststän-
diger Unternehmer, Internat. zertifizierter 
Coach und Trainer, Direktor der IICD
Manfred Förderer
9 Wochenenden (75 UStd.)
Freitag, 13. März, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 14. März, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 15. März, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 27. März, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 28. März, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 29. März, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 17. April, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 18. April, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 19. April, 9 bis 18 Uhr
Gebühr 1.450,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26F1420001

Ausbildung Agiler  
Veränderungscoach

Ausbildung zum »Zertifizierten Agilen Ver-
änderungscoach«  –  Das Miteinander aktiv 
gestalten
Karin Probst, Alexander König, Diplom-Päda-
goge, Trainer, Supervisor
5 Wochenenden  Tage (60 UStd.)
Freitag, 21. November, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 22. November, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 9. Januar, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 10. Januar, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 6. Februar, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 7. Februar, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 6. März, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 7. März, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 17. April, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 18. April, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 1.950,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H1421001

Ausbildung Transakti-
onsanalyse

Ausbildung Transaktionsanalyse
Eine Methode zum besseren gegenseitigen 
Verstehen, einer besseren Kommunikation 
und besseren Beziehungen
Dr. Bettina Hunecke, Training, Supervision 
und Coaching
3 Wochenenden (39 UStd.)
Freitag, 17. Oktober, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 14. November, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 5. Dezember, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 850,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1419001

Infoveranstaltung: Ausbildung Transaktions-
analyse
Dr. Bettina Hunecke, Training, Supervision 
und Coaching
Donnerstag, 25. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1460041

Gewaltfreie Kommu-
nikation nach Mar-
shall B. Rosenberg

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall 
B. Rosenberg
Intensivkurs
Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin, 
Coach, Trainerin für gewaltfreie 
Kommunikation
10 Wochenenden (80 UStd.), samstags / 
sonntags
Beginn 27. September, 10 bis 17 Uhr
Gebühr 1.390,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H1422316

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1420001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1420004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26F1420001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1421001
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1460041

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422316
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1422316
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Future Skills

Online-Kurs:  Veränderungskompetenz   
ausbauen
Matteo Corona
Dr. Susanne Cramer
5-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417001

Online-Kurs: Eigeninitiative entwickeln
Susanne Stegmann
5-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417002

Online-Kurs: Kreativität entfalten
Dr. Susanne Cramer
5-mal (20 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417003

Online: Problemlösungskompetenz           
erweitern
Dr. Renate Kärchner-Ober
5-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417004

Online-Kurs: Resilienz stärken
Meike Trommer
5-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 16:30 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 6 Teilnehmer*innen
Online
25H1417005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1417005
https://www.comfor.de
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Frauenakademie
Kirsten Tretter
tretter@vh-ulm.de / 0731 1530-40

Akademie Bürgerschaftliches Engagement
Daniel Kanzleiter
kanzleiter@vh-ulm.de / 0731 1530-24

Yogazentrum Ulm (YZU)
Claudia Stern
stern@vh-ulm.de / 0731 1530-27

Centrum für Berufliche Bildung, Beratung & Training (CeBBT)
Norbert Herre
herre@vh-ulm.de / 0731 1530-16

Akademien



Kennzeichen der Akademien:

– komplexe Themen kontinuierlich, über einen
größeren Zeitraum hinweg zu bearbeiten,

– diese Bearbeitung systematisch zu vollziehen.
Das heißt von der Vertiefung persönlicher
Fähigkeiten und Kompetenzen über die Aneignung
fachlicher Fertigkeiten bis hin zur praktischen
Qualifizierung im Rahmen von Ausbildungen, und

– wo immer möglich integrierend zu wirken,
also unterschiedliche Elemente, Aspekte und
Themengebiete in einem zusammenhängenden
Ganzen zu vernetzen.

Diese Kennzeichen verbinden die Akademien trotz
unterschiedlicher Ziele und Zielgruppen. Steht bei
Männer- und Frauenakademie die persönliche Weiter-
entwicklung der Teilnehmenden im Vordergrund, 
unterstützt die Akademie für Bürgerschaftliches
Engagement Ehrenamtliche in ihrer Tätigkeit und
leistet damit einen Beitrag zur Stärkung der Ulmer
Bürgerschaft. Früh erkannte die vh Ulm auch die
Bedeutung des Yoga und bildet daher auf höchstem
Niveau Yogalehrer*innen aus. Gleichzeitig bieten
wir ihnen und erfahrenen Übenden Weiterbildungs-
möglichkeiten in Seminarform an, um neue Impulse
zu geben und das bestehende Wissen zu vertiefen
oder aufzufrischen. Im »Centrum für berufliche
Bildung, Beratung und Training« finden in erster
Linie modulartig konzipierte längerfristige Fortbil-
dungen statt, in denen Teilnehmende ihre Kompeten-
zen in wichtigen Feldern, wie beispielsweise der
Kommunikation, weiterentwickeln können.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/akademien

Akademien an der Ulmer Volkshochschule

Akademien haben an der Ulmer Volkshochschule lange Tradition:
Bereits seit 1986 besteht die Frauenakademie, seit 2000 das Yoga-
zentrum, seit 2005 die Akademie für Bürgerschaftliches Engagement 
und Gemeinwesenarbeit und schließlich seit 2011 die Männerakademie 
und schließlich seit 2012 das Centrum für Berufliche Bildung, 
Beratung und Training (CeBBT).

12
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vh Akademie

Mit der vh Akademie möchten wir ein       
Angebot für Frauen und Männer machen, die 
an allgemeinbildenden Themen interessiert 
sind, gerne neue Menschen kennenlernen 
und miteinander ins Gespräch kommen 
möchten. Damit auch berufstätigen          
Personen die Teilnahme möglich ist, haben 
wir die Termine auf den späteren Nachmittag 
gelegt. 
 
Die vh Akademie findet 6-mal wöchentlich 
montags von 16 bis 17:30 Uhr statt. Weiter 
Infos unter www.vh-ulm.de

vh Akademie
6-mal (12 UStd.),montags
Beginn 6. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0501800

vh Akademie
6-mal (12 UStd.), montags
Beginn 1. Dezember, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0401802

Frauenakademie

Die Frauenakademie ist ein kontinuierliches 
Weiterbildungsangebot für Frauen aller Al-
tersgruppen. Ob allein oder in Gemeinschaf-
ten lebend, ob mit Kindern oder ohne, ob in 
bezahlten oder unbezahlten Arbeitsverhält-
nissen oder im (Vor-)Ruhestand, Frauen in 
unterschiedlichsten Lebenssituationen wird 
hier die Möglichkeit geboten, ihren Horizont 
zu erweitern und neue Perspektiven zu ent-
wickeln. 
Dabei knüpfen sie an ihre eigenen vielfälti-
gen Erfahrungen und ihr bereits vorhandenes 
Wissen an. 
Der Schwerpunkt des Angebots liegt im Be-
reich der Allgemeinbildung. Konzipiert wurde 
der Studiengang von der Ulmer Volkshoch-
schule und dem Seminar für Pädagogik der 
Universität Ulm in Zusammenarbeit mit den 
teilnehmenden Frauen. 
Die ersten beiden Semester dienen der Ori-
entierung: An einem Vormittag pro Woche 
(zur Zeit dienstags) werden Themen aus den 
Sachgebieten Politik und Gesellschaft, Litera-
tur und Kommunikation behandelt. Wahlwei-
se kann ein zusätzlicher Vormittag (zur Zeit 
donnerstags) mit Angeboten aus Philoso-
phie, Kunst, Frauengeschichte, Naturwissen-
schaft und Wirtschaft belegt werden. Es wird 
in festen Gruppen gearbeitet. Grundsätzlich 
gilt, dass die einzelnen Fächer nicht isoliert 
dargestellt, sondern vielmehr Zusammen-
hänge bewusst gemacht werden sollen. 
Ab dem dritten Semester löst sich der feste 
Gruppenverband auf und jede Frau stellt sich 
ihren individuellen Stundenplan aus einem 
vielfältigen Angebot selbst zusammen. Der 
Studiengang »Frauenakademie« kann mit 

dem Frauenakademie-Zertifikat abgeschlos-
sen werden. 
Die Einschreibung erfolgt semesterweise. 
Für die Teilnahme an der Frauenakademie 
sollten Interesse und Bereitschaft bestehen, 
sich auf neue Erfahrungen einzulassen. Dies 
ist auf dem Hintergrund aller Bildungsab-
schlüsse und Berufserfahrungen möglich. 
Für Frauen, die an einer zertifizierten Weiter-
bildung zur Kulturmittlerin Interesse haben, 
besteht die Möglichkeit, am bundesweit er-
probten Konzept »Transkulturelles Lernhaus 
der Frauen« teilzunehmen (Informationen 
siehe Kurs 25H 0401012). 
Im Rahmen der internationalen Öffnung und 
Vernetzung bietet die Frauenakademie auch 
einen Women's Club (Informationen siehe 
Kurs 25H 0401570) und einen Book Club   
online (Informationen siehe Kurs 
25H0401566) an. 
Wer mehr erfahren möchte, kann eine      
Broschüre anfordern und die Informations-
veranstaltung besuchen. 
 
Sie erreichen uns unter 0731 1530-40 oder 
per E-Mail tretter@vh-ulm.de   
Im Internet finden Sie uns unter  
www.frauenakademie-ulm.de 
 
Informationsveranstaltungen 
Dienstag, 30. Juni 2026, 9:30 Uhr 
Donnerstag, 2. Juli 2026, 18 Uhr

Orientierungsstufe
Kirsten Tretter, Lothar Heusohn, Franziska 
Pentz, Dr. Andrea El-Danasouri, Annett 
Machts
14-mal (56 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 9 bis 12:30 Uhr
Gebühr 260,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H0401001

Kennenlern-Angebot

Das Kennenlern-Angebot richtet sich an Teil-
nehmerinnen, die im Herbst 2025 keinen 
Platz mehr in der Orientierungsstufe der 
Frauenakademie bekommen haben und im 
Herbst 2026 als Neueinsteigerinnen die Frau-
enakademie besuchen wollen. Wir würden 
uns freuen, wenn Ihnen dieses Angebot die 
Wartezeit bis zum Einstieg im Herbst 2026 
auf angenehme, sinnvolle und interessante 
Weise verkürzen würde.

Kennenlern-Angebot
Neuer Kurs für Einsteigerinnen
Dr. Andrea El-Danasouri, Dr. Helene Lorenz-
Baier, Dr. Marianne Erath, Dr. Beatrix 
Wandelt
13-mal (52 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Gebühr 240,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H0401005

Book Club

»If you find a book you really want to read 
but it hasn't been written yet, then you must 
write it.«  
Toni Morrison, Nobel Prize Winner 1993 
 
One of the most enjoyable things about rea-
ding is sharing our love of books with other 
people. And that's what Book Club is about! 
We focus on fiction originally written in Eng-
lish but also read non-fiction, memoirs etc. 
 
In our Book Club we agree on a book to read 
from a list of suggestions. Then, after we've 
read it, we'll meet and discuss our experiences 
of reading and share what we have learned, 
how the books we read change our views. 
 
If, like me, you enjoy reading and talking, ple-
ase join us for Book Club!  
Meet new people! Read new books! 
 
We read books that give us a new perspecti-
ve into the life of an artist, real or fictional.   
 
Our first book is »A Visit from the Goon 
Squad« by Jennifer Egan. The next titles will 
be selected by the group. 
 
You can join in at any time, we discuss a 
new book in each session.

Online-Kurs: FA international – Book Club
Mirjam Mahler
4-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 40,00 €
ab 8 Teilnehmer*innen
Online
25H0401566

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0501800
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0401802


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0401802
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Women´s Club

The Women's Club invites all women for a 
meet up. This free get together allows every-
one to engage, converse and exchange ex-
periences and also to expand perspectives 
and networking.  
We are of different ages and nationalities 
and have different interests and lifestyles. 
Some of us have been here in Ulm for years 
and others are just arriving. The Women´s 
Club provides friendship and support 
amongst women and families, who are living 
in and around Ulm, and facilitates their ef-
forts to integrate into the local community. 
Also local German-speaking women are very 
welcome to participate in the Club, in order 
to get a glimpse of other cultures and make 
new contacts. The Women´s Club is under 
the patronage of the Frauenakademie. 
 
In the Women´s Club you will meet people, 
learn new skills, discover talents, or simply 
have fun. In the Club you can broaden your 
network of friends, enjoy a cup of coffee 
over lively discussions, find new hobbies as 
well as activities and courses for yourself at 
the Frauenakademie  –  and a lot more!

FA international  –  Women's Club
Mirjam Mahler, Maria Thomas-Fasoulidis
6-mal (12 UStd.)
Mittwoch, 1. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Donnerstag, 16. Oktober, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 9:30 bis 11:30 Uhr
Mittwoch, 26. November, 19 bis 21 Uhr
Donnerstag, 18. Dezember, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 15. Januar, 9:30 bis 11:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0401570

Transkulturelles Lernhaus der 
Frauen

Info-Veranstaltung zur Qualifizierung zur 
Kulturmittlerin/Das Transkulturelle Lernhaus 
der Frauen
Kirsten Tretter
Donnerstag, 18. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0401012

FA international  –  Transkulturelles Lern-
haus der Frauen
Dinore Ihle, Ildikó Dienel
10-mal (80 UStd.), freitags / samstags
Beginn 10. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 450,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 8 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H0401600

Männerakademie

Die Männerakademie bietet ein breites Bil-
dungsangebot für alle Männer, die über den 
eigenen Tellerrand hinausblicken und zugleich 
mehr als reine Wissensvermittlung wollen. 
Angeboten werden unterschiedliche The-
men, z. B. aus den Bereichen Politik, Ge-
schichte, Kultur und Philosophie  –  oft genau 
solche, die im Berufsleben zu kurz kommen. 
Gemeinsam ist den Kursen eine respektvolle 
und offene Lernatmosphäre abseits der Kon-
kurrenz, die das Berufsleben prägt. Es wer-
den unterschiedliche Ansichten ausgetauscht 
und so der Horizont jedes einzelnen erwei-
tert: ein Austausch mit anderen Männern mit 
unterschiedlichen Biographien und Lebens-
welten, Laufbahnen und Persönlichkeiten zu 
tagesaktuellen Themen genauso wie zu jahr-
tausendealtem Wissen. Dies soll Orientie-
rung in einer sich stets und rasch wandeln-
den Welt bieten. Freude an Inhalten und 
Diskussionen, sinnvolle Stunden verbringen, 
»etwas für sich selbst tun« stehen im Mittel-
punkt  –  und das mit dem Blick als Mann.  
 
Für die meisten Männer steht zu Beginn 
auch der Anfang einer neuen Lebensphase 
und das Ergreifen einer Chance  –  diesen 
Zeitpunkt als Aufbruch zu sehen und sich auf 
Neues einzulassen. Und so ist die Männer-
akademie doch ein Experiment geblieben  –  
für jeden, der sich darauf einlässt!

Männerakademie  –  Kurs für Neueinsteiger 
N im Herbst 2025
13-mal (52 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 14 bis 17:30 Uhr
Gebühr 199,00 €
ab 10 Teilnehmer
EinsteinHaus, Club Orange
25H0501001

Gesundheitsakade-
mie/Yogazentrum

Allgemein

In einer hektischen und kräfteraubenden Zeit 
sehnen wir uns alle nach mehr Ruhe, Ener-
gie und innerer Erfüllung. Das Yogazentrum 
Ulm bietet Ihnen mit dem neuen Seminar-, 
Aus- und Weiterbildungssystem die Möglich-
keit, das Leben freudvoller und entspannter 
zu gestalten. Wir wollen das traditionelle 
ganzheitliche Yogasystem in die heutige Zeit 
übertragen und Ihnen näherbringen.

Weitere zentrale Ziele unserer Yogaarbeit sind 

 – Gesundheit, Vitalität und geistige Fitness 
zu stärken

 – Wohlbefinden und Entfaltung eines jeden 
Einzelnen zu fördern

 – Hilfen zur Lebensgestaltung anzubiete
 – Yogawissen und Yogapraxis zu vermitteln 
mit bekannten Dozent*innen

 – unabhängig, ideologiefrei und fundiert zu 
sein

 – mit einem neuen pädagogisch-didakti-
schen Modell den Lernprozess zu opti-
mieren

 
Wir laden Sie herzlich ein, uns, unser Haus 
und unsere Seminare, Aus- und Fortbildun-
gen kennenzulernen.  
 
Die entsprechenden Ausschreibungen finden 
Sie im Programmheft unter »Fachbereich  
Gesundheit, Yogazentrum (YZU)«.

Akademie für Bürger-
schaftliches Engage-
ment

1. Engagementmesse Ulm/Neu-Ulm
»Zwei Städte. Ein Ziel. Mehr Engagement«
Samstag, 11. Oktober, 10 Uhr
Eintritt frei
Donauhalle Ulm, Böfinger Straße 50,  
89073 Ulm
25H0701001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0401570
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Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/zielgruppen

Zielgruppen

Die vh Ulm hat alle Altersgruppen im Blick:
von den Kindern in kontiki über junge Menschen im 
Programm des Aicher-Scholl-Kollegs mit einem
propädeutischen Studium. Wir bieten gezielt Kurse
nur für Frauen an in der Frauenakademie und nur für 
Männer in der Männerakademie. Ältere fühlen sich wohl 
bei den Angeboten von vh mit Muße, Menschen, die 
unter körperlichen oder geistigen Beeinträchtigungen 
leiden, finden in vh inklusiv entsprechende Angebote. 
Und diejenigen, die im internationalen und globalen 
Kontext nach Fragen und Antworten suchen, sind im 
Angebot von Eine Welt genau richtig.
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Junge vh
Dr. Andreas Lörcher
loercher@vh-ulm.de / 0731 1530-22

vh für Frauen
Kirsten Tretter
tretter@vh-ulm.de / 0731 1530-40

vh mit Muße
info@vh-ulm.de / 0731 1530-0

vh international & global
Simone Schliemann
einewelt@vh-ulm.de / 0731 1530-36

vh inklusiv
Edith Doleschel
doleschel@vh-ulm.de / 0731 1530-11
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junge vh

Computerschreiben

Tastaturtraining an 4 Terminen in den 
Herbstferien für Klasse 4 bis 8
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 15:30 bis 17:15 Uhr
Gebühr 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350001

Tastaturtraining an 4 Terminen in den 
Herbstferien ab Klasse 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
27. Oktober – 30. Oktober, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350002

Tastaturtraining an 4 Terminen in den        
Faschingsferien für Klasse 4 bis 8
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
17. Februar – 20. Februar, 15:30 bis 17:15 Uhr
Gebühr 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350003

Tastaturtraining an 4 Terminen in den        
Faschingsferien ab Kl. 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
17. Februar – 20. Februar, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0350004

Tastaturtraining an 4 Terminen in den       
Osterferien ab Kl. 9 und Erwachsene
Sigrun Flythe
4-mal (9,33 UStd.)
7. April – 10. April, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebühr 80,00 €, Schüler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
26F0350001

EDV allgemein

Fit am PC
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360101

Fit am PC
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Montag, 16. Februar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360102

Fit am PC  –  Weiter geht's
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360104

Fit am PC  –  Weiter geht's
Ferienkurs für Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360105

PC-Praxis für Jugendliche von 10 bis          
14 Jahren in den Weihnachtsferien
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Freitag, 2. Januar, 9 bis 13 Uhr
Samstag, 3. Januar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360113

PC-Praxis für Jugendliche von 10 bis          
14 Jahren  –  Vertiefung
Boris Mergenthaler
2-mal (10,67 UStd.)
Freitag, 20. Februar, 9 bis 13 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 52,00 €
vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0360114

EDV Programmierung

Spiele programmieren mit Scratch in den 
Osterferien für Kids ab 11 Jahren
Reiner Heinzelmann
3-mal (12 UStd.)
30. März – 1. April, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 69,00 €
Bitte USB-Stick mitbringen!
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0360501

Kinder-Hochschule

Kinder-Hochschule: Elektronen, starke 
Zwerge
Prof. Dr. Thomas Baier, Technische 
Hochschule Ulm
Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne 
erwachsene Begleitung
Samstag, 18. Oktober, 10:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0390002

In Zusammenarbeit mit der Familien-Bildungs-
stätte und den Kooperationspartnern Uni Ulm, 
Hochschulen Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Von Planeten, Sonnen 
und schwarzen Löchern  –  ein Blick durch 
das Teleskop und darüber hinaus
Prof. Dr. Harald Groß und Jürgen Bieder-
mann, Technische Hochschule Ulm
Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne 
erwachsene Begleitung
Samstag, 15. November, 10:30 Uhr
Eintritt frei
Ulm, Familien-Bildungsstätte
25H0390003

In Zusammenarbeit mit der Familien-Bildungs-
stätte und den Kooperationspartnern Uni Ulm, 
Hochschulen Ulm, Neu-Ulm, Biberach

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26F0350001
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360102

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360104

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360113

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360114
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0360501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0390002

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0390003
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Kinder-Hochschule: Achtung, Fake News! 
So bleibst du schlau im Internet
Prof. Dr. Marten Risius, Hochschule Neu-Ulm
Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne 
erwachsene Begleitung
Samstag, 28. Februar, 10:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0390005

In Zusammenarbeit mit der Familien-Bildungs-
stätte und den Kooperationspartnern Uni Ulm, 
Hochschulen Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Wer hat das Superhirn?
Prof. Dr. Leda Dimou, Universität Ulm
Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne 
erwachsene Begleitung
Samstag, 17. Januar, 10:30 Uhr
Eintritt frei
Ulm, Familien-Bildungsstätte
25H0390009

In Zusammenarbeit mit der Familien-Bildungs-
stätte und den Kooperationspartnern Uni Ulm, 
Hochschulen Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Orte an denen wir alle 
Kinder sind  –  Die Architektur von Gottes-
häusern
Prof. Dipl. Ing. Wolfgang Brune, Hochschule 
Biberach
Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne 
erwachsene Begleitung
Samstag, 21. März, 10:30 Uhr
Eintritt frei
EinsteinHaus, Club Orange
25H0390012

In Zusammenarbeit mit der Familien-Bildungs-
stätte und den Kooperationspartnern Uni Ulm, 
Hochschulen Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kindertheater

Kindertheater »Freunde«
pohyb's und konsorten – mobiles theater
ab 3 Jahre
Samstag,  25. Oktober, 15 Uhr
Einlass 14:50 Uhr
VVK Stadtbücherei Blaustein oder vh Ulm
Eintritt 7,00 €
Blaustein, Seniorenzentrum, Boschstrasse 6
25H1504075

In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei 
Blaustein

Kindertheater: »Der Bär hat es schwer«
ab 3 Jahre
Figurentheater Pantaleon
Sonntag, 1. Februar, 15 Uhr
Einlass 14:45 Uhr
Eintritt 7,00 €
Tickets und Anmeldung unter 
www.kv-huettisheim.de
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
25H1506019

In Zusammenarbeit mit dem Kulturverein 
Hüttisheim

Kindertheater »Als der kleine Koriander 
kam«
Figurentheater Hattenkofer
ab 3 Jahre
Sonntag, 28. September, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508025

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Kindertheater »Zauberzeichen«
theater katinkaspringinsfeld
ab 5 Jahre
Sonntag, 26. Oktober, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508026

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Kindertheater »Die Weihnachtsgeschichte«
Theater Maren Kaun
ab 4 Jahre
Sonntag, 14. Dezember, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508028

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Kindertheater »Das Lied der Grille«
Annika Pilstl Theater die exen
ab 5 Jahre
Sonntag, 25. Januar, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508029

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Sprachen

Koreanisch A1 für Jugendliche ab 13 Jahren
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid
18-mal (24 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 14:10 bis 15:10 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1158003

vh Kreativ

Instawalk zur Fotoausstellung »Blick –     
Bewegung – Klick«
Ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 11. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
Treffpunkt: 2. Obergeschoss im EinsteinHaus
25H0102005

Führung durch die Fotoausstellung »Blick –  
Bewegung – Klick«
Ab 15 Jahren und für Erwachsene
Tanja Nova
Samstag, 25. Oktober, 14 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
25H0102006

Manga-Zeichenkurs
Intensiv-Workshop
Für Jugendliche ab 15 Jahren
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 16. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 24,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0320011

Manga-Zeichenkurs
Intensiv-Workshop
Für Jugendliche ab 15 Jahren
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 25. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 24,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0320012

Cajon selbst bauen und spielen lernen
Für Kinder ab 12 Jahren
Ridha Slimi
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 8. November, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 55,00 €
(zzgl. Materialkosten 63,00 €, direkt an den 
Dozenten zu bezahlen)
Kinder unter 12 Jahren können nur bei 
Anmeldung einer erwachsenen Person 
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die 
Kursgebühr je Bau eines Cajons fällig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0320030

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0390005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0390009

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0390012

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504075

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506019

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508025

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508028

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508029

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1158003

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0102006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320012

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320030





https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320030





https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320030





https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320030
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Cajon selbst bauen und spielen lernen
Für Kinder ab 12 Jahren
Ridha Slimi
1 Tagesseminar (8,67 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 10:30 bis 17 Uhr
Gebühr 55,00 €
(zzgl. Materialkosten 63,00 €, direkt an den 
Dozenten zu bezahlen)
Kinder unter 12 Jahren können nur bei 
Anmeldung einer erwachsenen Person 
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die 
Kursgebühr je Bau eines Cajons fällig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0320033

Cajon  –  die magische Kiste
Für Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem 
Erwachsenen
Gerda Rieder
1Nachmittag (2 UStd.)
Samstag, 22. November, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzg. 5 Euro Leihgebühr für Cajon) Bitte bei 
der Anmeldung angeben, ob ein Leihinstru-
ment benötigt wird. Die Gebühr ist pro Per-
son gedacht. Bitte eine Doppelanmeldung 
(Kind + Erwachsene*r) vornehmen.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0320035

Cajon  –  die magische Kiste
Für Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem 
Erwachsenen
Gerda Rieder
1 Nachmittag (2 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 16,00 €
(zzg. 5 Euro Leihgebühr für Cajon) Bitte bei 
der Anmeldung angeben, ob ein Leihinstru-
ment benötigt wird. Die Gebühr ist pro Per-
son gedacht. Bitte eine Doppelanmeldung 
(Kind + Erwachsene*r) vornehmen.
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraße 
1/9, Gebäude links neben Skaterhalle
25H0320036

Street Art Walk
Eine Stadtführung der anderen Art
Für Erwachsene und Jugendliche ab 
15 Jahren
Mark Klawikowski
1 Abend (2,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis20 Uhr
Gebühr 18,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
ROXY, Ulm, Schillerstraße 1
25H0959083

Handmade  –  Nähen für alle
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und für Erwachsene
Heidrun Dürr
7-mal (23,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 148,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0960709

Handmade  –  Nähen für alle
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und für Erwachsene
Heidrun Dürr
7-mal (23,33 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 148,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0960710

vh für Frauen

Stimmbildung für Frauenstimmen
Andrea Denoix
15-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 128,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H0400006

Tanzfreude für Frauen jeden Alters
Mit Vorerfahrung im Tanz, Kleingruppe
Edith Maria Moldering
9-mal (18 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 129,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Tanzstudio Moldering, Bei der Pilzbuche 
41
25H0400011

Tanzfreude für Frauen jeden Alters
Fortsetzungskurs
Edith Maria Moldering
9-mal (18 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 129,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400013

Tanzfreude für Frauen ab 50 Jahre             
Für Anfängerinnen
Edith Maria Moldering
6-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 9 bis 10 Uhr
Gebühr 58,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400015

Tanzfreude für Frauen ab 50 Jahren
Fortsetzungskurs
Edith Maria Moldering
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 115,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400016

Tribal Fusion Bellydance  –  Schnupperkurs
Für Anfängerinnen
Melanie Ott
1 Vormittag (3,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebühr 37,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400023

Burlesque-Workshop: Frech, verspielt,      
unvergesslich!
Für Anfänger*innen
Melanie Ott
1 Vormittag (3,33 UStd.)
Sonntag, 19. Oktober, 10 bis 12:30 Uhr
Gebühr 37,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400026

Orientalischer Tanz
Mittelstufe Fortsetzung
Sabine Gruß (Rashika)
10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 108,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Wiblingen, Tanzstudio Imladris, 
Erenäcker 12
25H0400034

Orientalischer Tanz  –  Ägyptischer Stil I
Für Fortgeschrittene
Carina Stiefel-Ludwig
18-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0400036

Orientalischer Tanz  –  Ägyptischer Stil II
Aufbaukurs für Fortgeschrittene
Kerstin Buchner
15-mal (25 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 20:30 bis 21:45 Uhr
Gebühr 147,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400037

Beckenboden trifft Yoga – ein Kurs für     
Frauen
Sara Pommerenke, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 1
25H0400062

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320033

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320035

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0320036

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0959083

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960709

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960710

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400006

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400011

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400013

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400015

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400016

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400023

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400026

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400034

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400036

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400037

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400062
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Beckenbodengymnastik für Frauen einmal 
anders
Petra Pinhammer, Physiotherapeutin, Atem- 
u. Körpertherapeutin
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
Gebühr 124,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H0400066

Aufatmen  –  Entspannen  –  Kraft schöpfen
Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempädagogin nach 
Ilse Middendorf
8-mal (16 UStd.), mittwochs
Beginn 19. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 102,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten, 
Römerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
25H0400071

vh mit Muße

Gesundheit

Hatha-Yoga  –  Ein Kurs mit Muße
Andrea Wolle, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H0613603

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP zertifiziert
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065302

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 149,00 €
ZPP-zertifiziert
ab 7 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065406

Yoga mit dem Stuhl
Doris Hagemann, Yogalehrerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 22. September, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1065503

Kreativ

Paartanz für Anfänger*innen
Edith Maria Moldering
6-mal (10 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 19 bis 20:15 Uhr
Gebühr 65,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 6 Teilnehmer*innen
vh Tanzstudio im Westbad, Moltkestr. 30, 
Raum 2
25H0612401

Aquarellmalen - Vormittagskurs für          
Fortgeschrittene
Karin Maria Breidbach
14-mal (37,33 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 224,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0612603

Schmuckdesign  –  Individuelles Schmuck-
stück selbst kreieren und fertigen
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brötzler, Goldschmiedemeisterin
2-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18 bis 21:45 Uhr
Gebühr 114,00 €
(zzgl. Preis für Goldlegierungen, Palladium 
und Platin nach Marktpreis bzw. Silber á 3,40 
€/Gramm, sowie Gießkosten und Versand)
ab 3 Teilnehmer*innen
Söflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brötzler, 
Krausstr. 19
25H0612700

Schmuckdesign  –  Freundschafts-/ Part-
ner-/ oder Trau-/Ringe selbst kreieren
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brötzler, Goldschmiedemeisterin
2-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 18 bis 21:45 Uhr
Gebühr 114,00 €
(zzgl. Preis für Goldlegierungen, Palladium 
und Platin nach Marktpreis bzw. Silber á 3,40 
€/Gramm, sowie Gießkosten und Versand)
ab 3 Teilnehmer*innen
Söflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brötzler, 
Krausstr. 19
25H0612702

Gelli Print – Pflanzendruck im Herbst
Pflanzendruck mit der Gelatine-Platte
Alexandra Dinh
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 15 bis 18 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: 6 € pro 10 Drucke , 
2 € pro Grußkarte und 4 € pro Leporello di-
rekt an die Dozentin zu bezahlen).
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0612708

Gelli Print – Pflanzendruck im Herbst
Pflanzendruck mit der Gelatine-Platte
Alexandra Dinh
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 7. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: 6 € pro 10 Drucke , 
2 € pro Grußkarte und 4 € pro Leporello di-
rekt an die Dozentin zu bezahlen).
ab 3 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0612709

Ikebana (Kado) Intensiv als eine Zen-Kunst
(Blumenweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 20. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 90,00 €
(einschließlich 20,00 € für den Abend, zzgl. 
noch folgender Materialkosten nach Ver-
brauch, direkt an die Dozentin zu bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825181

Ikebana (Kado) Intensiv als eine Zen-Kunst
(Blumenweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 27. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 90,00 €
(einschließlich 20,00 € für den Abend, zzgl. 
noch folgender Materialkosten nach Ver-
brauch, direkt an die Dozentin zu bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825182

Zeichnen: Mit ein paar Strichen die Welt 
aufs Papier bringen
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Generationentreff
25H0950304

In Kooperation mit dem Generationentreff 
Ulm/Neu-Ulm

Schmuckherstellung mit Polymer Clay 
(FIMO®)
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Alexandra Dinh
1 Abend (5 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 17 bis 20:45 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zzgl. Materialgebühren: ca. 6-8 € pro 
Schmuckstück oder Ohrringpärchen direkt an 
die Dozentin zu zahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37, 89071 
Ulm-Söflingen
25H0960718

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400066

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0400071

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0613603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065406

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1065503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612700

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612702

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612708

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0612709

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825181

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825182

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950304

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0960718
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Kultur, Gesellschaft, Umwelt

Der Tag der Kunstgeschichte gibt Ihnen die 
Möglichkeit, die (Kunst-)Geschichte und die 
Museen der Städte in unserer Umgebung 
näher kennen zu lernen. Die Tagesexkursion 
wird von der Kunsthistorikerin Dr. Andrea   
El-Danasouri begleitet und Sie erhalten die 
Gelegenheit, in geselliger Runde all die Fra-
gen zu stellen, die sich im Laufe des Tages 
ergeben können. Über das kunsthistorische 
Fazit des Tages können Sie sich beim ge-
meinsamen Café Besuch unterhalten.

Tag der Kunstgeschichte  –  Heute in Aalen
Dr. Andrea El-Danasouri
1 Tagesseminar (10,67 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 57,00 €
(die Kursgebühr ist ein Pauschalbeitrag 
inklusive Eintritt, Führungen und Bahnfahr-
ten, Vergünstigungen bei eigenen Zugtickets 
können nicht gewährt werden)
Die Zeit des Treffpunkts wird noch bekannt-
gegeben
ab 9 Teilnehmer*innen
Treffpunkt, Hauptbahnhof Ulm
25H0610406

Tee-Zeremonie (Sado) als eine Zen-Kunst 
(Teeweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 70,00 €
(zzgl. 18,00 € für japanischen Tee, Süßigkeit 
und Kopien, direkt an die Dozentin zu 
bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825184

Tee-Zeremonie (Sado) als eine Zen-Kunst 
(Teeweg)
Seikei Sachiko Oishi-Hess
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebühr 70,00 €
(zzgl. 18,00 € für japanischen Tee, Süßigkeit 
und Kopien, direkt an die Dozentin zu 
bezahlen)
ab 4 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm, Luitpoldstr. 17
25H0825185

Sprachen

Englisch mit Muße B1
Kornelia Gawenda-Ochmann
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 149,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Wiblingen, Sägefeldschule, Stiefenhoferweg 1,  
Zi. 06
25H0614280

Italienisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 11 bis 12 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614665

Italienisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank
12-mal (16 UStd.), freitags
Beginn 19. September, 9 bis 10 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
25H0614667

Italienisch mit Muße A1/A2
Für Teilnehmer *innen mit guten 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614669

Italienisch mit Muße A2/B1
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 8:30 bis 9:30 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614672

Spanisch mit Muße A1
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Dr. Bárbara Moreno García
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 177,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
25H0614865

Spanisch mit Muße A2
Sonia Moreno Gómez
13-mal (26 UStd.), freitags
Beginn 26. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H0614875

Italienisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 11:15 bis 12:15 Uhr
Gebühr 74,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504633

Italienisch A1/A2  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit guten V
orkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 8:45 bis 9:45 Uhr
Gebühr 74,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504635

Italienisch A2/B1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 10 bis 11 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504637

Spanisch A2  –  Mit Muße
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504648

Spanisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504649

Italienisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Maria Testa-Zimmer
13-mal (17,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße, Trakt 4, 
Raum 434
25H1505635

Spanisch A2  –  Mit Muße
Svenja Maischatz
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 11 bis 12:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507641

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0610406

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825184

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0825185

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614280

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614665

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614667

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614669

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614672

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614865

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0614875

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0120195
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504635

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504637

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504648

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504649

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505635

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507641
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Spanisch A2  –  Mit Muße
Konversation
Kleingruppe
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507642

Wissen im Alltag

Farb- und Stilberatung
So inszeniere ich meine Persönlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis
Elke Ruß-Oettle
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Gebühr 61,00 €
(inkl. 3,00 € für Arbeitsmaterial)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H0611302

Online-Kurs: Feng Shui Workshop – Für 
mehr Energie in ihrem Zuhause
Alessa Preiss
2-mal (8 UStd.), samstags
Beginn 8. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H0611404

EDV mit Muße

Mac-Einstieg

MacBook-Grundkurs für Apple 
Einsteiger*innen mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
4-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 125,00 €
(einschl. Unterlagen)
Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerät und 
Apple ID) mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616105

MacBook-Aufbaukurs für Apple mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
4-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 125,00 €
Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerät und 
Apple ID) mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616106

PC-Einstieg

PC-Grundkurs mit Muße  –  Windows 11
Boris Mergenthaler
6-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616102

PC-Grundkurs mit Muße  –  Windows 11
Boris Mergenthaler
6-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616103

Auffrischung & Vertiefung

PC vertiefen am eigenen Laptop
Workshop mit Muße  –  Kleingruppe
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 11. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenen Laptop und evtl. Bedienungs-
anleitung mitbringen.
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616202

Ordnung schaffen auf dem PC mit Muße
Umgang mit Ordnern, Dateien, USB-Sticks
Boris Mergenthaler
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 26. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 89,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616203

Einführung in die digitale BahnCard         
Bestellen und Nutzen leicht gemacht
Dr. Ralf Hinz
1 Vormittag (4 UStd.)
Montag, 10. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616205

Einführung in die KI (Künstliche Intelligenz) 
mit Muße
Dr. Ralf Hinz
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 17. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616206

Die »Cloud« -- Kennenlernen und            
Ausprobieren mit Muße
Was ist eine »Cloud«, was kann ich damit 
machen und wie geht das?
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616207

Datensicherung am PC mit Muße
Datensicherung  –  warum sollte ich das   
machen und wie geht das?
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 26. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616208

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 9. Oktober, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616210

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616211

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 4. Dezember, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0616212

PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616213

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507642

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0611302

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0611404

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616105

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616106
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616102
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616205
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616206
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616207
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616208
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616212
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616213
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PC-Beratung mit Muße
Guy Maurel
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 26. Februar, 15 bis 17 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616214

Digitales Erbe im Griff – Ihr Weg zu einem 
sicheren Online-Vermächtnis
Dr. Ralf Hinz
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 9. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616215

iPad & iPhone

Das iPhone  –  Grundkurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), donnerstags
Beginn 6. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte iPhone, Ladegerät und Apple ID mit 
Passwort mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616603

iPad  –  Grundkurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 3. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenes iPad und Netzteil mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616604

iPad/iPhone  –  Aufbaukurs mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
3-mal (12 UStd.), donnerstags
Beginn 27. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 85,00 €
Bitte eigenes iPad, Apple-ID, Kennwort und 
Netzteil mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616606

Mit dem iPad/iPhone Reisen mit Muße
Bernd Müller-Dautenheimer
2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 22. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616607

Mac Sprechstunde  –  Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Nachmittag (3 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 14 bis 16:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616621

Mac Sprechstunde  –  Einzelcoaching für 
Mac/iPhone/iPad
Bernd Müller-Dautenheimer
1 Nachmittag (3 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 14 bis 16:15 Uhr
Gebühr 39,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,  Computerraum U 4
25H0616622

Android Tablets & Smart-   
phones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616654

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit Muße
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto 
bereits eingerichtet sein.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616658

Smartphones mit Android  –  Vertiefung 
Aufbauworkshop spezial
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 49,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Quartierszentrale Eselsberg, 
Stifterweg 98
25H0616662

Internet

Souverän und sicher im Internet mit Muße
Boris Mergenthaler
4-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 26. Februar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 120,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616401

Souverän und sicher im Internet mit Muße
Boris Mergenthaler
4-mal (16 UStd.), montags
Beginn 3. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 120,00 €
(einschl. Unterlagen)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616402

»Online kaufen und online zahlen« mit 
Muße
Dr. Ralf Hinz
1 Vormittag (4 UStd.)
Montag, 3. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616403

Digitalfotografie & Bildbearbei-
tung

Digitale Bilder mit Muße
Bilder von der Kamera, Smartphone und 
Tablet auf den PC
Boris Mergenthaler
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 1. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 89,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616501

Fotobuch erstellen mit Muße
Boris Mergenthaler
2-mal (8 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 59,00 €
(einschl. Gutschein über 26,95 € von CeWe 
für Druck eines Fotobuchs)
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
25H0616503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616214
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616215
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616603
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616604
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616606
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616607
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616621
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616622
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616654
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616658
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616662
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616403
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616501
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0616503
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vh international & 
global

Treffpunkt international

Deutsch-Treff
30. September – 23. Juli, 19 bis 20:30 Uhr
gebührenfrei
keine Anmeldung erforderlich
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H1110020

Deutsch mit Kick - Fußballtreff
Kürsat Celik
19. September – 1. August, 18:30 bis 21 Uhr
gebührenfrei
ab 10 Teilnehmer*innen
Ulm, SSV Ulm 1846 Fußball, Gänswiese
25H1110022

Englisch-Treff
Elsa Schröttle
4-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 22. Oktober, 18:15 bis 19:45 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134100

Französisch-Treff
Raphaële Deliancourt
4-mal (8 UStd.), freitags
Beginn 24. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134200

Italienisch-Treff
Caterina Cesana-Rampf
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134300

Spanisch-Treff
Kristina Cucufate Petrushina
4-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebührenfrei
EinsteinHaus, Alberts Café
25H1134400

Kultur international

Anatolische & orientalische Rhythmen auf 
allen Percussion-Instrumenten
Onur Kirmaz
1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 15. November, 14 bis 19 Uhr
Gebühr 43,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0940402

Chinese Ink Painting
Englischsprachiger Kurs
Hui Song
Freitag, 17. Oktober, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
Gebühr 89,00 €
(7 Euro for the material is included)
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Kreativhafen, Vordere Werkstatt, 
Hafenbad 18/1
25H0950808

Arte International
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
15-mal (35 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 20 Uhr
gebührenfrei
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H1110028

Internationale Frauen

The Women's Club invites all women for a 
meet up. This free get together allows every-
one to engage, converse and exchange ex-
periences and also to expand perspectives 
and networking.  
We are of different ages and nationalities 
and have different interests and lifestyles. 
Some of us have been here in Ulm for years 
and others are just arriving. The Women`s 
Club provides friendship and support 
amongst women and families, who are living 
in and around Ulm, and facilitates their ef-
forts to integrate into the local community. 
Also local German-speaking women are very 
welcome to participate in the Club, in order 
to get a glimpse of other cultures and make 
new contacts. The Women`s Club is under 
the patronage of the Frauenakademie. 
 
In the Women`s Club you will meet people, 
learn new skills, discover talents, or simply 
have fun. In the Club you can broaden your 
network of friends, enjoy a cup of coffee 
over lively discussions, find new hobbies as 
well as activities and courses for yourself at 
the Frauenakademie  –  and a lot more!

FA international  –  Women's Club
Mirjam Mahler, Maria Thomas-Fasoulidis
6-mal (12 UStd.)
Mittwoch, 1. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Donnerstag, 16. Oktober, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 20. November, 9:30 bis 11:30 Uhr
Mittwoch, 26. November, 19 bis 21 Uhr
Donnerstag, 18. Dezember, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 15. Januar, 9:30 bis 11:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Club Orange
25H0401570

FA international  –  Transkulturelles         
Lernhaus der Frauen
Dinore Ihle, Ildikó Dienel
10-mal (80 UStd.), freitags / samstags
Beginn 10. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 450,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 8 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
25H0401600

vh inklusiv

LEA heißt Lesen Einmal Anders
Martina Auer
donnerstags
17 bis 18 Uhr
Ulm, Canapé Café, Söflinger Str. 158
Gebührenfrei
ab 8 Teilnehmer*innen
Ulm, Canapé Café, Söflinger Str. 158
25H0704000

Inklusiver Wohlfühl-Malkurs  –  Eintauchen 
in die Vielfalt der Malerei
Claudia Thomas, Kunsttherapeutin, Künstlerin
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 8. September, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Eselsberg, Bürgerzentrum, Virchowstr. 4
25H0704037

Englisch  –  Lets have fun and learn English 
together
Barbara Sautter
4-mal (10,67 UStd.), freitags
Beginn 7. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 45,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704048

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 27. September, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704171

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704173

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1110020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1110022
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134200
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134300
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1134400
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0940402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0950808
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1110028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0401570
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0401600
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704000
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704037
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704048
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704171
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704173
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Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704175

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter
1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 14 bis 16 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H0704176

vh-Theater-Werkstatt  »All in« Familie = 
Theater
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
12-mal (32 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebühr 192,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1
25H0920340

Die Deutsche Gebärdensprache (DGS) ist 
eine Muttersprache der Gehörlosen mit ei-
genständiger Grammatik. Im Kurs wird von 
Anfang an ohne Ton unterrichtet. In unserem 
Angebot wird Ihnen durch visuelle gestische 
und nonverbale Kommunikation die DGS mit 
ihrer Grammatik spielerisch vermittelt. Die 
Kursleiter*innen sind selbst gehörlos und be-
herrschen die Gebärdensprache perfekt. Die 
Teilnehmer*innen sollten nicht gehörlos sein.

Infoveranstaltung: Deutsche Gebärden- 
sprache und ihre Entwicklung
Geschichte und Gehörlosenkultur
Elke Wendt-Wagner
Montag, 29. September, 18 Uhr
Gebührenfrei
Wir bitten um Anmeldung
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1101001

Bildungszeit

Yogaseminar: Hurra, wir werden älter!
Yoga im Fluss des Lebens, im Fluss und Tanz 
der Asanas
Für Übende und Lehrende
Beate Cuson, Yogalehrerin, Heilpraktikerin, 
Autorin
1 Wochenende (19,33 Ustd.)
Freitag, 30. Januar 2026, 15:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 31. Januar 2026, 9:30 bis 13 Uhr 
und 15 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 1. Februar 2026, 9:30 bis 14 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus,Seminarraum 5
25F1028815

Lust am Theaterspielen? Lust, die eigene Krea-
tivität, die innere Freiheit zusammen mit ande-
ren weiterzuentwickeln? An einem Sonntag er-
forschen wir die kreativen Spielräume und 
Ausdrucksmöglichkeiten unserer Körper, unse-
rer Stimmen, unserer Gedanken. Wir improvi-
sieren und interagieren mit den Mitspielenden, 
dem Raum, unseren Sprachen und Texten. Die 
Workshops sind für Menschen mit und ohne 
Spielerfahrung, Mitglieder von Amateurthea-
tergruppen, Leiter*innen von Theater-AGs oder 
Menschen, die ihr Auftreten stärken wollen. 
Claudia Schoeppl ist Theaterpädagogin, Regis-
seurin und Künstlerische Leitung »Teatro Inter-
national«.

Expedition Theater: Körper, Bewegung und 
Interaktion
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Tagesseminar (5,33 UStd.)
Sonntag, 12. Oktober, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920341

Expedition Theater: Atem, Stimme, Sprache
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Tagesseminar (5,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920343

Expedition Theater: Masken-Spiel
Für Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl
1 Tagesseminar(5,33 UStd.)
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 34,00 €
(zuzüglich 6,00 € für Masken)
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier
25H0920345

Achtsames Pilgern für Anfänger*innen
Sanfter Einstieg ins Pilgern ab Ulm Richtung 
Bodensee
Kathrin Stascheit, Martin Fischer
4 Tage / ganztägig
Dienstag, 23. September bis Freitag  
26. September 2025
Gebühr 175,00 €
zzgl. ca. 250,00 € für Übernachtungen, vor 
Ort zu zahlen
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 5 Teilnehmer*innen
Ulm, Ulmer Münster
25H1015200

Hybrid-Ausbildung: Yoga Psychologie  –  
Yoga Coaching
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Anna E. Röcker, (M. A.), Musiktherapeutin 
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin
5 Wochenenden (83,33 UStd.)
17. Januar – 14. Juni, 9 bis 14 Uhr
Gebühr 1.200,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
25H1015415

Yogaseminar: Yoga Flow & Yoga Dance
Yoga im Fluss des Lebens, im Fluss und Tanz 
der Asanas
Für Übende und Lehrende
Beate Cuson, Yogalehrerin, Heilpraktikerin, 
Autorin
1 Wochenende (19,33 Ustd.)
Freitag, 7. November 2025, 15:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 8. November 2025, 9:30 bis 13 Uhr 
und 15 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 9. November 2025, 9:30 bis 14 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028815

3A-Yoga-Workshop: Angewandte Asana 
Anatomie
Für Übende und Lehrende
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale Heilprak-
tikerin für Physiotherapie, Dozentin der 
Spiraldynamik®

1 Wochenende (16 UStd.)
Freitag, 20. Februar 2026, 17 bis 20 Uhr 
Samstag, 21. Februar 2026, 9:30 bis 12:30 
Uhr und 14:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 22. Februar 2026, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 300,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1028816

YogaAyurveda
Für fortgeschrittene Übende und Lehrende
Monika Swoboda, Gesundheitspädagogin, 
Yogalehrerin, Yogalehrer*in-Ausbilderin
1 Wochenende (14 Ustd.)
Samstag, 27. September 2025, 9:30 bis 
12:30 und 14:30 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 28. September 2025, 9:30 bis 13 Uhr
Gebühr 154,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 12 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
25H1029310

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704175
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0704176
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920340
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1101001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25F1028815
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920341
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920343
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0920345
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1015200
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1015415
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1028815
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1028816
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1029310
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Spanisch intensiv für unterwegs A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse 
(Bildungsurlaub möglich)
José Miguel Pereira Gómez
4-mal (32 UStd.)
3. November – 6. November, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 233,00 €
Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach 
dem Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg 
(BzG BW) genutzt werden.
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1186005

Zeitmanagement und Büroorganisation im 
Übergang von Papier zu digitalen Tools
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 14. März, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1404003

Gewinnende Rhetorik: Kraftvoll reden, über-
zeugend argumentieren, schlagfertig      
kontern
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 10. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1405401

Erfolgreiche Kommunikation mit unter-
schiedlichen Persönlichkeitstypen: Ge- 
konnter Umgang mit Team, Familie und 
Freundeskreis
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1405402

»Vorwärts statt rückwärts«
Feedback als Entwicklungsimpuls – kon-
struktiv, zielorientiert, wertschätzend
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405403

»Miteinander statt gegeneinander«
Konflikte - verstehen, vorbeugen und 
strukturiert lösen
Anna Baumeister
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 7. März, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1405404

Ziele, Wünsche und Visionen
»Der Wunsch ist der Vorbote dessen, wozu 
der Mensch in der Lage ist« (J.W. v. Goethe)
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407003

Selbstbewusst und Stark
Katrin Arapatzis
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1407004

Gelassenheit und Loslassen
»Und wie genau macht man das bitte?«
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 31. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407005

Persönliche Stärken, Potentiale und          
Erfolgsstrategien
Manfred Förderer
1 Tagesseminar (8 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1407006

Vom Teammitglied zur Führungskraft: Hugo 
ist jetzt Boss
Alja Renk
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 65,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
25H1409001

Ausbildung Transaktionsanalyse
Eine Methode zum besseren gegenseitigen 
Verstehen, einer besseren Kommunikation 
und besseren Beziehungen
Dr. Bettina Hunecke, Training, Supervision 
und Coaching
3 Wochenenden (39 UStd.)
Freitag, 17. Oktober, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 14. November, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 15. November, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 5. Dezember, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 16 Uhr
Gebühr 850,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1419001

10 Jahre Coachingausbildung an der vh ulm 
 
Coaching mehr als ein Beruf 
 
In einer Welt, die sich ständig verändert, bietet 
Coaching eine wertvolle Möglichkeit sich zu 
der Persönlichkeit zu entwickeln, die dem eige-
nen wahren Selbst entspricht, aber auch ande-
re Menschen auf diesem Weg zu begleiten 
und zu unterstützen. Das Leben stellt uns im-
mer wieder vor Herausforderungen, um daran 
zu wachsen und noch unbewusste Potentiale 
zu entdecken und zu leben. 
Erfahren Sie mehr über Coaching, wie Coa-
ching funktioniert und über die Methoden des 
Coachings 
 
Trainer: 
Manfred Förderer, seit über 20 Jahren zertifizierter 
Mastercoach und Trainer in Deutschland, Däne-
mark, Spanien, Portugal und Brasilien 
 
Seit 2014 wurden an der vh Ulm über 160 Teil-
nehmer im Coaching ausgebildet und trainiert. 
Die abschließende Zertifizierung erfolgt nach 
dem internationalen Standard für Coaching- 
Ausbildungen und der Akademie für berufliche 
Bildung Ulm.

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Förderer, Dipl. Ing. (FA), selbststän-
diger Unternehmer, Internat. zertifizierter 
Coach und Trainer, Direktor der IICD
Manfred Förderer
3 Wochenenden (75 UStd.)
Freitag, 24. Oktober, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 25. Oktober, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 26. Oktober, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 7. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 8. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 9. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 21. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 22. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 23. November, 9 bis 18 Uhr
Gebühr 1.450,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
25H1420001

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Förderer, Dipl. Ing. (FA), selbststän-
diger Unternehmer, Internat. zertifizierter 
Coach und Trainer, Direktor der IICD
Manfred Förderer
9 Wochenenden (75 UStd.)
Freitag, 13. März, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 14. März, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 15. März, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 27. März, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 28. März, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 29. März, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 17. April, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 18. April, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 19. April, 9 bis 18 Uhr
Gebühr 1.450,00 €
ESF-Fachkursförderung (Ermäßigung um 30 
oder 70 Prozent möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26F1420001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1186005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1404003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405403
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1405404
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1407006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1409001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1419001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1420001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26F1420001
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kontiki ist Freude

kontiki fordert Kinder und Jugendliche mit Spaß an der Kreativität zum
Denken, Mitfühlen und Handeln heraus. Jeder Kurs ist ein spannendes
Erlebnis. Dabei werden auch entscheidende Grundlagen für die Ausbil-
dung der Feinmotorik und der Haptik mitgeprägt. Das gemeinsame
spielerische Tun mit Farben, Formen und Materialien regt das Interesse
am Experiment an und fördert eine differenziertere Wahrnehmung der
Sinne schon in der frühen Kindheit. Die handelnde Selbsterfahrung
in den Werkstätten und Ateliers bereitet Freude am Leben und hält
gesund.

kontiki ist Förderung durch Kunst

Im kontiki entstehen durch künstlerisches Tun Kompetenzen, die in
anderen Lebenssituationen nutzbar werden: neugierig sein, eigene 
Denkprozesse in Gang setzen, einen stimmigen Ausdruck für seine
Vorhaben finden, sich konzentrieren können und durchhalten bei einer
praktischen Umsetzung, Auge-Hand-Koordination schulen, mit Werkzeug
richtig umgehen, mit Anderen gerne zusammenarbeiten, Selbstbewusst-
sein für den Wert der eigenen Arbeit entwickeln, vielschichtig planen und 
handeln, abstrakt und vernetzt denken können, Schwierigkeiten meistern, 
die bei schöpferischen Arbeiten auch vorkommen
können.
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kontiki für Kinder

kontiki in der Woche

Das kleine Farbkarussell
Eine Sinneswerkstatt mit Malen, Tonen, 
Bauen, Spiel, Tanz, Musik, Sprache, 
Geschichten und Märchen
3 bis 4 Jahre
Kirsten Spaeth-Mayer
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381301

Was macht der Wind, wenn er nicht weht? I
Eine Sinneswerkstatt für Anfänger*innen mit 
Malen, Tonen, Bauen, Sprache, Tanz und 
Geschichten
4 bis 5 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer, Maxi Schölzel
15-mal (30 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381401

Was macht der Wind, wenn er nicht weht? II
Eine Sinneswerkstatt für Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene mit Malen, Tonen, 
Bauen, Sprache, Tanz und Geschichten
4 bis 5 Jahre
Kirsten Spaeth-Mayer
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381402

Die Kunterbunte Kunstwerkstatt I
Ästhetische Frühbildung für Vorschulkinder 
mit Malen, Tonen, Bauen, Musik, Sprache, 
Bewegungsspielen, Geschichten und 
Märchen
5 bis 6 Jahre
Kirsten Spaeth-Mayer
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381501

Die Kunterbunte Kunstwerkstatt II
Ästhetische Frühbildung für Vorschulkinder 
mit Malen, Tonen, Bauen, Spiel, Geschichten 
und Legenden
5 bis 6 Jahre
Alexander Jaschke
15-mal (30 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381502

Malwerkstatt im Atelier
5 bis 6 Jahre
Christine Wild
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich; Eltern 
und nicht angemeldete Geschwisterkinder 
können nicht ins Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381503

Hokuspokus Fidibus! Wir zaubern Kunst!
6 bis 8 Jahre
Rieke Köhler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 21. Januar, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 64,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381601

Sapperlot, was seh' ich da?
Kunst-Zirkel rundherum im Stadtregal
Eine Erfinder-, Entdecker-, Mal-, Bau-, 
Geschichten- und Tonwerkstatt
6 bis 9 Jahre
Alexander Jaschke, Gül Uysal
15-mal (30 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0381602

Die spannende Tonwerkstatt
6 bis 9 Jahre
Gül Uysal
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 185,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0381603

Mal- und Zeichenwerkstatt I
7 bis 8 Jahre
Christine Wild
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381701

Die genialische Holzwerkstatt I
Mädchen und Jungen gestalten Holz
7 bis 10 Jahre
Alexander Jaschke
5-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 92,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0381702

Die genialische Holzwerkstatt II
Mädchen und Jungen gestalten Holz
7 bis 10 Jahre
Alexander Jaschke
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 20. November, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 170,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0381703

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0350001

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381401

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381402




https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381402




https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381402




https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381402




https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381501

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381502

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381503

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381601

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381602

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381603

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381701

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381702

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381703
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Holzwerkstatt in der Eduard-Mörike-Schule I
Bauen, Basteln, Erfinden
7 bis 10 Jahre
Martin Novák
11-mal (22 UStd.), montags
Beginn 29. September, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9,Holzwerkstatt
25H0381705

Holzwerkstatt  in der Eduard-Mörike-Schule II
Bauen, Basteln, Erfinden
7 bis 10 Jahre
Martin Novák
11-mal (22 UStd.), montags
Beginn 12. Januar, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 165,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9,Holzwerkstatt
25H0381706

Experimentelle Kunstwerkstatt
7 bis 11 Jahre
Kirsten Spaeth-Mayer
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 314,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 8 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381708

Farben aus dem Gemüsegarten
8 bis 11 Jahre
Anne Öfele
5-mal (10 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebühr 97,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381801

Mission Holz-Galaxie
Raumschiffe und Space-Kreaturen aus der 
Werkstatt
8 bis 12 Jahre
Martin Novák
15-mal (30 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebühr 128,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0381803

Kreative Illustration I
8 bis 12 Jahre
Daniel Fernandez
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381806

Kreative Illustration II
8 bis 12 Jahre
Daniel Fernandez
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 18. November, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381807

Kreative Illustration III
8 bis 12 Jahre
Daniel Fernandez
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381808

Mal- und Zeichenwerkstatt II
9 bis 11 Jahre
Christine Wild
15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 230,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381901

Malen wie Picasso & Co.
9 bis 13 Jahre
Anne Öfele
5-mal (15 UStd.), freitags
Beginn 9. Januar, 14 bis 16:15 Uhr
Gebühr 128,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381904

Trashformers – Kunst, Technik und alte     
Sachen I
9 bis 13 Jahre
Martin Novák
7-mal (18,67 UStd.), freitags
Beginn 7. November, 14:30 bis 16:30 Uhr
Gebühr 154,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381906

Trashformers – Kunst, Technik und alte     
Sachen II
9 bis 13 Jahre
Martin Novák
7-mal (18,67 UStd.), freitags
Beginn 9. Januar, 14:30 bis 16:30 Uhr
Gebühr 154,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381907

Collage »Können wir es kleben?!« I
9 bis 14 Jahre
Martin Novák
7-mal (14 UStd.), freitags
Beginn 7. November, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 115,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381908

Collage »Können wir es kleben?!« II
9 bis 14 Jahre
Martin Novák
7-mal (14 UStd.), freitags
Beginn 9. Januar, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 115,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381909

Mangas zeichnen I
9 bis 14 Jahre
Anna Eschenko
7-mal (14 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 122,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381910

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381705

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381706

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381708

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381801

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381803

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381806

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381807

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381808
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381904

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381906

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381907

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381908

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381909

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381910
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Mangas zeichnen II
9 bis 14 Jahre
Anna Eschenko
7-mal (14 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 122,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0381911

Mal-, Druck- und Zeichenwerkstatt
10 bis 14 Jahre
Christine Wild
15-mal (30 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 244,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381913

Mal- und Zeichenatelier I
11 bis 14 Jahre
Alexander Jaschke
7-mal (14 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 114,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381921

Mal- und Zeichenatelier II
11 bis 14 Jahre
Alexander Jaschke
7-mal (14 UStd.), mittwochs
Beginn 3. Dezember, 16:30 bis 18 Uhr
Gebühr 114,00 €
(einschl. Material)
Quereinstieg nach Absprache möglich
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0381922

Duftendes Gewürzbild zum Advent
8 bis 12 Jahre
Anne Öfele
1 Nachmittag (3,33 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 15:30 bis 18 Uhr
Gebühr 33,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382810

kontiki am Wochenende

Dreieck, Kreis, Quadrat und Co. – Was steckt 
in einem Flo?
4 bis 6 Jahre
Maxi Schölzel
1 Vormittag (2,67 UStd.)
Samstag, 15. November, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 26,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
Eltern und nicht angemeldete Geschwister-
kinder können bei diesem Kurs nicht ins 
Atelier mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382410

Malen – Freestyle I
4 bis 12 Jahre
Nelson Freitas
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 48,00 €
(einschl. Material)
Eltern und nicht angemeldete Geschwister-
kinder können bei diesem Kurs nicht ins 
Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382417

Malen – Freestyle II
4 bis 12 Jahre
Nelson Freitas
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 15. November, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 48,00 €
(einschl. Material)
Eltern und nicht angemeldete Geschwister-
kinder können bei diesem Kurs nicht ins 
Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382418

Magische Milchtüten-Wesen
Upcycling-Werkstatt mit Milchtüten
4 bis 5 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
1 Vormittag (4 UStd.)
Sonntag, 1. März, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 32,00 €
(einschl. Material)
Eltern und nicht angemeldete Geschwister-
kinder können bei diesem Kurs nicht ins 
Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382450

Die Funkel-Glitzer-Schmuckwerkstatt
6 bis 11 Jahre
Rebekka Antoniadou
1 Vormittag (4,67 UStd.)
Sonntag, 7. Dezember, 9:30 bis 13 Uhr
Gebühr 39,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382605

Zeichnen mit dem Pinsel
6 bis 10 Jahre
Rusanna Gazarjan
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 20. Dezember, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 34,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382610

Der Michel aus Lönneberga
7 bis 10 Jahre
Alexander Jaschke
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 7. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 82,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382703

Die kleine Hexe  –  Schattentheater
7 bis 11 Jahre
Kamadevi M. S. Scheuffele
1 Tag (6,67 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 53,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Tonwerkstatt, 1. OG
25H0382706

Das Lager der Steinzeitmenschen
Eine Mal-, Holz- und Tonwerkstatt
7 bis 11 Jahre
Alexander Jaschke
1 Wochenende (13,33 UStd.)
Montag, 5. Januar, 10 bis 15 Uhr
Dienstag, 6. Januar, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 97,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382707

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381911

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381913

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0381921
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382417
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382707
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»Karneval der Tiere« – Ganzkörper Licht- 
und Schattentheater
7 bis 11 Jahre
Kamadevi M. S. Scheuffele
1 Tag (7 UStd.)
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 15:15 Uhr
Gebühr 55,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Tonwerkstatt, 1. OG
25H0382709

Hilma af Klints geheime Bilder für die      
Zukunft I
7 bis 12 Jahre
Rebekka Antoniadou
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 16. November, 9:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382710

Hilma af Klints geheime Bilder für die      
Zukunft II
7 bis 12 Jahre
Rebekka Antoniadou
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 1. Februar, 9:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382711

Upcycling – Tierkunstwerke auf Holz I
7 bis 14 Jahre
Nelson Freitas
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 14. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 82,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382716

Die feuerrote Rakete fliegt zum roten      
Planeten
8 bis 11 Jahre
Ully Buri
1 Wochenende (13,33 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 10:30 bis 15:30 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 10:30 bis 15:30 Uhr
Gebühr 95,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382807

Frida Kahlo und ihre Tiere
Mal- und Stempelwerkstatt
8 bis 12 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
1 Vormittag (4 UStd.)
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 38,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382812

Porträts malen
8 bis 15 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 15. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 48,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382815

Experimente mit Acrylfarben
9 bis 12 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 51,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382900

Zeichenwerkstatt für Anfänger*innen
9 bis 14 Jahre
Christine Söffing
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 10. Januar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 11. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 80,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382901

Zeichenwerkstatt für Fortgeschrittene
Für alle, die es genauer wissen wollen
10 bis 14 Jahre
Christine Söffing
1 Wochenende (13,33 UStd.)
Samstag, 7. März, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 8. März, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 99,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382902

Murmel-Lab: Physik, Holz und geniale Ideen I
9 bis 14 Jahre
Martin Novák
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 15. November, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 16. November, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 81,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382905

Murmel-Lab: Physik, Holz und geniale Ideen II
9 bis 14 Jahre
Martin Novák
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 81,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382906

Murmel-Lab: Physik, Holz und geniale Ideen III
9 bis 14 Jahre
Martin Novák
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 81,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0382907

Workshop Mangas zeichnen I
9 bis 14 Jahre
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 9. November, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 33,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382909

Workshop Mangas zeichnen II
9 bis 14 Jahre
Anna Eschenko
1 Nachmittag (4 UStd.)
Sonntag, 11. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 33,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382910

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382709

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382710

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382711

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382716

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382807

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382812

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382815

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382900

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382901

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382902

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382905
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382906
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382907
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382909
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382910
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Comics zeichnen
10 bis 15 Jahre
Alexander Jaschke
1 Wochenende (13,33 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 98,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382912

Zeichenatelier für Anfänger*innen
9 bis 12 Jahre
Ully Buri
1 Wochenende (16 UStd.)
Samstag, 29. November, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 30. November, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 117,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0382914

Herbstferien

Pippi Langstrumpf feiert Weihnachten
7 bis 10 Jahre
Kamadevi M. S. Scheuffele
1 Tag (8 UStd.)
Samstag, 20. Dezember, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 69,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382701

Pippi Langstrumpf und ihre lustige Welt
7 bis 10 Jahre
Kamadevi M. S. Scheuffele
3 Ferientage (24 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 172,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0384170

Monsterparadies
Eine herrlich schreckliche Woche
7 bis 11 Jahre
Martin Novák, Birgit Frank
3 Ferientage (26 UStd.)
Mittwoch, 29. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Freitag, 31. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Gebühr 182,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0384171

Monsterparadies (Herbstferien in Bayern)
Eine herrlich schreckliche Woche
7 bis 11 Jahre
Martin Novák, Anna Eschenko
5 Ferientage (36,67 UStd.)
Montag, 3. November, 8:30 bis 14 Uhr
Dienstag, 4. November, 8:30 bis 14 Uhr
Mittwoch, 5. November, 8:30 bis 14 Uhr
Donnerstag, 6. November, 8:30 bis 14 Uhr
Freitag, 7. November, 8:30 bis 14 Uhr
Gebühr 262,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0384172

Piraten auf der Schatzinsel
7 bis 12 Jahre
Alexander Jaschke
3 Ferientage (20 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 149,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0384175

Graffiti auf's T-Shirt
Die verrückte Modewerkstatt
8 bis 11 Jahre
Rebekka Antoniadou
5 Ferientage (23,33 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Freitag, 31. Oktober, 9 bis 12:30 Uhr
Gebühr 173,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0384180

Faschingsferien

Hilma af Klints geheime Bilder für die      
Zukunft I
7 bis 12 Jahre
Rebekka Antoniadou
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 16. November, 9:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382710

Hilma af Klints geheime Bilder für die      
Zukunft II
7 bis 12 Jahre
Rebekka Antoniadou
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 1. Februar, 9:30 bis 13:30 Uhr
Gebühr 52,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0382711

Der Räuber Hotzenplotz
6 bis 8 Jahre
Alexander Jaschke
2 Ferientage (10,67 UStd.)
Montag, 16. Februar, 10 bis 14 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 83,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Holzwerkstatt, 1. OG
25H0384368

Die Abenteuer der Seejungfrau Luina
Eine Seejungfrau aus Stoff herstellen
7 bis 10 Jahre
Rebekka Antoniadou
5 Ferientage (26,67 UStd.)
Montag, 16. Februar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9 bis 13 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 13 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 198,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0384370

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382912
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382914
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382701
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384170
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384171
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384172
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384175
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384180
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382710
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0382711
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384368
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384370
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Atelier total – Farben, Holz, Ideen
7 bis 11 Jahre
Martin Novák, Anna Eschenko
3 Ferientage (16 UStd.)
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 13 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebühr 122,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0384375

Schwungvolle bunte Faschingsmalerei
Freie Malerei in Groß- und Kleinformat mit 
Musik und Tanz
12 bis 17 Jahre
Kamadevi M. S. Scheuffele
2 Ferientage (16 UStd.)
Montag, 16. Februar, 10 bis 16 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 10 bis 16 Uhr
Gebühr 121,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0384393

kontiki für                
Jugendliche

kunst & design

Jugend-Atelier Basics
Zeichnen  –  Malerei  –  Grafik-Design  
für Einsteiger*innen
15 bis 25 Jahre
Alexander Jaschke, Hasan Halilovic
15-mal (40 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 253,00 €
(einschl. Material)
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0388101

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung für Aufnahmeprüfun-
gen an Akademien, Hochschulen und 
Berufskollegs
15 bis 25 Jahre
Hasan Halilovic, Janina Schmid, Philipp Wild,
Roman Botnari
20-mal (66,67 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 480,00 €
(einschl. Material; Ratenzahlung ist möglich)
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0388103

Einzelberatung für Akademische               
Bewerbungsmappe
15 bis 25 Jahre
 (2 UStd.)
Montag, 6. Oktober, 
Gebühr 74,00 €
pro Einzelberatung (2 UStd.)
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Zeichenatelier, EG
25H0388105

Familienkurse

Eltern-Kind-Kurs: Die Welt ist bunt!
Eine Sinneswerkstatt für die Allerkleinsten 
zusammen mit einem Elternteil mit Malen, 
Tonen, Singen, Bewegen, Tanzen und 
Spielen
2 bis 3 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
8-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 9:30 bis 10:45 Uhr
Gebühr 124,00 €
(einschl. Material)
Nur die Kinder müssen angemeldet werden, 
nicht die Erwachsenen; nicht angemeldete 
Geschwisterkinder können nicht ins Atelier 
mitkommen. Quereinstieg nach Absprache 
möglich.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383201

Eltern-Kind-Kurs: Hui Hui Hui – ich bin der 
Wind I
2 bis 3 Jahre
Maxi Schölzel
1 Vormittag (2,67 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
nur die Kinder müssen angemeldet werden, 
nicht die Erwachsenen; nicht angemeldete 
Geschwisterkinder können nicht ins Atelier 
mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383202

Eltern-Kind-Kurs: Hui Hui Hui – ich bin der 
Wind II
2 bis 3 Jahre
Maxi Schölzel
1 Vormittag (2,67 UStd.)
Samstag, 28. Februar, 10 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
nur die Kinder müssen angemeldet werden, 
nicht die Erwachsenen; nicht angemeldete 
Geschwisterkinder können nicht ins Atelier 
mitkommen.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383203

Familienkurs: Mein Lieblingstier aus Ton I
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 5. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383301

Familienkurs: Mein Lieblingstier aus Ton II
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383302

Familienkurs: Mein Lieblingstier aus Ton III
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 8. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383303

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche  
Tonwerkstatt I
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383304

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384375
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0384393
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0388101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0388103
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0388105
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383302
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383303
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383304
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Familienkurs: Die kleine weihnachtliche  
Tonwerkstatt II
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 23. November, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383305

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche  
Tonwerkstatt III
3 bis 99 Jahre
Gül Uysal
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 7. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 56,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383306

Familienkurs: Weihnachtliche Filzwerkstatt I
Für Groß und Klein
3 bis 99 Jahre
Birgit Frank
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 29. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 47,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383308

Familienkurs: Weihnachtliche Filzwerkstatt II
Für Groß und Klein
3 bis 99 Jahre
Birgit Frank
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 7. Dezember, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 47,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383309

Familienkurs: Weihnachtliche Filzwerkstatt III
Für Groß und Klein
3 bis 99 Jahre
Birgit Frank
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 47,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383310

Familienkurs: Die große weihnachtliche  
Tonwerkstatt
Die allerschönsten Weihnachtsgeschenke    
in Ton
4 bis 99 Jahre
Karin Maria Breidbach
3-mal (12 UStd.), samstags
Beginn 11. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 106,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383401

Familienkurs: Tonwerkstatt
4 bis 99 Jahre
Karin Maria Breidbach
3-mal (12 UStd.), samstags
Beginn 10. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebühr 82,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383402

Handwerkskunst mit Oma oder Opa
4 bis 6 Jahre
Elke Winterer, Steinbildhauer-Meisterin
2 Vormittage (12 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 10 bis 14:30 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 93,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien; alle 
teilnehmenden Familienmitglieder müssen 
angemeldet werden, pro Familie maximal ein 
Großelternteil
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383403

Familienkurs: Figurenwerkstatt I
Theaterfiguren bauen und auf der Bühne 
lebendig werden lassen
5 bis 99 Jahre
Daniela Ventuiz
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 44,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383502

Familienkurs: Figurenwerkstatt II
Theaterfiguren bauen und auf der Bühne 
lebendig werden lassen
5 bis 99 Jahre
Daniela Ventuiz
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 14. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 44,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383503

Familienkurs: Farben-Tape-Art für klein und 
groß II
5 bis 99 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Sonntag, 29. März, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 51,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383505

Familienkurs: Offener Malort I
5 bis 99 Jahre
Amei Gerlinde Wöllmer
1 Vormittag (4 UStd.)
Sonntag, 18. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 32,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Ästhetische Frühbildung, 1. OG
25H0383510

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383305
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383306
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383308
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383309
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383309
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383310
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383402
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383403
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383502
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383510
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383510
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Familienkurs: Actionpainting I
5 bis 99 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 18. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0383515

Familienkurs: Actionpainting II
5 bis 99 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0383516

Familienkurs: Actionpainting II
5 bis 99 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 21. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0383517

Familienkurs: Experimente mit               
Gouachefarben I
5 bis 99 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 22. November, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0383520

Familienkurs: Experimente mit               
Gouachefarben II
5 bis 99 Jahre
Anne Öfele
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Malatelier, EG
25H0383521

Vater-Kind-Kurs: Murmelbahn aus            
Naturmaterialien
6 bis 99 Jahre
Adrian Amberg
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 41,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn; 
alle teilnehmenden Familienmitglieder 
müssen angemeldet werden.
ab 6 Teilnehmer*innen
In einem Ulmer Wald
25H0383608

Maskenbau mit Oma oder Opa
6 bis 10 Jahre
Elke Winterer, Steinbildhauer-Meisterin
2 Vormittage (12 UStd.)
Montag, 16. Februar, 10 bis 14:30 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 10 bis 14:30 Uhr
Gebühr 96,00 €
(einschl. Material)
Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien; alle 
teilnehmenden Familienmitglieder müssen 
angemeldet werden, pro Familie maximal ein 
Großelternteil
ab 6 Teilnehmer*innen
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14, 
Bildhauerwerkstatt, EG
25H0383609

Veranstaltungen

Tag der offenen Türen im kontiki
Sonntag, 25. Januar, 14 Uhr
Eintritt frei
kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14
25H0370004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383515
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383516
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383517
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383521
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383608
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0383609
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H0370004
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Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/albdonaukreis

Wir sind Bildung im Alb-Donau-Kreis

Seit über 60 Jahren ist die vh Ulm im Alb-Donau-Kreis mit einem 
breiten Bildungs- und Kulturangebot vertreten. In den Lebensberei-
chen Familie, Freizeit, Kreativität, Gesundheit, Politik, Kultur und 
Beruf bietet die Ulmer Volkshochschule ein regional orientiertes 
Erwachsenenbildungsprogramm. Im Mittelpunkt stehen dabei 
Vorträge, Kulturveranstaltungen, Kurse, Exkursionen und
aktionsorientierte Angebote.



Wir sind für Sie regional aktiv

In Kooperation mit den Gemeinden wird ein bedarfs- und zukunftsorien-
tiertes Angebot gestaltet, das neben Erwachsenen auch Kinder und 
Jugendliche anspricht. Erwachsenenbildung im Alb-Donau-Kreis
wird dabei als ein Lernangebot verstanden, das sowohl individuelle
als auch gesellschaftliche Entwicklungen fördert und humane, kreative
und praktische Erfahrungen unterstützt.

15
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Ballendorf

Hatha-Yoga
Monika Breitinger-Kessler, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Ballendorf, Feuerwehrhaus
25H1501005

Qi Gong
Für Anfänger*innen
Michaela Pavic
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 9:30 bis 10:30 Uhr
Gebühr 64,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Ballendorf, Feuerwehrhaus
25H1501010

Beimerstetten

Aromatherapie
Ätherische Öle  –  Pflanzenkräfte für Körper, 
Geist und Seele
Vortrag von Angelika Miller, Aroma-
therapeuthin
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Haus Moll, Dornstadterstr. 2
25H1502010

Yoga für Dich
Ulrike Larsow, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:30 bis 20:45 Uhr
Gebühr 120,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Rathaus, Bürgersaal
25H1502211

Hatha-Yoga am Morgen
Eine Reise zu Dir selbst
Für Übende mit und ohne Vorkenntnisse
Sandrine Mackel, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 9 bis 10:15 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Sporthalle auf der Egert, 
Gymnastikraum
25H1502220

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Eine Reise zu Dir selbst
Für Übende mit und ohne Vorkenntnisse
Sandrine Mackel, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10:30 bis 11:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Sporthalle auf der Egert, 
Gymnastikraum
25H1502222

Qi Gong und Entspannung
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Michaela Pavic, Qi Gong Kursleiterin
8-mal (10,7 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 64,00 €
5-8 Teilnehmer/innen
Beimerstetten, Sporthalle auf der Egert, 
Gymnastikraum
25H1502228

Französisch B1  –  Mit Muße
Petra Schulz
11-mal (22 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Rathaus, Bürgersaal
25H1502315

Spanisch B2
Ana Rosa Pérez
11-mal (22 UStd.), mittwochs
Beginn 1. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Rathaus, Bürgersaal
25H1502325

Gipswerkstatt
Für experimentierfreudige Kids von 
7 bis 10 Jahren
Karina Römer
1 Vormittag (4 UStd.)
Montag, 27. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 27,00 €
(einschl. Materialkosten, Getränke und 
Pausensnack)
ab 5 Teilnehmer*innen
Beimerstetten, Haus Moll, Dornstadterstr.2
25H1502030

Blaustein

Kultur- und Vortragsprogramm

Historischer Sonntagsspaziergang zur     
Reformpädagogik in Herrlingen
Karl Giebeler
Sonntag, 12. Oktober, 14 Uhr
Eintritt 8,00 €
Anmeldung erforderlich
Treffpunkt: Blaustein, Herrlingen, 
Villa Lindenhof
25H1504013

In  Zusammenarbeit mit der Stadt Blaustein

Geschichten zu den Rauhnächten im Schloss
Tine Mehls, Geschichtenerzählerin
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 27. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 20,00 €
(einschl. einem warmen Getränk)
Anmeldung erforderlich
ab 12 Teilnehmer*innen
Blaustein, Schloss Klingenstein, 
Schloßstraße 41, Märchenzimmer
25H1504026

Geschichten zu Abschied und Neubeginn 
im Schloss
Tine Mehls, Geschichtenerzählerin
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 29. Januar, 18:30 bis 20::0 Uhr
Gebühr 20,00 €
(einschl. einem warmen Getränk)
Anmeldung erforderlich
ab 12 Teilnehmer*innen
Blaustein, Schloss Klingenstein, 
Schloßstraße 41, Märchenzimmer
25H1504027

Literarische Mittagspause
Petra Harakaidis-Rohwer
Dienstag, 7. Oktober, 12 Uhr
Eintritt frei
Blaustein, Stadtbücherei, Marktplatz 2
25H1504051

In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei 
Blaustein

Literarische Mittagspause
Petra Harakaidis-Rohwer
Dienstag, 4. November, 12 Uhr
Eintritt frei
Blaustein, Stadtbücherei, Marktplatz 2
25H1504052

In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei 
Blaustein

Literarische Mittagspause
Petra Harakaidis-Rohwer
Dienstag, 2. Dezember, 12 Uhr
Eintritt frei
Blaustein, Stadtbücherei, Marktplatz 2
25H1504054

In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei 
Blaustein

Kindertheater »Freunde«
pohyb's und konsorten - mobiles theater
ab 3 Jahre
Samstag,  25. Oktober, 15 Uhr
Einlass 14:50 Uhr
VVK Stadtbücherei Blaustein oder vh Ulm
Eintritt 7,00 €
Blaustein, Seniorenzentrum, Boschstrasse 6
25H1504075

In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei 
Blaustein

Kreatives Gestalten

Deine Idee und Komposition im Bild  –  Mit 
Acryl- oder Aquarell-Farben
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Ruth Aigner-Strobel
1 Wochenende (22 UStd.)
Freitag, 6. Februar, 18 bis 21:30 Uhr
Samstag, 7. Februar, 9:30 bis 16 Uhr
Sonntag, 8. Februar, 9:30 bis 16 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein-Pfaffenhau, Bürgerzentrum, 
Erhard-Grözinger-Str. 55, Großer Saal
25H1504210

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1501005

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1501010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1502010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1502211
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1502228
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1502315
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1502030
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504210
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Gitarrenkurs für Anfänger*innen
Wolfgang Herget
10-mal (10 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19 bis 19:45 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Lindenhofschule, 
Lindenhof 3, Musiksaal
25H1504407

Gitarrenkurs für Fortgeschrittene
Wolfgang Herget
10-mal (10 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 20 bis 20:45 Uhr
Gebühr 75,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Lindenhofschule, 
Lindenhof 3, Musiksaal
25H1504409

Online-Kurs: Kunst zu Hause – Kunstepo-
chen selber machen  –  Gustav Klimt, Egon 
Schiele und die Wiener Sezession
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
5-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 80,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511221

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Mensch in 
der Stadt
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511222

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Komposi-
tion
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511223

Online-Kurs: Aquarell Farben Lasieren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511224

Online-Kurs: »back to basics« Dynamik, 
Kraft und Tempo in der Zeichnung praktisch 
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511225

Online-Kurs: Aquarell – Kreative Techniken
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 26. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511226

Online-Kurs: Wassertropfen
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511227

Online-Kurs: »back to basics« Licht und 
Schatten in der Zeichnung praktisch          
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511228

Online-Kurs: »back to basics« Raum und 
Perspektive in der Zeichnung praktisch     
erfahren.
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511229

Online-Kurs: Bewegte Landschaft
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511230

Online-Kurs: »back to basics« Farbe und 
ihre Wirkung in der Zeichnung praktisch   
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511231

Wissen im Alltag

Staudenbeete gestalten
Tanja Graf, Landschaftsgärtnerin
1 Abend (3,33 UStd.)
Dienstag, 23. September, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 20,00 €
(inkl. Handout)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, kath. Kirche St. Josef, 
Leubeweg 40, Gemeindesaal
25H1504034

Die Kunst des Schminkens
Pflege und Farbe für jeden Typ
Karin Kammerer, zertifizierte Naturkosmeti-
kerin und Visagistin
1 Vormittag (4 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten EUR 7,00)
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein-Pfaffenhau, Bürgerzentrum, 
Erhard-Grözinger-Str. 55, Kleiner Saal
25H1504130

Gesundheit

Feldenkrais  –  Bewusstheit durch             
Bewegung
Christof Löhle, Feldenkraispädagoge, 
Physiotherapeut
12-mal (20 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 120,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein, Blautalhalle, Gymnastikraum
25H1504320

Hatha-Yoga für das ganzheitliche Wohlbe-
finden
Monika Häußler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Yogaschule Häußler, Blaustein, 
Lindenbergstr. 9
25H1504324

Qi Gong
Nathalie Schäfer, Qi-Gong-Kursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
Gebühr 106,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein, Kreuzkirche, Saal, 
Walter-Otto-Str. 16
25H1504326

Pilates
Christiane Richeling, Pilates-Lounge-
Instructor
10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 20 bis 21 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Studio Körpersprache, 
Baumensteinstr. 7
25H1504330

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504407
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504409
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511221
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511223
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511224
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511225
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511226
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511227
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511228
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511229
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511230

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511231
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504034
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504130
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504320
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504324
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504326
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504330
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Pilates
Christiane Richeling, Pilates-Lounge-
Instructor
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Studio Körpersprache, 
Baumensteinstr. 7
25H1504331

Essen & Trinken

Kochkurs: Italienische Küche 2.0
Gabriele Oehme-Haußmann
Carmen Hörsch
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 9. Oktober, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504512

Kinderkochkurs
Für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 25. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504526

Kinderkochkurs  –  Plätzchenbacken
Für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504530

Kinderkochkurs
Kochkurs für Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger
1 Nachmittag (4 UStd.)
Freitag, 19. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 42,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Eduard-Mörike-Schule, 
Buchbronnenweg 9, Küche
25H1504532

Sprachen

Französisch A1
Auffrischungskurs
Safia Rapp
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10, 
Raum C1.03
25H1504623

Französisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Safia Rapp
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10, 
Raum C1.03
25H1504624

Italienisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 11:15 bis 12:15 Uhr
Gebühr 74,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504633

Italienisch A1/A2  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 8:45 bis 9:45 Uhr
Gebühr 74,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504635

Italienisch A2/B1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 10 bis 11 Uhr
Gebühr 130,00 €
ab 2 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504637

Spanisch A2  –  Mit Muße
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504648

Spanisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 140,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung, 
Kanalweg 1, Besprechungsraum
25H1504649

vh für Kids & junge Leute

Kinderyoga
Für Kinder von 2,5 bis 6 Jahren
Rebecca Bekfi, Yogalehrerin
10-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 16:15 bis 17 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Studio Körpersprache, 
Baumensteinstr. 7
25H1504332

Aerial Kids
Für Kinder von 6 bis 9 Jahren
Rebecca Bekfi, Yogalehrerin
10-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 17 bis 17:45 Uhr
Gebühr 120,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Studio Körpersprache, 
Baumensteinstr. 7
25H1504335

Erbach

Kreatives Gestalten

DIY Geschenke
Tanja Graf, Landschaftsgärtnerin
1 Nachmittag (3,33 UStd.)
Dienstag, 18. November, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 20,00 €
zzgl. Materialkosten 6,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, KaffCafé, Auf der Wühre 13
25H1505148

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Mensch in 
der Stadt
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511222

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Komposi-
tion
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511223

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504331
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504512
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504526
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504530
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504532
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504623
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504624
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504633
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504635
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504637
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504648
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504649
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504332
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1504335
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505148
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511223
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Online-Kurs: Aquarell Farben Lasieren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511224

Online-Kurs: »back to basics« Dynamik, 
Kraft und Tempo in der Zeichnung praktisch 
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511225

Online-Kurs: Aquarell -- Kreative Techniken
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 26. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511226

Online-Kurs: Wassertropfen
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511227

Online-Kurs: »back to basics« Licht und 
Schatten in der Zeichnung praktisch         
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511228

Online-Kurs: »back to basics« Raum und 
Perspektive in der Zeichnung praktisch     
erfahren.
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511229

Online-Kurs: Bewegte Landschaft
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511230

Online-Kurs: »back to basics« Farbe und 
ihre Wirkung in der Zeichnung praktisch   
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511231

Wissen im Alltag

Mein Laptop
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 29. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, KaffCafé, Auf der Wühre 13
25H1505121

Gesundheit

Mit Pferden zu neuer Stärke: Deine Zeit, 
Dein Selbstbewusstsein, Deine innere     
Balance
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof, Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505301

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Mein Stress und ich: Mit Pferden neue Wege 
im Umgang entdecken
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
1 Abend (3,33 UStd.)
Montag, 20. Oktober, 17 bis 19:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof in Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505304

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Zeit für Dich: Mit Pferden Wohlbefinden und 
Entspannung stärken
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
1 Abend (3,33 UStd.)
Montag, 3. November, 17 bis 19:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof in Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505306

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Feldenkrais  –  Bewusstheit durch              
Bewegung
Christof Löhle, Feldenkraispädagoge, 
Physiotherapeut
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 9:30 bis 10:45 Uhr
Gebühr 120,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, Erlenbachhalle, Jahnstraße, 
Fitnessraum
25H1505313

Feldenkrais  –  Bewusstheit durch             
Bewegung
Christof Löhle, Feldenkraispädagoge, 
Physiotherapeut
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 11 bis 12:15 Uhr
Gebühr 120,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, Erlenbachhalle, Jahnstraße, 
Fitnessraum
25H1505314

Hatha Yoga am Abend  –  für einen           
entspannten Ausklang des Tages
Christina Schneider, Yogakursleiterin
11-mal (18,33 UStd.), mittwochs
Beginn 24. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, Erlenbachhalle, Jahnstraße, 
Silchersaal
25H1505324

Yoga für dich!
Julia Sawtschenko
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 19:50 bis 21:05 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, Ringingen, Dorfmitte, 
Blaubeurer Str. 2
25H1505328

Essen & Trinken

Ayurveda-Kochkurs  –  Fit in den Winter
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin, 
Heilpraktikerin
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 60,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505522

Kochkurs: Indische Küche mit Wasserpfeffer, 
Curry und Co.
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Mittwoch, 4. Februar, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505542

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511224
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511225
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511226
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511227
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511228
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511229
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511230
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511231
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505121
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505306
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505313
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505324
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505328
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505522
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505542
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Kochkurs: Asiatische Küche mit Pekingsup-
pe, Frühlingsrollen, knusprige Ente
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Freitag, 28. November, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505551

Ayurveda-Kochkurs: Fit in den Frühling
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin, 
Heilpraktikerin
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 14. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 60,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505562

Kochkurs: Indische Küche  –  Vegetarisch
Anjali Chaurasiya
1 Vormittag (6,67 UStd.)
Samstag, 7. Februar, 10:30 bis 15:30 Uhr
Gebühr 70,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 22,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße 36, 
Lehrküche (Trakt 4)
25H1505575

Sprachen

Italienisch A2  –  Parliamo italiano
Maria Testa-Zimmer
13-mal (17,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße, Trakt 4, 
Raum 434
25H1505633

Italienisch A1  –  Mit Muße
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Maria Testa-Zimmer
13-mal (17,33 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Erbach, Realschule, Jahnstraße, Trakt 4, 
Raum 434
25H1505635

Online-Kurs: Italienisch B1  –  Parliamo     
italiano
Maria Testa-Zimmer
13-mal (17,33 UStd.), freitags
Beginn 10. Oktober, 11 bis 12 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1505638

Spanisch A1
Für Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Svenja Maischatz
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 16. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Erbach, KaffCafé, Auf der Wühre 13
25H1505644

Hüttisheim

Mit Pferden zu neuer Stärke: Deine Zeit, 
Dein Selbstbewusstsein, Deine innere     
Balance
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof, Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505301

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Mein Stress und ich: Mit Pferden neue Wege 
im Umgang entdecken
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
1 Abend (3,33 UStd.)
Montag, 20. Oktober, 17 bis 19:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof in Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505304

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Kindertheater: »Der Bär hat es schwer«
ab 3 Jahre
Figurentheater Pantaleon
Sonntag, 1. Februar, 15 Uhr
Einlass 14:45 Uhr
Eintritt 7,00 €
Tickets und Anmeldung unter 
www.kv-huettisheim.de
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
25H1506019

In Zusammenarbeit mit dem Kulturverein 
Hüttisheim

Mein Laptop
Siegfried Ungewitter
2-mal (8 UStd.), mittwochs
Beginn 15. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,  
Josef-Lehner-Raum
25H1506121

Künstliche Intelligenz in der Praxis
Dr. Ralf Hinz
3-mal (12 UStd.), mittwochs
Beginn 28. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 72,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,  
Josef-Lehner-Raum
25H1506122

Die Kunst des Schminkens
Pflege und Farbe für jeden Typ
Karin Kammerer, zertifizierte Naturkosmeti-
kerin und Visagistin
1 Vormittag (4 UStd.)
Mittwoch, 26. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten 7,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
25H1506130

Einführung in die bewusste Autosuggestion 
nach Emile Coué (1857-1926)
Siegfried Ungewitter
1 Abend (2,67 UStd.)
Mittwoch, 26. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 17,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,  
Josef-Lehner-Raum
25H1506135

Heilkräuter bei Erkältung
Tanja Graf, Kräuterpädagogin
1 Abend (3,33 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 20,00 €
(inkl. Handout)
ab 6 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29, 
Josef-Lehner-Raum
25H1506136

Hatha-Yoga für alle
Jürgen Böckeler
14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 168,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Gemeindehalle St. Michaels 
Räume, Kirchweg 29
25H1506325

Gymnastik
Charlotte Schirmer
12-mal (16 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Gebühr 96,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Gemeindehalle, Kirchweg 29
25H1506330

Qi Gong
Iris Marx
6-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Hüttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
25H1506340

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505551
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505562

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505575
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505633
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505635
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505638
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505644
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506019

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506121
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506122
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506130
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506135
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506136
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506325
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506330
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1506340
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Illerkirchberg

Mit Pferden zu neuer Stärke: Deine Zeit, 
Dein Selbstbewusstsein, Deine innere     
Balance
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof, Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505301

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Mein Stress und ich: Mit Pferden neue Wege 
im Umgang entdecken
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
1 Abend (3,33 UStd.)
Montag, 20. Oktober, 17 bis 19:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof in Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505304

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Den Jahreswechsel bewußt erleben – die 
Rauhnachtszeit
Tine Mehls, Geschichtenerzählerin, 
Naturpädagogin
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 11. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Oberkirchberg, Ladenkirche, Ulmer Str. 3
25H1507100

Die Kunst des Schminkens
Pflege und Farbe für jeden Typ
Karin Kammerer, zertifizierte Naturkosmeti-
kerin und Visagistin
1 Vormittag (4 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten 7,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507130

Konflikte erkennen und lösen
Siegfried Ungewitter
1 Abend (2,67 UStd.)
Mittwoch, 19. November, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507138

Gartengestaltung leicht gemacht
Tanja Graf, Landschaftsgärtnerin
2 -mal (6,67 UStd.), donnerstags
Beginn 26. Februar, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 40,00 €
(inkl. Seminarunterlagen)
ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, Klei-
ner Saal
25H1507152

Räuchern mit heimischen Kräutern
Tanja Graf, Kräuterpädagogin
1 Abend (3,33 UStd.)
Donnerstag, 20. November, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 20,00 €
zzgl. Materialkosten 6,00 €
ab 7 Teilnehmer*innen
Oberkirchberg, Ladenkirche, Ulmer Str. 3
25H1507153

Klöppeln ist Spitze
Für Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Marianne Höfer-Krey
1 Wochenende (22,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 14 bis 18 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 12. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebühr 114,00 €
(zzgl. Materialkosten ca. 18,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Großer Saal
25H1507240

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin
11-mal (11 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19 bis 19:45 Uhr
Gebühr 66,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1507324

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin
9-mal (9 UStd.), donnerstags
Beginn 22. Januar, 19 bis 19:45 Uhr
Gebühr 66,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Online
25H1507326

Line Dance
Für Anfänger*innen und 
Neueinsteiger*innen
Edith Maria Moldering
5-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebühr 47,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Gemeindehalle, 
Place Brives-Charensac 1, Foyer
25H1507461

Line Dance
Für Fortgeschrittene und 
Linedance-Erfahrene
Edith Maria Moldering
5-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 20:35 bis 21:35 Uhr
Gebühr 47,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Gemeindehalle, 
Place Brives-Charensac 1, Foyer
25H1507462

Spanisch A2  –  Mit Muße
Svenja Maischatz
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 11 bis 12:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507641

Spanisch A2  –  Mit Muße
Konversation
Kleingruppe
Fatima-Dolores Pinargote de Köhle
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49, 
Kleiner Saal
25H1507642

Langenau

Kultur- & Vortragsprogramm

Lesung:»Bei Einbruch der Wirklichkeit«
Lesung mit Musik
Jochen Anger - Klarinette und Saxophon, 
Markus Munzer- Dorn - Gitarre und Laute, 
Yannick Sartorelli - Kontrabass
Sibylle Schleicher - Sprecherin, Singende 
Säge und Trommel
Freitag, 23. Januar, 20 Uhr
Eintritt 15,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508018

In Zusammenarbeit mit dem KulturBüro und 
der StadtBücherei Langenau

Kindertheater »Als der kleine Koriander 
kam«
Figurentheater Hattenkofer
ab 3 Jahre
Sonntag, 28. September, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und  
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508025

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507100
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507130
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507138
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507152
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507153
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507240
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507324
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507326
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507461
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507462
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507641
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1507642
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508018
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508025
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Kindertheater »Zauberzeichen«
theater katinkaspringinsfeld
ab 5 Jahre
Sonntag, 26. Oktober, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508026

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Kindertheater »Die Weihnachtsgeschichte«
Theater Maren Kaun
ab 4 Jahre
Sonntag, 14. Dezember, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508028

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Kindertheater »Das Lied der Grille«
Annika Pilstl Theater die exen
ab 5 Jahre
Sonntag, 25. Januar, 15 Uhr
Eintritt 7,00 €
VVK bei der StadtBücherei Langenau und 
reservix
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508029

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Vorsorge im Alter durch Generalvollmacht, 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, 
Patientenverfügung: Was ist sinnvoll, wel-
che Risiken bestehen?
Sebastian Haug, Rechtsanwalt LL.M.
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 5,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus
25H1508080

Stolperfallen und Irrtümer im Erbrecht
Mit den Rechtsanwälten Sebastian Haug und 
David Rechsteiner
1 Abend (2 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 5,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus
25H1508082

Kreatives Gestalten

»Bewegte Landschaft«  –  Acrylmalkurs
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 8. November, 14 bis 18 Uhr
Sonntag, 9. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508110

»Wassertropfen«  –  Acrylmalkurs
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 29. November, 14 bis 18 Uhr
Sonntag, 30. November, 14 bis 18 Uhr
Gebühr 59,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508112

Deine Idee und Komposition im Bild  –  Mit 
Acryl- oder Aquarellfarben
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Ruth Aigner-Strobel
1 Wochenende (20,67 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis 21:30 Uhr
Samstag, 11. Oktober, 9:30 bis 16 Uhr
Sonntag, 12. Oktober, 9:30 bis 16 Uhr
Gebühr 114,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508125

Workshop Drahtkunst
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Josip Ivandic, Bildhauer
1 Tagesseminar (6,67 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 45,00 €
(zzgl. Materialkosten ca. 15,00 €, je nach 
Verbrauch)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau-Albeck, Hasenbergle 35
25H1508130

Workshop Drahtkunst
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Josip Ivandic, Bildhauer
1 Tagesseminar (6,67 UStd.)
Samstag, 13. Dezember, 10 bis 15 Uhr
Gebühr 45,00 €
(zzgl. Materialkosten ca. 15,00 €, je nach 
Verbrauch)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau-Albeck, Hasenbergle 35
25H1508131

Nähmaschinen Führerschein
Nähen für Anfänger*innen
Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin, 
Hobbyschneiderin
1 Abend (4 UStd.)
Freitag, 10. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 24,00 €
(Materialkosten für Stoff und Körnerfüllung 
6,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508140

Thema Patchwork  –  Utensilo, Schlüssel-
band und Kosmetiktäschchen
Nähen für Fortgeschrittene
Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin, 
Hobbyschneiderin
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Freitag, 12. Dezember, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508142

Bequeme Jersey-Hose  –  für jung & alt
Nähen für Fortgeschrittene
Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin, 
Hobbyschneiderin
1 Abend (5,33 UStd.)
Freitag, 16. Januar, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 32,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508144

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Mensch in 
der Stadt
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511222

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Komposi-
tion
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511223

Online-Kurs: Aquarell Farben Lasieren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511224

Online-Kurs: »back to basics« Dynamik, 
Kraft und Tempo in der Zeichnung praktisch 
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511225

Online-Kurs: Aquarell – Kreative Techniken
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 26. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511226

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508026
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508029
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508080
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508082
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508110
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508112
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508125
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508130
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508131
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508140
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508142
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508144
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511223
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511224
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511225
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511226
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Online-Kurs: Wassertropfen
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511227

Online-Kurs: »back to basics« Licht und 
Schatten in der Zeichnung praktisch         
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511228

Online-Kurs: »back to basics« Raum und 
Perspektive in der Zeichnung praktisch     
erfahren.
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511229

Online-Kurs: Bewegte Landschaft
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511230

Online-Kurs: »back to basics« Farbe und 
ihre Wirkung in der Zeichnung praktisch   
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511231

Musik

Infoabend: Mandoline spielen lernen
Für Anfänger*innen und 
Wiedereinsteiger*innen
Manfred Strobel
1 Abend (1,33 UStd.)
Mittwoch, 5. November, 20 bis 21 Uhr
Gebührenfrei
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 4
25H1508210

Klatschen, stampfen, schnipsen  –  Work-
shop Bodypercussion
Gerda Rieder
1 Nachmittag (2,33 UStd.)
Sonntag, 9. November, 15 bis 16:45 Uhr
Gebühr 25,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508230

Wissen im Alltag

Energie tanken im Alltag  –  mit Ayurveda 
klarer, fitter und gelassener durch den Tag
Wie du Gewohnheiten entwickelst, die dir 
wirklich gut tun
Susanne Patzt, Ayurveda Coach
1 Abend (2 UStd.)
Freitag, 7. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508306

Rechtsruck in Gesellschaft und Politik  –  
Was macht das mit dir?
Bettina Schmidt-Burst, Johannes Böing
1 Abend (1,33 UStd.)
Freitag, 23. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebührenfrei
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508315

Künstliche Intelligenz in der Praxis
Dr. Ralf Hinz
3-mal (12 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebühr 72,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508317

Die Kunst des Schminkens
Pflege und Farbe für jeden Typ und zu allen 
Anlässen
Karin Kammerer, zertifizierte Naturkosmeti-
kerin und Visagistin
1 Vormittag (4 UStd.)
Donnerstag, 13. November, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten 7,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 4
25H1508343

Schminkkurs  –  »Entdecken Sie Ihr    
schönstes ICH«
Marianne Bottesch, Visagistin
1 Abend (4 UStd.)
Freitag, 17. Oktober, 19 bis 22 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten 7,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508349

Schminkkurs  –  »Entdecken Sie Ihr    
schönstes ICH«
Marianne Bottesch, Visagistin
1 Abend (4 UStd.)
Freitag, 30. Januar, 19 bis 22 Uhr
Gebühr 32,00 €
(zzgl. Materialkosten 7,00 €)
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508350

Ausgewogene und gesunde Ernährung  –  
Workshop
Annika Reichle, zertifizierte Ernährungsbera-
terin
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 11. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebühr 27,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten 3,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508355

Aromatherapie
Ätherische Öle  –  Pflanzenkräfte für Körper, 
Geist und Seele
Vortrag von Angelika Miller, Aromathera-
peuthin
1 Abend (2 UStd.)
Freitag, 16. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 15,00 €
Anmeldung erforderlich
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508356

»Cheesecakes« mal anders
Susanne Backes, Käsesommelier
1 Abend (3,33 UStd.)
Freitag, 26. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 20,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508362

Käse mit auserlesenen Craft-Bieren       
kombiniert
Susanne Backes, Käsesommelier
1 Abend (3,33 UStd.)
Freitag, 17. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 20,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508365

Käsespezialitäten aus Savoyen  –  warme 
und kalte Käsespezialitäten
Susanne Backes, Käsesommelier
1 Abend (3,33 UStd.)
Freitag, 28. November, 18 bis 20:30 Uhr
Gebühr 20,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten 10,00 €)
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508366

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511227
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511228
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511229
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511230
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511231
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508230
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508306
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Über den Tod spricht man nicht...oder doch?
Ein Seminar rund um die »letzte Reise«
Lea Scheurer, Bestattungsfachkraft, 
Sterbe- und Trauerbegleiterin
1 Wochenende (10,67 UStd.)
Samstag, 24. Januar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 25. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebühr 125,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508390

Tanz

Line Dance
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Edith Maria Moldering
8-mal (10,67 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebühr 85,00 €
ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Göttingen, Zehntstadel
25H1508407

Paartänze  –  Stufe 7
Für Fortgeschrittene 
Einstieg nach Rücksprache mit Dozentin 
möglich
Edith Maria Moldering
8-mal (10,67 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 18:10 bis 19:10 Uhr
Gebühr 64,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Göttingen, Zehntstadel
25H1508408

Paartänze  –  Stufe 12
Für langjährige Fortgeschrittene
Einstieg nach Rücksprache mit Dozentin 
möglich
Edith Maria Moldering
8-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 9. Oktober, 19:20 bis 20:35 Uhr
Gebühr 79,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Göttingen, Zehntstadel
25H1508410

Crash-Tanzkurs für Hochzeiten, Fasching 
und andere »Notfälle«
Edith Maria Moldering
1 Wochenende (4 UStd.)
Samstag, 22. November, 11 bis 12:30 Uhr
Sonntag, 23. November, 11 bis 12:30 Uhr
Gebühr 24,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508480

Discofox für Paare
Edith Maria Moldering
1 Wochenende (4 UStd.)
Samstag, 22. November, 14 bis 15:30 Uhr
Sonntag, 23. November, 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr 24,00 €
Bitte paarweise anmelden
ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau, Pfleghofsaal
25H1508485

Fitness & Bewegung

Yoga-Workshop: Yoga für mehr                  
Lebensfreude
Herz und Nieren  –  ein starkes Team
Für Übende mit und ohne Vorkenntnisse/n
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 4. Oktober, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 40,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508503

Yoga-Workshop: Yoga für mehr                  
Lebensfreude
Herz und Nieren  –  ein starkes Team
Für Übende mit und ohne Vorkenntnisse/n
Bettina Vogt, Yogalehrerin
1 Vormittag (4 UStd.)
Samstag, 17. Januar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr 40,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508504

Yoga-Workshop: Kandala  –  Hormon-Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
1 Abend (4 UStd.)
Sonntag, 23. November, 17 bis 20 Uhr
Gebühr 30,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508507

Yoga-Workshop: Kandala  –  Hormon-Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
1 Abend (4 UStd.)
Samstag, 10. Januar, 17 bis 20 Uhr
Gebühr 30,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508508

Hatha-Yoga
Yoga für dein Leben
Für Übende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 8:30 bis 10 Uhr
Gebühr 144,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508514

Hatha-Yoga
Yoga für dein Leben
Für Übende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebühr 144,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508516

Hatha-Yoga
Yoga für dein Leben
Für Übende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 144,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508520

Hatha-Yoga
Yoga für dein Leben
Für Übende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebühr 144,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508522

Hatha-Yoga
Eine Reise zu Dir selbst
Für Anfänger*innen und Übende mit Vor-
kenntnissen
Sandrine Mackel, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 9. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508527

Hatha-Yoga
Eine Reise zu Dir selbst
Für Anfänger*innen und Übende mit Vor-
kenntnissen
Sandrine Mackel, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 9. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508528

Hatha-Yoga am Morgen
Monika Breitinger-Kessler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 8:45 bis 10 Uhr
Gebühr 120,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508536

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508390
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508407
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508410
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508480
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508485
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508503
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508504
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508507
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508508
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508522
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508527
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508528
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508536
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Hatha-Yoga am Morgen
Monika Breitinger-Kessler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 10. September, 10:15 bis 11:30 Uhr
Gebühr 120,00 €
ZPP zertifiziert
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508538

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong  –  
Bewegung und Entspannung
Für Anfänger*innen und leicht 
Fortgeschrittene
Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 15. September, 16:30 bis 17:30 Uhr
Gebühr 96,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508546

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong  –  
Bewegung und Entspannung
Für Fortgeschrittene
Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 15. September, 17:45 bis 18:45 Uhr
Gebühr 96,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508548

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong  –  
Bewegung und Entspannung
Für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse
Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin
12-mal (16 UStd.), montags
Beginn 15. September, 19 bis 20 Uhr
Gebühr 96,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508549

Yoga für den Rücken
Stärke Dich und Deinen Rücken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508570

Yoga für den Rücken
Stärke Dich und Deinen Rücken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508571

Yoga Flow
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
10-mal (16,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508574

Sanfter Yoga für den Rücken
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
10-mal (16,67 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebühr 100,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508575

Pilates
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin
15-mal (25 UStd.), freitags
Beginn 17. Oktober, 11:15 bis 12:30 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508583

Pilates
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin
15-mal (25 UStd.), freitags
Beginn 17. Oktober, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508584

Pilates
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin
15-mal (25 UStd.), freitags
Beginn 17. Oktober, 10 bis 11:15 Uhr
Gebühr 150,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508585

Entspannung durch Meditation und Acht-
samkeit  –  Grundkurs
Für Anfänger*innen
Sevda Sakiner, Meditations- und Achtsam-
keitslehrerin
6-mal (16 UStd.), freitags
Beginn 24. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebühr 72,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
25H1508586

Sprachen

Deutsch A1/1  –  am Vormittag
Monika Khoshchehreh
Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508701

Deutsch A1/2  –  am Vormittag
Monika Khoshchehreh
Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508702

Deutsch A2/1 –  am Vormittag
Monika Khoshchehreh
Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508703

Deutsch A2/2 –  am Vormittag
Monika Khoshchehreh
Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Gebühr 498,00 €
ab 12 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508704

Englisch A1
Anfänger*innen mit geringen Vorkenntnissen
Cosmina Bucur
11-mal (22 UStd.), dienstags
Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 121,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508709

Englisch A1
Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
Petra Schulz
10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 7. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508710

Englisch A2  –  Mit Muße
Natalia Plottceva
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508714

Englisch A2
Monika Khoshchehreh
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508715
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508546
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508715
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Englisch B1/B2 –  Mit Muße
Monika Khoshchehreh
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508716

»Meet and Talk«  –  Conversation Course
Intermediate level
Susanne Bayer
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 2. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 96,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, StadtBücherei
25H1508718

In Zusammenarbeit mit der StadtBücherei 
Langenau

Französisch A1
Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
Nelly Zeiher
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 88,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508731

Französisch A2
Leichte Konversation & Lektüre
Nelly Zeiher
8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 25. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebühr 88,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508734

Italienisch A1
Anfänger*innen mit geringen Vorkenntnissen
Barbara Beretta
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508740

Italienisch A1
Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
Gloria Gatti-Müller
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508742

Italienisch A1
Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
Barbara Beretta
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
25H1508743

Italienisch B1
Gloria Gatti-Müller
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508746

Italienisch A2
Anna De Palo
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508747

Italienisch B1
Conversacíon mit leichter Lektüre
Anna De Palo
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 14. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 152,00 €
ab 6 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508748

Online-Kurs: Portugiesisch A1  –  Live aus 
Portugal
Kleingruppe 
Anfänger*innen ohne Vorkenntnissee
Eva-Maria Mahr
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebühr 141,00 €
ab 4 Teilnehmer*innen
Online
25H1508751

Spanisch A1
Für Anfänger*innen mit geringen 
Vorkenntnissen
Carmen Maria Arias Gallego
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 22. September, 20 bis 21:30 Uhr
Gebühr 132,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508752

Spanisch A2
Carlos Fernando Monasterio
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebühr 110,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508754

Spanisch B2
Carlos Fernando Monasterio
10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 18. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 160,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 1
25H1508759

Neenstetten

»Schlösser, Burgen, Bauern auf der Alb  –  
Geschichte und Geschichten über alte Zei-
ten«
Tine Mehls, Geschichtenerzählerin, Naturpä-
dagogin
Freitag, 14. November, 19 Uhr
Gebührenfrei
Neenstetten, Rathaus
25H1509020

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde-
bücherei Neenstetten

Gipswerkstatt
Für experimentierfreudige Kids von 7 bis 10 
Jahren
Karina Römer
1 Vormittag (4 UStd.)
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebühr 27,00 €
(einschl. Materialkosten, Getränke und 
Pausensnack)
ab 5 Teilnehmer*innen
Neenstetten, Altes Feuerwehrhaus, 
Dorfplatz
25H1509025

Hatha Yoga
Der Körper ist der Ort der Wahrheit
Annemarie Repa, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 16. September, 9:30 bis 11 Uhr
Gebühr 144,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Neenstetten, Molke, Eythstraße 3
25H1509503

Hatha Yoga
Der Körper ist der Ort der Wahrheit
Annemarie Repa, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebühr 144,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Neenstetten, Molke, Eythstraße 3
25H1509504

Öllingen

Brotbacken im Holzofen  –  Im historischen 
Backhaus Öllingen
Andreas Stolz, Bäckermeister
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 27. September, 13 bis 17 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)
ab 5 Teilnehmer*innen
Öllingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
25H1510004

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508716
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508718
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508731
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508734
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508740
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1508742
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Brotbacken im Holzofen  –  Im historischen 
Backhaus Öllingen
Andreas Stolz, Bäckermeister
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 27. September, 8 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)
ab 5 Teilnehmer*innen
Öllingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
25H1510005

Brotbacken im Holzofen  –  Im historischen 
Backhaus Öllingen
Andreas Stolz, Bäckermeister
1 Vormittag (5,33 UStd.)
Samstag, 29. November, 8 bis 12 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)
ab 5 Teilnehmer*innen
Öllingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
25H1510006

Brotbacken im Holzofen  –  Im historischen 
Backhaus Öllingen
Andreas Stolz, Bäckermeister
1 Nachmittag (5,33 UStd.)
Samstag, 29. November, 13 bis 17 Uhr
Gebühr 42,00 €
(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)
ab 5 Teilnehmer*innen
Öllingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
25H1510007

Staig

Mit Pferden zu neuer Stärke: Deine Zeit, 
Dein Selbstbewusstsein, Deine innere     
Balance
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
4-mal (10,67 UStd.), montags
Beginn 13. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Gebühr 145,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof, Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505301

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Mein Stress und ich: Mit Pferden neue Wege 
im Umgang entdecken
Elisa Schreiber, systemisch-pferdegestützter 
Coach
1 Abend (3,33 UStd.)
Montag, 20. Oktober, 17 bis 19:30 Uhr
Gebühr 60,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Drei Engelshof in Untermarchtal, Freiherr-von 
Speth-Str. 33
25H1505304

In Zusammenarbeit mit der vhs Stadt Ehingen 
und der vhs-g 

Acrylmalkurs
Sylvia Dobisch, Künstlerin
8-mal (26,67 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 21 Uhr
Gebühr 146,00 €
ab 5 Teilnehmer*innen
Staig, Kultur- und Bildungshaus Mittelpunkt, 
Schulweg 10, vh-Raum
25H1511220

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Mensch in 
der Stadt
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 30. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511222

Online-Kurs: Urban Sketching  –  Komposition
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 4. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511223

Online-Kurs: Aquarell Farben Lasieren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 5. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511224

Online-Kurs: »back to basics« Dynamik, 
Kraft und Tempo in der Zeichnung praktisch 
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 13. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511225

Online-Kurs: Aquarell – Kreative Techniken
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), mittwochs
Beginn 26. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511226

Online-Kurs: Wassertropfen
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), dienstags
Beginn 2. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511227

Online-Kurs: »back to basics« Licht und 
Schatten in der Zeichnung praktisch         
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 4. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511228

Online-Kurs: »back to basics« Raum und 
Perspektive in der Zeichnung praktisch     
erfahren.
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511229

Online-Kurs: Bewegte Landschaft
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
4-mal (8 UStd.), dienstags
Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 48,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511230

Online-Kurs: »back to basics« Farbe und 
ihre Wirkung in der Zeichnung praktisch   
erfahren
Paul Ganzenmiller, freischaffender Künstler
3-mal (6 UStd.), donnerstags
Beginn 5. Februar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebühr 36,00 €
ab 1 Teilnehmer*innen
Online
25H1511231

Kochkurs: Herbstmenü
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 25. September, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511510

Kochkurs: Workshop Fermentation
Für einen gesunden Darm
Nelli Befus-Volkenstern
1 Nachmittag (4 UStd.)
Dienstag, 7. Oktober, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 31,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 6,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511515

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1510005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1510006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1510007
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1505304
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511220
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511222
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511223
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511224
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511225
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511226
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511227
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511228
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511229
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511230
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511231
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511510
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511515
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Kochkurs: Schweizer Küche
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Mittwoch, 8. Oktober, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511520

Kochkurs: Feine authentische Küche aus China
Guixia Liu
1 Abend (6 UStd.)
Donnerstag, 16. Oktober, 17:30 bis 22 Uhr
Gebühr 63,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 21,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511523

Kochkurs: Schwäbische Klassiker
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 23. Oktober, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511525

Kochkurs: Italienische Klassiker
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 6. November, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511530

Kochkurs: Patisserie, Törtchen, Cremes und 
Mehlspeisen
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 13. November, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511535

Kochkurs: Japanische Küche Sushi-Rolle 
und Nigiri Sushi
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Freitag, 14. November, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511537

Kochkurs: Workshop Fermentation Part II
Für Fortgeschrittene
Nelli Befus-Volkenstern
1 Nachmittag (4 UStd.)
Dienstag, 25. November, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 35,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 10,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511540

Kochkurs: Thailändische Küche mit           
Pekingsuppe, knuspriger Ente...
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Mittwoch, 26. November, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511543

Kochkurs: Wildkochkurs
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 27. November, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511545

Kochkurs: Workshop Oxymel
Immunsystembooster - Stärkung durch Ho-
nig, Essig und Kräuter
Nelli Befus-Volkenstern
1 Nachmittag (4 UStd.)
Dienstag, 2. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Gebühr 35,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 10,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511550

Kochkurs: Koreanische Küche mit             
Guchupan und Wok-Gerichten
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Freitag, 5. Dezember, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 21,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511552

Wintermenü
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 11. Dezember, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511555

Kochkurs: Vegetarische Highlights           
Mediterran
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 15. Januar, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511560

Kochkurs: Japanische Küche Sushi-Rolle 
und Nigiri Sushi
Pakwipa Strahl
1 Abend (5,33 UStd.)
Montag, 19. Januar, 17:45 bis 21:45 Uhr
Gebühr 57,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511563

Kochkurs: Feine vegetarische Küche aus 
China
Guixia Liu
1 Abend (6 UStd.)
Donnerstag, 22. Januar, 17:30 bis 22 Uhr
Gebühr 61,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 19,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511565

Kochkurs: Südtiroler Küche
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Mittwoch, 28. Januar, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511570

Kochkurs: Fingerfood, Tapas und Mezze
Julia Hörsch, Köchin
1 Abend (5,33 UStd.)
Donnerstag, 12. Februar, 18 bis 22 Uhr
Gebühr 62,00 €
(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen
Kursort noch offen
25H1511575

Italienisch A1
Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dott. Maria Martorana-Frank
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 8. Oktober, 15 bis 16:30 Uhr
Gebühr 140,00 €
Bitte besorgen Sie das Lehrbuch bis zum 
zweiten Kurstermin.
ab 5 Teilnehmer*innen
Staig, Kultur- und Bildungshaus Mittelpunkt, 
Schulweg 10, vh-Raum
25H151161

https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511520
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511523
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511525
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511530
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511535
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511537
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511540
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511543
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511545
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511550
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511552
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511555
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511560
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511563
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511565
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511570
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H1511575
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/25H151161
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ESF Plus Fachkursförderung
Die Förderung gilt ab dem 1. Januar 2025

Für Kurse, die durch das Förderprogramm Fachkurse unterstützt wer-
den, können Sie (vorbehaltlich der Bewilligung durch das Wirtschaftsmi-
nisterium Baden-Württemberg) einen Zuschuss von 30 % der Kursge-
bühr erhalten, wenn Sie in Baden-Württemberg wohnhaft oder 
beschäftigt sind. Darüber hinaus müssen Sie eine der folgenden Vor-
aussetzungen erfüllen:

– Sie sind in einem Betrieb beschäftigt, aber nicht bei Bund,
Land oder einer kommunalen Gebietskörperschaft.

– Sie sind Unternehmer*in oder Freiberufler*in.

– Sie sind Existenzgründer*in oder gründungswillig.

– Sie sind Wiedereinsteige*in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. ä.).

70 % Ermäßigung können Sie erhalten, wenn Sie darüber hinaus
55 Jahre oder älter sind oder wenn Sie keinen Berufsabschluss haben
(unabhängig vom Alter).

Das Kriterium »ohne Berufsabschluss« erfüllen Teilnehmer*innen,
die keine abgeschlossene Berufsausbildung in einem staatlich aner-
kannten Ausbildungsberuf und auch keinen Studienabschluss
haben. Wenn ein ausländischer Abschluss in Deutschland (noch)
nicht anerkannt ist, wird die Voraussetzung »ohne Berufsabschluss«
ebenfalls erfüllt.

Der Zuschuss wird von der vh Ulm für die Teilnehmer*innen beantragt.
Ein Antrag mit Name, Adresse, Geburtsdatum, Name und Adresse des
Arbeitgebers bzw. der eigenen Firma, Kurstitel und Kursdatum muss
bei der Kursanmeldung bzw. vor Kursbeginn vollständig ausgefüllt und
in der Geschäftsstelle abgegeben werden. Antragsformulare erhalten
Sie direkt bei der vh Ulm im Sekretariat Berufliche Bildung
(Daniela Reichpietsch, 0731 1530-38, reichpietsch@vh-ulm.de
oder Norbert Herre, 0731 1530-16, herre@vh-ulm.de)
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Wage den Sprung
Mache jetzt dein FSJ Kultur an der vh Ulm
im Fachbereich Alb-Donau-Kreis

- Hast du Lust an der größten Weiterbildungseinrich 
  tung der Region zu arbeiten?

– Du bist beispielsweise zuständig für die Gestaltung
  und Verteilung von Werbematerial für Veranstaltungen
  und Kurse?

– Unterstützt bei der Organisation und Durchführung
  von Veranstaltungen, Konzerten und Vorträgen?

– Du betreust den Social Media-Auftritt der vh Ulm?

– Du hast die Möglichkeit, dich in verschiedenen
  Bereichen weiter zu entwickeln:

– Selbstständig Strategien und Ideen entwickeln

– Graphische Gestaltungstechniken am PC erlernen

– Zusätzlich dazu hast du die Möglichkeit die Kurse
  und Veranstaltungen der vh Ulm kostenfrei zu
  besuchen

Klingt spannend?

Wir bieten ab September 2026
wieder eine FSJ Kultur Stelle an
der Ulmer Volkshochschule im
Fachbereich Alb-Donau-Kreis.
Wenn wir dein Interesse geweckt
haben, Du Dich informieren willst,
oder Fragen hast, dann melde dich
bei uns:

Edith Doleschel,
Fachbereichsleitung ADK Süd
Monya Jabri
Fachbereichsleitung ADK Nord
0731 1530-11, 12
adk@vh-ulm.de



168

Kommunal gestützt – und gleichzeitig 
unabhängiger Verein

Wie alle Volkshochschulen ist die vh kommunal verankert und wird 
von Kommunen, Kreis und Land subventioniert. Die vh wird in der 
Rechtsform eines eingetragenen Vereins (e. V.) geführt, der auch 
die inhaltliche Unabhängigkeit der Einrichtung gewährleistet. 
Das Selbstverständnis der vh drückt sich auch in der besonderen 
Architektur des EinsteinHauses aus. Im Sinne des Namenspatrons ist 
die vh kritischer Rationalität und ganzheitlicher Bildung verpflichtet. 

Die Ulmer Volkshochschule wirkt als einzige Volkshochschule in 
Deutschland länderübergreifend und übt damit an der Nahtstelle 
zwischen Bayern und Baden- Württemberg eine regional orientierte 
Bildungsfunktion aus. Seit vielen Jahren ist die vh in verschiedenen 
Projekten auch europaweit engagiert. Die Ergebnisse der Arbeit 
werden direkt in die Praxis überführt und zur Verbesserung des 
eigenen Angebots genutzt.

vh als Ermöglichungsort und Tor
zur gesellschaftlichen Teilhabe

Die vh ist ein Ermöglichungsort in vielfacher Weise, denn sie ist der 
Ort, an dem sich Menschen täglich begegnen, diskutieren, Interessen 
artikulieren, gegebenenfalls Konflikte austragen oder Konsens finden. 
Die Dozent*innen, Teilnehmer*innen und Mitarbeiter*innen eröffnen 
aufgrund ihrer unterschiedlichen kulturellen und nationalen Herkünfte 
– aus über 100 Ländern – glaubwürdig neue Perspektiven des 
Zusammenlebens und Lernens. Entscheidend für die Arbeit der Ulmer 
Volkshochschule ist und bleibt es, die Interessen eines jeden Men-
schen in den Mittelpunkt zu stellen und zum kritischen Hinterfragen 
anzuregen. Wir möchten alle motivieren, ihren eigenen Weg zu gehen 
und die erworbenen Fähigkeiten und Erkenntnisse im Sinne eines 
solidarischen Miteinanders einzusetzen.

»Einmischung erwünscht«

Der Ulmer Volkshochschule ist ein außergewöhnlicher Bildungsauftrag in die Wiege
gelegt worden. Gegründet am 24.4.1946 von Inge Scholl, der Schwester von Hans
und Sophie Scholl, hat die Ulmer Volkshochschule von Anfang an die Bürger*innen
dieser Stadt zum Engagement unter dem Motto »Einmischung erwünscht« aufgefor-
dert. So früh wie keine andere Volkshochschule in der Bundesrepublik eröffnete
die vh Ulm der Region und ihrer Bürgerschaft neue Zukunftsperspektiven in der per-
sönlichen und politischen Bildung. Unterstützt von ihrem späteren Mann Otl Aicher
und einem namhaften Kuratorium setzte Inge Scholl im Geiste ihrer ermordeten
Geschwister das moralische und politische Erbe der Weißen Rose in die Tat um.
Dadurch entstand in einer sich entwickelnden demokratischen Gesellschaftsstruktur
der Auftrag, Bildung im Sinne einer »Schule der Demokratie« zu vermitteln. Bis
heute ist die vh ein wichtiges geistiges Zentrum in Ulm und der Region geblieben.

Standort
& Vision
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Bildung für alle

Das demokratische Bildungsverständnis, das »Bildung für alle« 
beinhaltet, setzen wir konsequent um. Im Sinne der Inklusion 
begreifen wir kulturelle, aber auch körperliche, geschlechtsspezifische 
und soziale Vielfalt als Chance für die Zukunft. Als professioneller 
Partnerin für politische, persönlichkeitsorientierte und berufliche 
Weiterbildung unterstützt die vh die unterschiedlichen Bildungsinter-
essen unserer Teilnehmer*innen und deren lebenslanges Lernen. 
Die Ulmer Volkshochschule strebt in ihrem Programm danach, 
Antworten auf gesellschaftliche Herausforderungen zu finden, 
parteipolitische und weltanschauliche Neutralität zu wahren und 
Chancengleichheit zu fördern. Etwa 55 000 Menschen besuchen im 
Jahr rund 3 500 Kurse und Veranstaltungen der vh.

In ihren Akademien, Schulen und Einrichtungen realisiert die
vh eigens für bestimmte Zielgruppen entwickelte Konzepte.

	– Die Frauenakademie bzw. Männerakademie sind kontinuierlich 
Angebote für Frauen und Männer aller Altersgruppen. In ihren 
Kursen erweitern die Teilnehmer*innen ihre Sach-, Handlungs- und 
Kommunikationskompetenzen. Frauen und Männer mit vielen 
unterschiedlichen Biografien, Laufbahnen, Lebenswelten und 
Persönlichkeiten kommen in ihren jeweiligen Akademien zusam-
men, um in offener Atmosphäre zu lernen und miteinander zu 
diskutieren.Durch den Austausch untereinander öffnet sich der Blick 
über den Tellerrand hinaus und wir bieten einen Raum, in dem es 
um mehr als reine Wissensvermittlung geht. 

	– Das Yogazentrum Ulm (YZU) ist ein anerkanntes Yoga-Ausbil-
dungsinstitut und wendet sich an alle, die eine Yogaausbildung 
anstreben und an Yogaunterrichtende und Yogaübende, die Fortbil-
dungsseminare und Weiterbildungen auf höchstem Niveau 
besuchen möchten. 

	– Die Akademie für Bürgerschaftliches Engagement und Gemein-
wesenarbeit, orientiert, berät und qualifiziert freiwillig und haupt-
beruflich Tätige. Sie ist ein Forum und Laboratorium für alle, die sich 
für die soziale Gestaltung ihrer Stadt engagieren (wollen) 

	– Der Bereich vh inklusiv eröffnet Erwachsenen mit und ohne 
Behinderung einen Raum für Begegnung und gemeinsames Lernen. 

	– Die kontiki – Kinder- und Jugendkunstschule fördert das kreative 
Potenzial von Kindern und Jugendlichen mit fachspezifischen und 
fächerübergreifenden Konzepten. Dazu gehören ästhetische 
Frühbildung, Projektarbeit, Schulkooperationen und das Orientie-
rungsstudium Kunst & Design. 

	– Das Aicher-Scholl-Kolleg (ask Ulm) bietet jungen Menschen in 
einem Studienjahr ein Studium Generale für eine möglichst optimale 
Vorbereitung auf ein zukünftiges Studium bzw. eine Ausbildung. 

	– Die Dauerausstellung »wir wollten das andere – Jugendliche in Ulm 
1933 bis 1945« der Ulmer DenkStätte Weiße Rose zielt durch 
Führungen und Workshops auf die Auseinandersetzung mit dem 
Nationalsozialismus und dem Jugendwiderstand in Ulm ab. Hier 
wird auch die Notwendigkeit von Zivilcourage sowie von eigenstän-
digem Denken und Handeln in heutiger Zeit thematisiert.

Nachhaltigkeit an der vh

Die Ulmer Volkshochschule begreift ihre Bildungsarbeit als Bildung für
nachhaltige Entwicklung (BNE) bzw. Globales Lernen. Globales Lernen
befähigt die Menschen zu zukunftsfähigem Denken und Handeln
und ermöglicht es jedem und jeder Einzelnen, die Auswirkungen des
eigenen Handelns auf die Welt zu verstehen und verantwortungsvolle
Entscheidungen zu treffen. Der ganzheitliche Anspruch von BNE
bezieht sich allerdings nicht nur auf die Angebotsebene der Volkshoch-
schule, sondern auch auf die Einrichtung als Ganzes. So kommt der
Nachhaltigkeitsgedanke auf verschiedenen Ebenen zum Tragen: Im
Alltag, im Handeln der vh Ulm als Organisation, in der Kooperation
mit Partner*innen auf lokaler, regionaler und globaler Ebene und
insbesondere in ihrem Bildungsangebot.

Qualitätssicherung

Die Ulmer Volkshochschule ist zertifiziert nach den Regeln des
Prozessmodells der Qualitätsentwicklung an den Volkshochschulen
in Baden-Württemberg (analog EFQM) und nach AZAV. Diese
Zertifizierungen garantieren kontrollierte, hochwertige Bildungsarbeit.

Qualitätsprinzipien sind:
	– das fächerübergreifende Zusammenarbeit aller Fachbereiche.
	– die Offenheit gegenüber neuer Lehr- und Lernmethoden  
angesichts der Digitalisierung.
	– die Orientierung an den Bedürfnissen der Teilnehmer*innen.
	– die pädagogische und fachliche Kompetenz der Dozent*innen  
sowie deren kontinuierliche Weiterbildung.
	– die vielfältigen Kooperationen mit Gruppen und Einrichtungen
	– die kompetente Organisations- und Personalentwicklung als 
lernendes Unternehmen.

Aufgaben für die Zukunft

Die Ulmer Volkshochschule wird auch in Zukunft ihren konstruktiven
Beitrag in einer sich ständig verändernden Gesellschaft mit allen
damit verbundenen Herausforderungen leisten.

Konkrete Handlungsfelder dabei sind:
	– die Befähigung zur gesellschaftlichen Teilhabe durch Vermittlung der 
dafür notwendigen sprachlichen, digitalen und sonstigen Kompeten-
zen. Dies gilt für alle Menschen unabhängig von ihrer wirtschaftli-
chen und sozialen Situation.
	– die Weiterentwicklung neuer Lernwelten
	– den Nachhaltigkeitsgedanken als festen Bestandteil unseres 
Bildungsauftrags in allen Handlungsbereichen der Ulmer Volkshoch-
schule zu verankern und unsere Angebote zum Globalen Lernen für 
eine nachhaltige Entwicklung ständig zu erweitern.
	– den Bildungsauftrag der »Schule der Demokratie« und das Motto 
»Einmischung erwünscht« auch künftig mit Leben zu füllen: das 
bedeutet für uns das entschiedene Eintreten für Menschenrechte, 
die freiheitlich demokratische Grundordnung und für ein offenes 
Europa – ohne Abgrenzung und mit globaler Verantwortung.
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Impressum

Impressum
Wir freuen uns über Ihre Anmeldungen (Zustimmung zum Bankeinzug ist Voraussetzung) per

Internet: www.vh-ulm.de
E-Mail: info@vh-ulm.de
Telefon: 0731 1530-0

Die Ulmer Volkshochschule verschickt keine Anmeldebestätigung, wir benachrichtigen
Sie bei Kursausfall oder Änderungen. Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie die Allgemeinen
Geschäftsbedingungen (AGB) an.

Sie erreichen uns persönlich vor Ort oder
telefonisch zu nachstehenden Öffnungszeiten.

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle Ulm:
Montag bis Mittwoch, Freitag: 9 - 13 Uhr
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
Donnerstagvormittag geschlossen

Gestaltung, Satz, und Marketing
Monya Jabri und Florian Schmid, Ulmer Volkshochschule 
Susanne Steck, Ulm

Detaillierte Informationen auf unserer Webseite:

Unser Leitbild: www.vh-ulm.de/wir-ueber-uns/standort-vision
Förderer und Freunde der Ulmer Volkshochschule e. V.: www.vh-ulm.de/wir-ueber-uns/foerderverein
Verein Ulmer Volkshochschule: www.vh-ulm.de/wir-ueber-uns/mitgliederversammlung
AGB: www.vh-ulm.de/agb
Datenschutz: www.vh-ulm.de/datenschutz
Widerrufsbelehrung: www.vh-ulm.de/widerrufsbelehrung

Gebührenermäßigung
Die vh gewährt Abonnentinnen und Abonnenten sowie
bestimmten Personengruppen eine Ermäßigung.

Die Ulmer Volkshochschule erhebt, speichert und verarbeitet personenbezogene Daten zur Planung
und Durchführung von Kursen und Veranstaltungen gemäß den gesetzlichen Bestimmungen DSGVO.
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vh Ulm
EinsteinHaus
Kornhausplatz 5
89073 Ulm
Telefon 0731 1530-0
Telefax 0731 1530-50
www.vh-ulm.de
info@vh-ulm.de


