
Stundenplan FA
Wintersemester 2025/26

Oberthema »Selber denken« Semesterbeginn  
Montag, 29.09.2025

 Vorläufiger Stundenplan Stand: 26.06.2025

Montag

09:00 -
10:30 Uhr

Politik 
Angstpolitik – Politik mit der 
Angst                     
Lothar Heusohn

Kurs-Nr. 25H 0401101

Wirtschaft
Wirtschaft im Überblick 
Ulrike Donnert

Kurs-Nr. 25H 0401102

Literatur 
Grundkurs Teil 1: Spaziergänge 
durch die Welt der Literatur                   
Robert Ziller

Kurs-Nr. 25H 0401103

Neurowissenschaften
Entstehung und Arbeitsweise 
des menschlichen Gehirns                   
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 25H 0401104

11:00 -
12:30 Uhr

Englisch
English Literature Course Part 21: 
George Orwell »Animal Farm«
Cornelia Kellerer

Kurs-Nr. 25H 0401105

Philosophie
Philosophie der Aufklärung                 
Dr. Helene Lorenz-Baier

Kurs-Nr. 25H 0401106

Literatur
Vertiefung Teil 3: Spaziergänge
durch die Welt der Literatur
Robert Ziller

Kurs-Nr. 25H 0401107

Naturwissenschaften 
Synthetische Biologie und 
Biorobotik 
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 25H 0401108

Kunstgeschichte *
Der andere Blick – Kunst-
geschichte der Künstlerinnen
Solveig Senft

Kurs-Nr. 25H 0401109

Montag

14:00 - 000
15:30 Uhr0 

14:00 - 000
16:35 Uhr0

Mittwoch

09:00 -
10:30 Uhr

ü6 Politik/Gesellschaft
Populismus: Annäherungen an 
einen schillernden Begriff                      
Lothar Heusohn und
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 25H 0401200

ü6 Philosophie *
Simone de Beauvoir
»Das andere Geschlecht«
Dr. Helene Lorenz-Baier

Kurs-Nr. 25H 0401201

ü6 Naturwissenschaften
Elektrizität und Magnetismus –
verständlich, praxisnah und 
alltagsrelevant 
Dr. Klaus Rohwer

Kurs-Nr. 25H 0401202

ü6 Theologie *
Feministische Bibelgespräche
Susanne Schöllkopf
12-mal, Beginn 01.10.
Gebühr EUR 90,00

Kurs-Nr. 25H 0401203

ü6 Naturwissenschaften
Was Europa is(s)t
Beatrix Wandelt
6-mal, 26.11./03.12./17.12./ 
07.01./14.01./ 21.01.
Gebühr EUR 48,00
Kurs-Nr. 25H 0401204

11:00 -
12:30 Uhr

ü6 Geschichte
Die Entstehung beider deutscher 
Staaten nach dem 2. Weltkrieg
Brigitte Thumerer-Ring
Beginn 08.10.

Kurs-Nr. 25H 0401205

ü6 Kulturwissenschaften
Die Reise durch die Kunst- 
und Kulturszene geht weiter
Peter Langer

Kurs-Nr. 25H 0401206

ü6 Gesellschaft
Kriegsschauplatz Gehirn –
Kognitive Kriegsführung
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 25H 0401207

ü6 Meth.-orient. Angebot
Perspektivwechsel
Thomas Maess
6-mal, 26.11./03.12./17.12./ 
07.01./14.01./ 21.01.
Gebühr EUR 48,00
Kurs-Nr. 25H 0401208

ü6 Politik/Psychologie
Über Krieg und Frieden
Jutta Müller-Fahrenkamp und 
Lothar Heusohn 
Club Orange

Kurs-Nr. 25H 0401209

Musik
Singen für die Seele
Andrea Denoix

Kurs-Nr. 25H 0401210

Mittwoch

13:30 - 000
16:30 Uhr0

IT/neue Medien
Mein iPhone/iPad – Grundlagen
Isolde Sander
3-mal, 01.10./08.10./15.10.
Gebühr EUR 79,00

Kurs-Nr.  25H 0401220

IT/neue Medien
Mein iPhone – Vertiefung
Isolde Sander
4-mal, 05.11./19.11./
26.11./03.12.
Gebühr EUR 104,00

Kurs-Nr.  25H 0401221

IT/neue Medien
Fotografieren, Fotos auf dem
iPhone bearbeiten
Isolde Sander
2-mal, 07.01./14.01.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr.  25H 0401222

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Grundlagenkurs 
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 01.10./08.10.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr.  25H 0401230

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Vertiefung 
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 15.10./22.10.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr.  25H 0401231

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Spezial
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 05.11./12.11.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr. 25H 0401232

Termine und Gebühr siehe Kurs

Bausteine 13-mal 90 Minuten EUR 96,00        Beginn: 29.09.

Bausteine 13-mal 90 Minuten EUR 96,00        Beginn: 01.10.

Termine und Gebühr siehe Kurs

Musikwissenschaften
W.A. Mozarts und Lorenzo da Pontes Operntrilogie ...
Dr. Volker Herrlinger-Mebus
6-mal, 03.11./10.11./17.11./24.11./01.12./08.12.
Gebühr EUR 78,00

Kurs-Nr.  25H 0401111

Naturwissenschaften
Naturheilkunde – unterstützend, sinnvoll und wirksam!
Dr. Gabriele Mecklenbrauck 
4-mal, 29.09./06.10./13.10./20.10.
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr.  25H 0401110



Stundenplan Frauenakademie
Wintersemester 2025/26

Oberthema »Selber denken«

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause 

Kunst/Kreativ
Herbstlicht – Das Licht des 
Herbstes zeichnerisch einfangen
Tanja Hanser
3-mal, 30.09./07.10./21.10.
Gebühr EUR 54,00 (zuzügl. Material)

Kurs-Nr. 25H 0401300

Musikwissenschaften
Jazz – was ist das eigentlich?
Wiederholung
Dr. Klaus Rohwer
4-mal, 04.11./11.11./18.11./25.11.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401301

Persönl.-orientiertes Angebot
Selbst-Bewusst-Sein
Dagmar Wirtz
3-mal, 09.12./16.12./13.01.
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 25H 0401302

Kulturwissenschaften
»Ein Tanzkleid für Katharina«
Donauschwäbische Kultur ...
Dr. Swantje Volkmann
3-mal, 13.01./20.01./03.02.
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 25H 0401303

14:00 -
16:35 Uhr

Politik 
Angstpolitik – Politik mit der Angst
Lothar Heusohn
6-mal, 30.09./07.10./14.10./
21.10./04.11./11.11.
Gebühr EUR 78,00

Kurs-Nr. 25H 0401304

Method.-orientiertes Angebot
Einfach ignorieren reicht nicht
Jutta Georgine Wittmann
3-mal, 04.11./11.11./18.11.
Gebühr EUR 43,00

Kurs-Nr. 25H 0401305

Politik
Die Landtagswahl am 8. März 2026 
Dagmar Wirtz
3-mal, 09.12./16.12./13.01.
14:00 bis 17:30 Uhr
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 25H 0401306

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause

Geschichte
Ein Streifzug durch Ulm im 18. Jhdt.
Dr. Marianne Erath
5-mal, 
02.10./09.10./23.10./06.11./13.11.
Gebühr EUR 80,00

Kurs-Nr. 25H 0401400

Persönl.-orientiertes Angebot
Emotionales Essen – Essen aus 
Kummer … (Wiederholung)
Claudia Rebstock
3-mal, 02.10./09.10./23.10.
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 25H 0401401

Naturwissenschaften
Feuer, Erde, Wasser, Luft – 
Teil 1: Feuer und Erde
Dr. Beatrix Wandelt
6-mal, 09.10./16.10./23.10./
06.11./13.11./20.11.
Gebühr EUR 96,00

Kurs-Nr. 25H 0401402

Persönl.-orientiertes Angebot
Vielfalt, Unterschiedlichkeit, 
Vorurteile und Diskriminierung
Horst Knöpfel
4-mal, 
06.11./13.11./20.11./27.11.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401403

Naturwissenschaften
Das Wunder Mensch! Teil 1
Dr. Gabriele Mecklenbrauck
4-mal, 
20.11./27.11./04.12./11.12.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401404

Persönl.-orientiertes Angebot
Emotionales Essen – Essen aus 
Kummer … – Vertiefung
Claudia Rebstock
3-mal, 27.11./04.12./11.12.
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 25H 0401405

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause

Method.-orientiertes Angebot
Starke Argumente brauchen 
klare Worte ...
Traute Surborg-Kunstleben
4-mal, 
11.12./08.01./15.01./22.01.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401406

Kulturwissenschaften
China – zwischen Mao und 
Weltherrschaft? Teil 1
Judith Happ
4-mal, 
15.01./22.01./29.01./05.02.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401407

Literatur
Bücher, die Horizonte erweitern 
Mirjam Mahler
4-mal,  
09.10./06.11./04.12./08.01.
11:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 25H 0401408

Frauenakademie 
international

Book Club Online
Mirjam Mahler
4-mal, 
09.10./13.11./04.12./08.01.
19:00 bis 20:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00 

Kurs-Nr. 25H 0401566

nach-00
mittags00

Französisch
Französisch – Fortsetzung
Sophie Bischofberger
13-mal, Beginn: 25.09.
13:00 bis 14:30 Uhr
Gebühr EUR 106,00 (Kleingruppe)

Kurs-Nr. 25H 0401409

Wirtschaft
Wirtschaftskrisen, Börsencrashs 
und Handelskonflikte
Prof. Dr. Bernard Wagemann
3-mal, 06.11./13.11./20.11.
14:00 bis 16:35 Uhr
Gebühr EUR 43,00

Kurs-Nr. 25H 0401410

Geschichte
Bürgerkirche Ulmer Münster
Jutta Georgine Wittmann
5-mal,  
13.11./20.11./27.11./04.12./11.12.
14:00 bis 15:30 Uhr
Gebühr EUR 46,00

Kurs-Nr. 25H 0401411

Kunst
Malen mit Gewürzen
Dr. Petra Buchwald
4-mal,  04.12./11.12./15.01./
22.01., 14:00 bis 17:30 Uhr
Gebühr EUR 115,00 (Kleingruppe)
(zuzügl. Material)
Atelier io sono, Ulm - Söflingen
Kurs-Nr. 25H 0401412

Women's Club
Mirjam Mahler, 
Maria Thomas-Fasoulidis
6-mal, 16.10./13.11./11.12./15.01.
09:30 bis 11:30 Uhr und abends
01.10./26.11., 19:00 bis 21:00 Uhr
gebührenfrei

Kurs-Nr. 25H 0401570

Transkulturelles Lernhaus 
der Frauen
Qualifizierung Kulturmittlerin
Dinore Ihle, Ildikó Dienel

Oktober 2025 bis Februar 2026
Details auf Anfrage

Kurs-Nr. 25H 0401600

Donnerstag Bausteine

Dienstag Bausteine



Stundenplan Frauenakademie
Wintersemester 2025/26

Oberthema »Selber denken«

Freitag Bausteine

vor-
mittags

Gesellschaft
Letzte Reise – Über den Tod 
spricht man nicht … oder doch?
Lea Scheurer
3-mal, 10.10./17.10./24.10.
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 75,00 (Kleingruppe)

Kurs-Nr. 25H 0401500

Wirtschaft/Gesellschaft
Werbung ist gleich Verführung?
Ulrike Donnert
2-mal, 07.11./14.11.
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 25H 0401501

Psychologie
Bewusst im gegenwärtigen 
Gewahrsam bleiben
Verena Lehmann
3-mal, 28.11./05.12./12.12.
9:30 bis 12 Uhr
Gebühr EUR 45,00

Kurs-Nr. 25H 0401502

Kulturwissenschaften
Selber denken
Angela Barczyk
4-mal, 09.01./16.01./23.01./30.01.
9:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 62,00

Kurs-Nr. 25H 0401503

ganztags0

Psychologie
Gewaltfreie Kommunikation –
Einführung
Adelheid Schmidt
2-mal, 05.12./12.12.
9 bis 16 Uhr
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 25H 0401504

Literatur
Ein Ausflug in die Bücherwelt 
Südostasiens
Thomas Mahr
1-mal, Dienstag, 14.10., 
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 25H 0401511

Persönl.-orientiertes Angebot
Annäherung an (rechts-)
populistische Erzählungen ...
Horst Knöpfel
1-mal, Donnerstag, 16.10., 
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 25H 0401512

Archäologie
Ötzi, der Mann aus dem Eis
Dr. Marianne Erath
1-mal, Freitag, 24.10.,
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 25H 0401513

Nachhaltigkeit
The Week: Gemeinsam die Umwelt-
krise … verstehen (Wiederholung)
Adelheid Schmidt
3-mal, 28.10./30.10./31.10., 
9:30 bis 12 Uhr
gebührenfrei

Kurs-Nr. 25H 0401592

Architektur
Architekten-Porträts Teil 5:
Peter Zumthor und Mario Botta
Karin Garbas
1-mal, Dienstag, 11.11.
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 25H 0401515

Architektur/Stadtgeschichte
Stadtspaziergang »Jugendstil« – 
Exkursion nach Stuttgart
Karin Garbas
Dienstag, 18.11., 9 bis 17 Uhr 
Gebühr EUR 58,00 (zuzügl. 
Fahrtkosten)

Kurs-Nr. 25H 0401516

Politik
Die Welt nach Gaza – Eine 
notwendige Analyse
Lothar Heusohn
1-mal, Freitag, 21.11., 
9 bis 12:30 und 14 bis 16:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 25H 0401517

Kulturwissenschaften
Taiwan – Staat, Provinz, Kolonie 
oder was?
Judith Happ
1-mal, Donnerstag, 04.12.,
9 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 25H 0401518

Gesellschaft *
Wenn Kinder keine Kinder bekommen – Einblicke in die 
emotionale Belastung bei unerfülltem Kinderwunsch
Natalie Kitterer
1-mal, Dienstag, 25.11., 14 bis 15:30 Uhr
Gebühr EUR 15,00

Kurs-Nr. 25H 0401593

Tagesseminare/Exkursionen/Führungen
Geschichte
Exkursion nach Blaubeuren: Urgeschichtliches Museum und 
Stadtführung mit Besuch des Klosters und des Blautopfs
Dr. Marianne Erath
Freitag, 10.10., 9 bis 12:30 Uhr, Einführung in der vh
Exkursion: Samstag, 11.10., 9 bis 16 Uhr
Gebühr EUR 85,00 (einschl. Eintritt und Führung, zuzügl. Fahrtkosten)

Kurs-Nr. 25H 0401510

Kultur
»Theater hintergründig« – Vom Stück zur Aufführung 
(gemeinsam mit der Männerakademie)
Dr. Christian Katzschmann
4-mal, dienstags, 30.09./07.10./14.10./21.10. Zeiten im Übersichtsplan
Vorstellungen: mittwochs, 29.10./26.11.
Theater Ulm, Herbert-von-Karajan-Platz 1 
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 25H 0401591

Kultur/Literatur
Persien – Iran: Ein kulinarisch-literarisches Konzert zur 
Semestereröffnung mit Weltmusik von Sirius 
Kirsten Tretter und Lothar Heusohn
1-mal, Samstag, 11.10., 19 bis 21:30 Uhr
Gebühr EUR 15,00

Kurs-Nr. 25H 0401590

Geschichte
Das neue Ulmer Museum: 
Die Einsteins – Museum einer Ulmer Familie
Dr. Marianne Erath
Freitag, 07.11., 9 bis 12:30 Uhr, Einführung in der vh
Museumsbesuch: Freitag, 14.11., 9 bis 11:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00 (zuzügl. Eintritt)

Kurs-Nr. 25H 0401514



Wintersemester 2025/26 – Terminkalender

Semesterbeginn

Herbstferien
Weihnachtsferien
Semesterende

Bausteine
montags und mittwochs
13-mal 90 Minuten

dienstags, donnerstags, freitags,
jeweils ganze Vormittage/Nachmittage

Zusatzangebote etc.

Montag, 29. September 2025

 27. bis 31. Oktober 2025
18. Dezember 2025 bis 05. Januar 2026
30. Januar 2026
(inkl. 14. Woche für Nachholtermine)

EUR 96,00

Gebühr siehe Stundenplan

Gebühr siehe Stundenplan

*   Kurse mit frauenspezifischem Schwerpunkt

Bei schriftlicher Anmeldung bitte die gelben Anmeldekarten 
mit FA-Logo verwenden

Fachbereichsleitung Kirsten Tretter
Büro 2. OG, EinsteinHaus
Telefon 0731 1530-40
E-Mail   tretter@vh-ulm.de

Bitte beachten:
Am Freitag ist der Fachbereich 
Frauenakademie nicht besetzt.

Sekretariat Johanna Wieser
Büro 2. OG, EinsteinHaus
Telefon 0731 1530-47
E-Mail   wieser@vh-ulm.de

Montag bis Mittwoch 8:30 bis 12 Uhr 
und Donnerstag 10 bis 12 Uhr

Vollversammlungen zu Semesterbeginn
Montag, 29. September 2025, 09:00 Uhr im Club Orange
Mittwoch, 01. Oktober 2025, 09:00 Uhr im Club Orange

Stundenplan-Infobörse für das Sommersemester 2026
Mittwoch, 10. Dezember 2025, 09:00 bis 12:30 Uhr, Club Orange

EK-Sitzungen (offen für alle FA-Teilnehmerinnen)
Mittwoch, 05. November 2025, 13:00 bis 14:00 Uhr
Montag, 08. Dezember 2025, 13:00 bis 14:00 Uhr

DozentInnen-Sitzung
Freitag, 24. Oktober 2025, 09:00 bis 12:30 Uhr

Sprecherinnen-Sitzungen
Mittwoch, 12. November 2025, 13:00 bis 14:30 Uhr
Montag, 15. Januar 2026, 13:00 bis 14:30 Uhr

Info-Veranstaltung für das Transkulturelle Lernhaus der Frauen
Donnerstag, 03.07.2025, 19:30 Uhr Kurs-Nr. 25F0401012
Donnerstag, 18.09.2025, 18:00 Uhr Kurs-Nr. 25H 0401012


